
I. BEVEZETÉS

Az utóbbi években némi vita alakult
ki a Szcientológiát illetôen Európa egyes
körzeteiben, különösen Németországban,
amelyek, úgy látszik, félreértelmezik e
vallási csoport valós társadalmi szándékait.

Annak a szemszögébôl, aki ismeri az
ottani filozófiát és vallást, ez nem polémi-
kus kérdés, hanem könnyû megérteni,

hogy a vallásos jelenség ismeretének 
hiánya és e jelenség sokféle lehetséges
megnyilvánulása alaptalanul vezethetnek
ellenséges érzületû és hajthatatlan maga-
tartásokhoz.

Ezért döntöttem úgy, hogy ebben a je-
lentésben közzéteszem következtetéseimet
a Szcientológia vallásáról, arról a vallásról,
amelyet több éven át tanulmányoztam, for-
mai aspektusokból (írások, könyvek és 
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filozófia) és a legköznapibb aspektusaiból
egyaránt (szertartások, belsô és külsô 
szervezet, vallási szabályok gyakorlása és
közösségi tevékenységek), a mi orszá-
gunkban és más országokban is (Francia-
ország és Dánia).

II. A VALLÁS FOGALMA

A teológiai hagyomány nem kínál
számunkra túl sok forrást, amikor azokat
az objektív jellemzôket kívánjuk elemez-
ni, amelyek egy vallást meghatároznak,
és megkülönböztetik azt más típusú hit-
vallásoktól, ideológiáktól vagy társadal-
mi csoportoktól.

Erre a célra olyan fogalmakat és mo-
dern alapokat kell használnunk, amelyek
lehetôvé teszik számunkra, hogy egy tu-
dományos szempontot szolgáltassunk a
vallásos jelenségrôl, de anélkül, hogy elfe-
ledkeznénk arról, hogy ez a szellemiség
egyéni és belsô tapasztalása, és mint
olyan, elkerüli más társadalomtudomá-
nyok egyes általánosan használt érveit.

A toleranciának és a vallásközi párbe-
szédnek ez a módszere kihívást és feltétlen
szükségességet jelent a jelen társadalmunk-
ban, amint ezt olyan neves teológusok,
mint Leonard Boff és Hans Kung is hang-
súlyozzák.

Ahogyan a vallás szót (a latin religare:
egyesíteni vagy újraegyesíteni szóból)
egy hit, egy istentiszteleti gyakorlat vagy
forma által egyesített személyek közössé-
geként definiáljuk, úgy lehetne tekinteni
magát a vallást is. Természetesen ezt a kö-
zösséget „az isteni” keresésével kell egye-
síteni, és az alapján kell definiálni,
ahogyan szembenéz az emberi élet prob-
lémáival. Ezért beszélnek sokat a vallások
történetében a tapasztalásról és „a meg-
szentelttel” való személyes kontaktusról.

Az egyén méltóságának magasztos 
fogalma, valamit a „szent”-nek nevezett
ismerete és elismerése nem kizárólag a
keresztény vallásokra jellemzô, hanem az
összes vallásnak is a lényegét alkotják. Ezt
ismerte fel a II. Vatikáni Zsinat a vallásos
hitre és tisztaságra vonatkozó Dignitatis
Humanae c. dokumentumában.

Vannak egyéb olyan vallási jelenségek,
mint például a buddhizmus és a dzsainiz-
mus, amelyek – bár mint hivatkozási alap,
hiányzik náluk az Isten fogalma –, általános
elemként a „szent istenség” tiszteletének és
hódolatának egy formáját gyakorolják,
olyan jellemzôkkel, amelyek sokkal általá-
nosabb, mint a keresztények, a muzulmá-
nok vagy a zsidók „konkrét istenei”.

Amikor egységes vallásfogalmat tar-
tunk fenn, kizárólag a saját tapasztalataink
alapján, és kizárunk egyéb sajátosságokat,
az nem lehet más, mint a fundamentaliz-
mus egy formája, amely megsérti a vallás-
szabadság legelemibb próbáját.

Mint ahogy Max Müller állította: „aki
csak egy vallást ismer, az egyet sem is-
mer”, ami teljes pontossággal kifejezi a
gondolatot. Durkheim maga magyarázza
meg a kulcsot ehhez a jelenséghez: „… a
vallás univerzális jelenség, amely vala-
mennyi ismert emberi társadalomban
megjelenik…”

Az ismeretlen meghatározására irá-
nyuló kísérletben rutinszerû dolognak
számít az ismert modellek alkalmazása. Ez
olyan eljárásmód, amelyet számos esetben
túlzottan igénybe vesznek a társadalom-
kutatók. Az összehasonlító elemzés helyte-
len alkalmazása kétségtelenül vaksághoz
vezet, amikor olyan viselkedési normák-
kal, meggyôzôdésekkel vagy tapasztalá-
sokkal nézünk szembe, amelyeket nem
lehet megmagyarázni, csak akkor, ha 
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elhagyunk bármely egyéb tényezôt vagy
azok hasonlóságait.

A vallás nyilvánvalóan az emberben
rejlô keresés, amelyet a szellem végez
azért, hogy megértse a „végtelent”; ez a
lény vágyódása és törekvése a végtelen-
séggel szembeni beteljesületlen vágyai-
nak érzésével kapcsolatban. Tehát a vallás
egy feltétlen szükségszerûség, semmivel
sem kevesebb, mint az emberi létezés
egy alkotóeleme, amelyet az egyén érez
azért, hogy „kommunikáljon a végtelen-
nel”, annak a forrásával, ami fenntartja az
emberi lényt, és amelytôl az ember sok
szempontból függ. Ennek egyértelmû bi-
zonyítéka az az antropológiai elemzés,
amelyben a különbözô vallási hitvallások
vagy azok hiánya meghatározó tényezôt
jelentenek a tudósok számára a társadal-
mak társadalmi és egyéni viselkedési nor-
máinak a megértésében.

Ahhoz, hogy megértsünk egy olyan
vallást, mint a Szcientológia, olyan igen
különbözô aspektusokat kell kiértékel-
nünk, mint amelyeket a tárggyal foglal-
kozó modern szakértôk jeleznek (lásd a
következôket: Bryan Wilson: A szektaria-
nizmus társadalmi dimenziója, 1990, és Eile-
en Barker: Új vallási mozgalmak: perspektíva
a társadalom megértéséhez, 1990). A számos
lehetséges megközelítési mód közül azt
választottam ki, amelyik objektív és tudo-
mányos nézôpont lehet a témában azon
aspektusok alapján, amelyeket az alábbi-
akban fogok felsorolni:

1) A filozófiai és hitelvi aspektus. Eb-
be beleveszem azoknak a hitelveknek,
írásoknak és tantételeknek a teljes tö-
megét, amelyek a vallásos ismeret há-
rom alapvetô részét képezik: a Legfel-
sôbb Lény, az Ember és az Élet.

2) A rituális aspektus. Ez magába fog-
lalja a Szcientológusok által tapasztalt
vallási jelenségekre alkalmazott szer-
tartások, rítusok és vallási gyakorlatok
összességét.

3) Az ökumenikus szervezeti aspek-
tus. Ez nagyon fontos aspektus, mert
arra szolgál, hogy meghatározzuk a
választóvonalat a formálódó vallások
és hitek, és azon hitek között, amelyek
már teljesen kialakultak és kifejlôdtek.

4) A cél vagy végcél aspektusa. Itt ta-
lálható egy életcél meghatározása és
a szellemi cél végsô elérése, amely
ahhoz a végcélhoz vezet, amelyet a
Szcientológia kínál az egyházközös-
ség hívei számára.

III. FILOZÓFIAI ÉS HITELVI
ASPEKTUS

A Szcientológia L. Ron Hubbard mun-
káin alapul. A Szcientológusok úgy isme-
rik el az alkotójának, a filozófusnak és
humanitáriusnak, L. Ron Hubbardnak a
munkáit és kutatásait, mint a vallás írása-
inak egyedüli forrását.

A Dianetikával (lásd: Dianetika: A szel-
lemi egészség modern tudománya, 1950) in-
dulva, a Szcientológia fejlôdése nagy
hasonlóságokat mutat a vallások többségé-
hez, beleértve a kereszténységet, a zsidó
vallást, az iszlám vallást és a buddhiz-
must. A történetét az alapvetô „filozófiai
igazságok” felfedezése, illetve rendszere-
zett „kinyilatkoztatása” jelenti, amely lé-
pésrôl lépésre halad, és egy teljes hitelvi
rendszer felépüléséhez vezet.

A Dianetikával az alapítója arra törek-
szik, hogy megszabadítsa az embert azok-
tól a szenvedésektôl, amelyeket az elme
idéz elô az emberek testében és életében.
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Néhány éven át a Dianetika volt a kö-
vetôi által alkalmazott eszköz a Clear álla-
potának eléréséhez. Ez az állapot, amelyet
maga a könyv is definiál, jelentôs elôre-
haladást jelez a nemkívánatos szenvedés
állapotainak a felszámolásában, és egy
olyan állapotba emeli fel az emberi lényt,
amelyben jobban megélheti saját szellemi
természetét (amelyet Thetánnak neve-
zünk). Ha ezt mélységben elemezzük, a
misztikus tapasztalások, a Nirvána és
egyéb lelki állapotok a legtöbb vallásban
ugyanazt a lelki állapotot kereshették,
mint amelyet a Szcientológusok keresnek
a Clear állapotban.

Késôbb Hubbard, amikor sok olyan
ember megnyilatkozásait tanulmányozta,
akik elérték a Clear állapotot, felfedezte,
hogy világos bizonyíték van a szellemi
lény létezésére, továbbá pedig, hogy a
személy maga egy szellemi lény, halha-
tatlan, és óriási adottságokkal rendelke-
zik, amelyeket háttérbe szorítottak a
testekben való létezés és a halál váltako-
zásának „folyamatos spiráljának” szenve-
dései és tapasztalásai.

Olyan szellemi, lelki technológiát ala-
kított ki, amely ahhoz vezeti az emberi
lényt (a thetánt), hogy „megszabaduljon”
ettôl a spiráltól, és visszaszerezze a teljes
tudatosságát és a szellemi szabadságát. Ily
módon a lelki tanácsadás (melyet ô auditá-
lásnak nevez) azokból az elvekbôl és gya-
korlati módszerekbôl áll, amelyek a
tudatosság és a lét legmagasabb fokú álla-
potaihoz vezetnek, melyeket OT-szintek-
nek nevezünk (OT: Operatív Thetán, mivel
nincs meg a kényszerítô szükség a számá-
ra, hogy testben legyen, és anélkül is tud
érvényesülni).

Ezek a módszerek világosan meghatá-
rozott lépések, és egy utat, a „Teljes sza-
badsághoz” vezetô Hidat alkotják. Fontos
megjegyezni, hogy a hangsúlyt vala-
mennyi Írásban magának a lénynek, va-
lamint az életnek, az Istennek és az ember
olyan különbözô világegyetemekkel
fennálló kapcsolatainak az ismerete kapja,
amelyben az cselekszik (legyen az az
anyagi vagy fizikai univerzum, vagy a
szellemi vagy théta univerzum). Ebbôl a
hitbôl ered a Szcientológusok két alapvetô
tevékenysége a lelki üdvözüléshez veze-
tô pályájukon: az élet igazságainak tanul-
mányozása a Szcientológia Írásai szerint
(képzés) és a megszabadítás (auditálás)
azoktól a szenvedésektôl és tévelygések-
tôl, amelyek megakadályozzák a thetánt,
hogy úgy cselekedjék, mint önmaga, és
amelyek ésszerûtlen és ártalmas cseleke-
dekre bírják rá önmagával és másokkal
szemben. (Lásd: Mi a Szcientológia?)

Eltekintve a Szcientológia Egyház lel-
készei számára rendelkezésre álló szakmai
anyagok hatalmas tömegétôl, anyagok és
referenciakönyvek terjedelmes listája léte-
zik e vallás tanulói számára is. Különösen
fontosak, és a Szcientológia alapvetô igaz-
ságait írják le az alábbi könyvek:

Szcientológia: A gondolkodás alapjai
Szcientológia 0–8
Szcientológia 8–8008
Szcientológia: Az ember története
Dianetika 55!
Szcientológia: Az élet egy új nézôpontból
A túlélés tudománya
Szcientológia kézikönyv

Alapvetô aspektusként a Szcientológu-
sok a vallásukat olyan „alkalmazott vallá-
si filozófiának” határozzák meg, amely
„lehetôvé teszi a személy számára, hogy
többet tudjon meg önmagáról és az élet-
rôl”. (A Dianetika és a Szcientológia Technikai
szótára)
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L. Ron Hubbard az életet nyolc alap-
vetô megnyilvánulására osztotta fel, ame-
lyek közül mindegyik egy-egy impulzust
jelent a személy túlélése felé, és ez a job-
bulás célja felé irányuló életerôt jelenti.
Ezeket ô a „nyolc dinamikának” nevezte
azon az alapon, hogy ezek az élet dinami-
kai impulzusait jelentik.

Az elsô dinamika a személynek, mint
önmagának a túlélése felé irányuló impul-
zus.

A második dinamika a szexuális érte-
lemben vett túlélés felé irányuló impul-
zus: a házaspár, a család és a gyerekek
gondozása, valamint nevelése.

A harmadik dinamika a csoportok túl-
élésének, vagy a csoportként történô túl-
élés impulzusát jelenti, beleértve azokat a
csoportokat (barátok, szakma, klub, nem-
zet) is, melyekben az egyén egy részt al-
kot.

A negyedik dinamika az emberiség
túlélésének vagy az emberiségként törté-
nô túlélés impulzusát jelenti.

Az ötödik dinamika az élô fajok (álla-
tok, növények) túlélésének, vagy az élô-
lényként való túlélés impulzusát jelenti.

A hatodik dinamika a fizikai világ-
egyetem túlélésének, vagy a fizikai világ-
egyetemként történô túlélés impulzusát
jelenti.

A hetedik dinamika a szellemi lények
túlélésének, vagy a szellemi lényként tör-
ténô túlélés impulzusát jelenti.

A nyolcadik dinamika a végtelen túl-
élésének, vagy a végtelen részeként való

túlélés impulzusát jelenti. A Szcientológu-
sok számára ez a Legfelsôbb Lény vagy
az Isten dinamikája.

Az életnek e nyolc megnyilvánulásá-
ban találhatók azok a területek, amelye-
ken a személynek lelkileg elôre kell
haladnia, és amelyeken a lelki, szellemi
jobbulás elérése érdekében cselekednie
kell olyan etikai viselkedést fenntartva,
amely nem árt a dinamikáknak. A jót és a
rosszat a Szcientológusok azon elôny és
kár függvényében határozzák meg, ame-
lyet azok a dinamikáknak okoznak. Az
abszolút jó az lenne, amely valamennyi
dinamikán segít, az abszolút rossz pedig
az, amely valamennyinek árt. Természe-
tesen lennének a jónak és a rossznak
olyan közbensô pontjai is, amelyek egy
emelkedô/ereszkedô skálán helyezked-
nének el, annak függvényében, hogy az
egyes dinamikáknak mekkora elônyt
vagy kárt okoznak. Számításba kell ven-
ni, hogy valamennyi dinamika ugyano-
lyan fontos. (Lásd Bevezetés a Szcientológia
etikába.)

Az etikával és az erkölcsi aspektusok-
kal való foglalkozás rendkívüli fontosságú
a Szcientológia tantételeiben. A különbözô
segédkönyvekben megszámlálhatatlanok
az e fogalmakra tett utalások, és komplett
kiadványokat is szenteltek e témának,
például az, amelyet már említettünk,
vagy az olyanok, mint Az út a boldogság-
hoz, a Becsületkódex, az Auditor kódex és
a Szcientológusok kódexe. (Lásd Preclearek
kézikönyve.)

Számításba véve, hogy a Szcientológu-
sok számára a személy egy szellemi és
halhatatlan lény, a viselkedése minden
egyes különbözô életében nagy jelentô-
séggel bír, nemcsak a dinamikái javát



nézve, hanem abból a szempontból is,
hogy képes legyen elérni egy teljes szelle-
mi jobbulást. „Azért vagyunk ezen a vilá-
gon, hogy kivívjuk üdvözülésünket” – ez
L. Ron Hubbard megállapítása, amely a
Bevezetés a Szcientológiába címû video-
felvételen hangzik el.

A Szcientológusok maguk kijelentik,
hogy ôk igazi jobbulást és szellemi szabad-
ságot tapasztaltak mind a tanuláson (kép-
zésen), mind a szellemi tanácsadáson
(auditáláson) keresztül. A „nyereségeiket”
úgy írják le, mint igazi megszabadulást a
tömegtôl, a konfliktusoktól, a tudatlanság-
tól, valamint a nemkívánatos magatartá-
soktól és érzelmektôl. Úgy érzik, hogy
képességeik növekedtek, érzéki felfogása-
ik javultak, és hogy megújított ismeretek-
kel rendelkeznek magukról, az életrôl és
Istenrôl.

A Szcientológia Egyház Hitvallása megha-
tározza azt a saját hitrendszerét, amely
egyesíti híveit az élet végsô értelmével. Ez
a hitvallás aláhúzza az ember méltóságát,
az elidegeníthetetlen és elvitathatatlan joga-
it; meghatározza az ember természetes test-
vériségét, és felismeri az egyén szellemi,
lelki természetét a végtelen felé irányuló tö-
rekvésében, csak az Istent jogosítva fel arra,
hogy az emberek szabadsága és bölcsessé-
ge felett ítélkezzék.

Ez a hitvallás világos célt nyújt az au-
ditálási és képzési gyakorlatokhoz mint
eszközhöz a lelki üdvözülés eléréséhez,
amelyet a Szcientológusok a hitvallásuk-
ban hirdetnek.

IV. A RITUÁLIS VAGY MISZTIKUS
ASPEKTUS

A jelen szakaszban leírt gyakorlatok
egy részét már a korábbi fejezetben (taní-
tás és auditálás) is leírtuk, ezért inkább

csak arra összpontosítok, ami a ceremóniá-
kon és rítusokon értendô.

Ezek a Szcientológia Egyház szertartás-
könyvében vannak összegyûjtve. Annak
ellenére, hogy maga az alapító a Szciento-
lógiát a keleti vallások, a buddhizmus és 
a Védák örököseinek hagyományaiba 
helyezi, vannak olyan szertartásai, ame-
lyek nagymértékben az egyik nyugati
vallásra emlékeztetnek. Ez az eset áll fenn
a vasárnapi istentiszteleteknél és a házas-
ságkötési szertartásoknál.

A hagyományának köszönhetôen azon-
ban olyan különféle, igen személyes rítu-
sokkal is rendelkezik, amelyek, bár a
zsidó-keresztény hagyományra emlékez-
tetnek, teljesen meggyeznek a Szcientoló-
gia hiteinek zömével. Utalok a névadó
szertartásra, a névadó és elismerô szertar-
tásra, valamint a gyászszertartásra. A the-
tán halhatatlanságába vetett hitnek meg-
felelôen a Szcientológusok azért tartják eze-
ket a szertartásokat, hogy nevet adjanak a
megérkezett lény új testének, köszöntsék a
lényt az új testében, valamint annak csa-
ládját, vagy hogy istenhozzádot mondja-
nak annak a lénynek, aki elhagyta a testét
azért, hogy egy új testet találjon, és meg-
próbáljanak segíteni neki abban az új
helyzetben való eligazodásban, amelyben
magát találja.

Mindezeket a szertartásokat egy fel-
szentelt lelkésznek vagy a templom
káplánjának támogatásával tartják, és a
Szcientológus közösségek tagjai rendszere-
sen aktívan részt vesznek azokon.

V. A SZERVEZETI ASPEKTUS

A Szcientológia Egyház szerte a vilá-
gon – helyzetüktôl és nagyságuktól függô-
en különféle nevek alatt – különbözô
egyházakba szervezôdik.
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A legalacsonyabb szinten a Szcientoló-
gia és a Dianetika csoportjait és misszióit ta-
láljuk. Ezek a Szcientológusok kis közös-
ségei, amelyeket egy vagy több olyan fel-
szentelt lelkész vezet, akik a lelki tanácsa-
dás alapvetô teendôit látják el, vallási
szertartásokat végeznek, és akik összejön-
nek, hogy tanulmányozzák a Szcientológia
Írásait, de csak a legalacsonyabb szinten.
Ôk nem szentelhetnek fel, és nem is készít-
hetnek fel lelkészeket, továbbá nem láthat-
ják el az OT (Operatív Thetán) szintek
vallási auditálási szolgáltatásait.

A következô szinten találhatók a Szci-
entológia Egyházai. Ezek lelkészeket ké-
szíthetnek vagy szentelhetnek fel, és ôk
végzik az auditálást a Clear szintig.

Az utóbbiak fölött találjuk a haladó
egyházakat. Ezek a legmagasabb szintû
lelkészeket képezik, és lelkészi tanácsa-
dást szolgáltatnak néhány Operatív The-
tán szinten.

A Szcientológia Egyház Flag Service
Organization szervezete Clearwaterben,
Florida államban, a legmagasabb rangú
valamennyi haladó szervezet közül. Ez
embereket képez ki a legmagasabb lelké-
szi szinteken, és Szcientológusok látogat-
nak oda, hogy felemelkedjenek az OT
magasabb szintjeire.

A Szcientológia Egyházában egy kü-
lönleges eset a Freewinds, egy, a Karib-szi-
geteken mûködô hajó, amely olyan
specifikus OT szintet szolgáltat, amelyet
egyetlen más egyház sem.

A vallási szolgáltatások ilyen típusú fel-
építése gyakorlatilag valamennyi ismert
vallással közös abban, hogy a papság felké-
szítésének különbözô szintjeihez azoknál
sem az összes központban, hanem csak a

legfôbb központi intézményekben (Róma,
Tibet, Tel Aviv, Mekka) lehet hozzáférni.
Ezek azok a helyek, ahol a misszionáriusok,
a szerzetesek és a papok megkaphatják a
legmagasabb szintû felszentelést. Itt a lelki-
pásztorok és vallásos rajongók igaz közössé-
get alkotnak, közösségben élnek, teljes
odaadással az Egyház céljai szellemében, el-
hagyva a világi gátlásokat és hiúságokat.

A Sea Organization, melyet azon 
eredeti legénység után neveztek el, amely
a korai napokban az alapító által vezé-
nyelt hajókon szolgált, öt olyan fô hely-
színnel rendelkezik a világon, amelyek
különféle funkciókat látnak el – bár több
olyan országban is léteznek misszionáriu-
sok és csoportok, ahol a Szcientológia jelen
van. Ez az öt központ East Grinsteadben
(Egyesült Királyság), Koppenhágában, Los
Angelesben, Clearwaterben (Florida) és
Sydney-ben található. Ebben az 5 központ-
ban az ember minden más helynél jobban
érezheti azt az igazi közösségi szellemet,
amelyet a közösség az evangelizáló és lel-
kipásztori munkájának szentel. Bár a Szci-
entológia lelkipásztorai nem állnak cölibá-
tusi kötelezettség alatt, ezek a közösségek
mûködésükben és odaadásukban sok más
vallásra hasonlítanak, beleértve a katoli-
kus egyházat is. A Sea Organization tagjai
nagyon szigorú etikai kódexet követnek,
amely a vallás céljainak elérése érdekében
nagyon erkölcsös és monogám nemi kap-
csolatokat, a drogok használatától teljes tar-
tózkodást, és az ember életének teljes oda-
adását foglalja magába.

Természetesen a legmagasabb szintû
lelkészek képzése, az Operatív Thetán
legmagasabb szintjéig történô auditálás, a
legmagasabb szervezeti szintek biztosítása
és a Szcientológia etikai szintjéért viselt 
felelôsség nemzetközi szinten csak a Sea
Organizationnek nevezett vallási rend 



tagjainak a kezében van, akik kizárólag
ezen munkának szentelték magukat.

VI. A SZCIENTOLÓGIA VÉGCÉLJA

Magának L. Ron Hubbardnak szavai-
val a Szcientológia céljai: „egy elmebaj,
bûnözôk és háború nélküli civilizáció,
ahol a rátermett emberek eredményesek
lehetnek, a tisztességes lények jogai meg-
adatnak, és ahol az ember szabadon szár-
nyalhat egyre magasabbra.” (Lásd: Mi a
Szcientológia?)

Mint az egyént szolgáló célt, a Szcien-
tológia az ember üdvözülését, a lélek fel-
szabadítását és az azon akadályoktól való
mentességet keresi, amelyek az egyéni
emberre nehezedtek. Ugyanakkor egyet-
len ember sem lehet szabad anélkül,
hogy a társadalom ne lenne szabad. A fe-
lelôsség keresése az a fô útvonal, amelyen
keresztül a Szcientológusok a szabadságu-
kat keresik; ez az a felelôsség, amely még
a magasabb célok elérése elôtt megköve-
teli életük és embertársaik életének jobbá
tételét.

Az ilyen átfogó célok nem érhetôk el
kizárólag a követôk által folytatott lelki-
pásztori munkán keresztül. Ezen oknál
fogva, a Nemzetközi Szcientológia Egyház
olyan különbözô csoportokat vagy egyesü-
leteket hozott létre, amelyek társadalmi
hadjáratokat folytatnak az említett célok ér-
dekében. Az egyik közülük az ABLE (Szö-
vetség a Jobb Életért és Oktatásért), amely
több segítségnyújtási programot is támogat
a közösségben: a Narconont, amely meg-
elôzési és rehabilitációs szolgáltatásokat
nyújt a drogok területén; a Criminont,
amely különféle országokban vezet prog-
ramokat a bûnözôk nevelésére és rehabili-
tációjára; az Alkalmazott Oktatástant,
amely oktatási és írástudási kampányokat
folytat a hátrányos helyzetû területeken és

körzetekben; és Az Út a Boldogsághoz Ala-
pítványt, amely L. Ron Hubbard azonos cí-
mû könyvére épül, és amely kampányokat
alakít ki a gyerekekkel és a serdülôkorúak-
kal az olyan magatartási szabályok vissza-
állítására, amelyek segítik a közösséget.
Ilyenek például a környezet védelmére
szolgáló programok, a tanulmány  progra-
mok, polgári segítségnyújtási programok
stb.

A Szcientológia Egyház által létreho-
zott másik fontos csoport az Állampolgári
Bizottság az Emberi Jogokért, amely nem-
zetközi díjakat kapott a lélekgyógyászat
területén folytatott kutatásaiért és feltárt
igazságaiért.

Különösen fontos az Önkéntes Lelké-
szek Szövetsége, amelyet Szcientológusok
hoztak létre a világ több pontján. Ôk, ami-
kor szükséges, balesetek, természeti
katasztrófák vagy tragikus események be-
következésekor együtt dolgoznak a sza-
kértôkkel és a hatóságokkal. Ezek az
önkéntesek tökéletesen képzettek arra,
hogy vigaszt és elsôsegélyt nyújtsanak az
emberek számára, miközben az orvosi
egységek és a polgári védelem dolgozói a
munkájukat végzik.

VII. VALLÁS-E A SZCIENTOLÓGIA?
Az én nézôpontomból – lévén teológus

és filozófus, aki a Szcientológia vallást an-
nak írásaiban és gyakorlataiban egyaránt
tanulmányoztam – határozottan meg tu-
dom erôsíteni, hogy a Szcientológia a szó
legteljesebb értelmében vallás. 

Amit a Szcientológia vallás hiteinek és
gyakorlatainak vizsgálatakor fellelhetünk,
az a hitek komplex tömege által egyesí-
tett, a végtelent, a szentet keresô, és az
embert az istenivel megfelelô kapcsolatba
helyezni törekvô személyek közössége.
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Egyetlen vallás sem létezhet e tényezô
nélkül, amelyet a szellemi valóság felé
irányuló specifikus viselkedés jellemez.
Úgy látszik, hogy a Szcientológia kifeje-
zetten a túlélés és az üdvözülés ténye kö-
rül forog, mely fogalmakról Xavier Zubiri
világosan kifejtette, hogy elválaszthatatlan
tantételek akármelyik vallás-
gyakorlatban. Az Istennel va-
ló társulás vagy annak elma-
radása semmiképpen sem
változtatja meg e tapasztalás
valóságát. Ez az eset nem áll
fenn a Szcientológiánál, mert
a Szcientológusok megerôsítik
az Isten és a végtelen keresé-
sét a nyolcadik dinamikájuk-
ban, bár nem magasztalják ôt.
Valójában az egyik vádpont,
amely leginkább elkülöníti
az iszlámot a katolicizmustól,
az, hogy az utóbbi – amint a
muzulmánok mondják – a
folytonos reformjai után is
hagyja magát a bálványimá-
dás által sodorni.

A Szcientológia gyökerei
(a buddhizmus és a Védák)
már rámutatnak arra, hogy
az ember csak önmaga teljes
ismeretén keresztül kezdheti
megismerni és szeretni Istent.

Mivel a vallás egyetemes impulzus,
amint azt az ökumenikusok állítják, az
embernek nem szabad elfelejtenie, hogy
magának a katolicizmusnak is a formáló-
dás hosszú szakaszán, továbbá a válságok
és reformok folyamatos történelmén kel-
lett keresztülmennie, mire végre elfogad-
ták azt a „végleges formát”, amelyet ma
ismerünk. A zsidó vallás és a buddhizmus

hasonló szakaszokon haladt keresztül, és
ez sokkal hosszabb idôtartamot vett igény-
be, mint az a néhány év, amely alatt a
Szcientológiának teljesen szervezett formá-
ba és külsôbe kellett formálnia magát.

A Szcientológia világos szembenállása a
pszichológia és a pszichiátria
azon „tudományos” tantételei-
vel, amelyek tagadják az em-
ber jóságát – amit a Szciento-
lógia hangoztat –, még inkább
megszabadítja ezt a vallást
mindenféle zavartól. A Szcien-
tológia az embernek csak a
szellemi lényegét, a veleszüle-
tett jóságát, a halhatatlanságát
és, mint végsô célt, a végtelen-
ségnek a keresését értékeli. Az
újdonság itt az, hogy a Szcien-
tológia valást az alapítója olyan
ismeretek és gyakorlatok hal-
mazaként alakította ki, ame-
lyek az embert e célok felé
irányítják. Ennek a „terápiára”
vagy „gyógyításra” tett kísér-
letekkel való összetévesztése a
gyengén dokumentált vélemé-
nyek felületességének tulajdo-
nítható.

Csak egy teljes és jóhisze-
mû vallás erôsítheti meg és tarthatja fenn
ezeket a feltevéseket, miközben egy sor
hitelvet, tantételt, gyakorlatot, rítust,
struktúrát és célt teremt meg a lélek üd-
vözülése céljából. A valláson kívül ez
más területnek nem lehet része, és a
Szcientológia vallás.

Anélkül, hogy adminisztratív, jogszol-
gáltatási vagy adóügyi megfontolásokba
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Az iszlám, judaiz-
mus és buddhizmus
hasonló állomásokat

érintett, viszont
sokkal több ideje

volt arra, mint az a
pár év, ami a

Szcientológia Egyház
rendelkezésére állt,
hogy önmagát egy

tökéletesen
szervezett formába

és aspektusba
szervezze meg.
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bocsátkoznánk, újra megerôsítem, hogy a
Szcientológia maradéktalanul eleget tesz
azoknak a követelményeknek, amelyek
bármely vallással szemben támaszthatók.

A Szcientológia megfelel az igazi val-
lások természetének, és csak azokat a cé-
lokat követi, amelyek az ember lelki
természetével kapcsolatosak.

Urbano Alonso Galan

A szerzôrôl

Alonso professzor, a filozófia doktora, teológiában
cum laude képesítéssel szerzett diplomát a Gregorian
Egyetemen, valamint a Saint Bonaventure Egyetemen

a Pontifikációs fakultánson, Rómában. A Vatikán által
vezetett ökomenikus kongresszusokon kiegyensúlyo-
zó szerepe volt a felek között, ezért XXIII. János Pál
pápával valamint VI. Pál pápával tárgyalt együtt a
Vatikán vallásos ügyeiben.


