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. BEVEZETO

Jelenleg mint ird, szerkesztd, elado
és konzultans, szabaduszoként dol-
gozom a teoldgia és a vallas tertiletén.
Tevékenykedek még professzor-ad-
junktusként is a Washington Egyetem
Vallasi tanulmanyok tanszékén is (St.
Louis, Missouri).

1962-ben szereztem bolcsészettudo-
manyi fokozatot filozéfiabol a Quincy-i
Egyetemen (Quincy, Illinois); 1966-ban

szereztem diplomat teoldgiai tudoma-
nyokbol (magna cum laude) a Harvard
Divinity School keretein beliil (Camb-
ridge, Massachusetts), és 1981-ben tet-
tem le a Ph.D.-t Specialis Vallasi Tanul-
manyokbol (University of St. Michael’s
College, Toronto School of Theology, To-
ronto, Ontario). Tovabbi tanulmanyokat
folytattam még a Harvardon, Németor-
szdgban a Heidelbergi Egyetem falai
kozott és a Pennsylvaniai Egyetemen.
Németorszagban az 1966-tdl 67-ig terje-
dé idészakban Fulbright-6sztondijasként
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vettem részt Az 6si Kozel-Kelet vallasai
és a filozoéfia programban. Pennsylvani-
aban 1968-t6l 1969-ig National Defense
Foreign Language 6sztondijasként tanul-
tam sémi nyelveket.

1962 6ta intenziven tanulméanyozom
az 0si és a modern valldsi szektaridnus
mozgalmakat Doktori értekezésem je-
lent6s része kiilonosen a mésodik vilag-
hébort utdn az Egyesult Allamokban és
kiilfoldon létrejott dj vallasos mozgal-
makra Osszpontosit. A tanulmény az j
vallasokat hitrendszerik, életstilusuk,
vallasi nyelvezetiik, vezetésiik, motiva-
cidjuk, nyiltsaguk, valamint a létezésii-
ket lehet6vé tévs anyagi feltételek alap-
jan vizsgélja. A Washington Egyetemen
rendszeresen oktattam azt a kurzust,
melynek az ,Eszak-amerikai valldsos
élmény” cimet adtam, és amely az 4j
vallasos mozgalmakrol is tartalmazott
egy fejezetet. A tudés vallasi érdeklédé-
se mellett sokdig tart6 személyes tapasz-
talatom is van a valldsi élet terén. 1958
és 1964 kozott tagja voltam Assissi Szent
Ferenc kisebb rendjének, a ferencesek-
nek. Ebben az idészakban a szegény-
ség, az onmegtartoztatas és az engedel-
messég iinnepélyes eskiije alatt éltem,
igy a vallasos élet szamtalan tipikus
diszciplinajat a sajat béromon tapasztal-
hattam meg.

Jelenlegi munkahelyem el6tt tanitot-
tam a Maryville College-ban (St. Louis,
Missouri, 1980-81); a St. Louis Egyete-
men (St. Louis, Missouri, 1977-79), ahol
a Vallasi és oktatasi mester programnak
voltam a Hallgatdi igazgatdja; Torontdi
Egyetem (Ontario, 1976-77), ahol az
Osszehasonlité vallastan tanszéken vol-
tam tutor; St. John's College (1970-75,
Santa Fe, New Mexico), ahol a Great
Books programban vettem részt, mint
tutor; LaSalle College (Philadelphia,
Pennsylvania, 1969-73 nyarai), ahol a
Vallasi antropoldgia és a Biblia-tanulma-
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nyok kurzusanak voltam az elSaddja;
Boston College (Boston, Massachusetts,
1967-68), ahol a Biblia-tanulmanyok
kurzus el6addja voltam; Newton College
of the Sacred Heart (Newton, Massachu-
setts), ahol szintén a Biblia-tanulméanyok
kurzus el6adéja voltam.

Jelenleg tagja vagyok az Amerikai
Vallasakadémianak, és Missouri allam
egyetemi varosaban vagyok a Minden-
szentek Egyhdzanak gyakorlé romai
katolikus hivdije.

1968 6ta szamos kiilonbozd vallasos
mozgalomrdl irtam vagy tartottam eld-
adast, mely mozgalmak a XIX. és a XX.
szazadban keletkeztek Eszak-Amerika-
ban, illetve mashol. El6addsaimban —
Vallds antropolégia (LaSalle College),
Osszehasonlité  vallastan  (Toront6i
Egyetem), Az amerikai vallasos élmény
(St. Louis Egyetem), Eszak-amerikai
valldsos élmény (Washington Egyetem)
- olyan vallasos jelenségekkel foglal-
koztam, mint példaul a Nagy Ebredés
(Great Awakening), a shakerizmus, a
mormonok, a szombatistak, a Jehova Ta-
nui, az Uj Harmoénia, az Oneida, a Bro-
ok Farm, az unifikacio, a Szcientoldgia,
a Hare Krisna és egyebek.

Szamos cikket publikédltam, és né-
hény, 4j vallasokkal foglalkozé konyv-
nek is én voltam az altalanos szerkesz-
téje. Elvem, hogy addig nem alkotok
véleményt egy valldsos csoportrél, amig
nem ismerem Oket elég hosszu ideje,
illetve amig nem szereztem az adott cso-
portrdl elsé kézbdl informéciot. Az Gj val-
lasok kiilonb6z6 vonatkozasairél mar
kinyilvanitottam véleményemet az ame-
rikai kongresszus, az Ohi6i Torvényho-
zas, a New York-i Gytilekezet, az Illio-
nisi Torvényhozas és a Kansasi Tor-
vényhozas el6tt. Tartottam el6addsokat
az Uj vallasokr6l Amerika, Kanada, Ja-
pén, Kina és Eurépa egyetemein, f&isko-
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lain és konferenciain. 1976 6ta mélyed-
tem el a Szcientologia Egyhaz tanulma-
nyozasaban. Kellen attanulméanyoztam
a Szcientolégia irodalmat (frasaikat)
ahhoz, hogy kifejthessem jelenlegi véle-
ményemet.

A Szcientoldgia gyiilekezeteket a ko-
vetkez6 helyeken kerestem fel: Toronto;
St. Louis; Portland, Oregon; Clearwater,
Florida; Los Angeles és Périzs. Ezeken a
helyeken megismerkedhettem az egy-
hdz mindennapos tevékenységével.
Szémos interjut készitettem a Szcientolo-
gia Egyhaz tagjaival. Munkdm soran
megismerkedtem a Szcientol6gidrdl
kozzétett irodalom jelentGs részével, az
objektiv tudomanyos tanulméanyoktdl a
kedvez6 és kedvezétlen sajtocikkekig.

Mint 6sszehasonlit6 vallastudos, azt a
nézetet vallom, hogy ahhoz, hogy egy
mozgalom vallds legyen, és egy csoport
egyhazat alkosson, harom olyan jellem-
z6nek vagy jegynek kell manifesztal6d-
nia, mely a vildg valldsaiban megfi-
gyelhetS. Alabb definidlndm ezeket a
jellemzdket:

(@) Elgszor is, egy vallasnak rendel-
keznie kell egy olyan hiedelem-
vagy doktrinarendszerrel, mely
Osszekapcsolja a hivét az élet vég-
s6 értelmével (Isten, Legfelsébb
Lény, Bels6 Fény, Végtelen stb.).

(b) Masodszor, a hitrendszer vallasi
gyakorlatokban fejezédik ki, me-
lyek két csoportra oszthatok: 1)
viselkedési normak (pozitiv utasi-
tasok és negativ tiltasok, tabuk),
valamint 2) ritusok és ceremoni-
ak, aktusok és egyéb vallasi szer-
tartdsok (szentség, beavatas, fel-
szentelés, prédikaci6, ima, temet-
kezés, hazassdgkotés, meditacio,
megtisztulas, szentirassal kapcso-
latos tanulmanyok, 4dldas stb.)
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(0 Harmadszor, a hiedelmek és gya-
korlatok rendszere a hivdéket,
illetve tagokat olyan egységbe to-
moriti, mely azonosithaté kozos-
séget alkot — legyen az hierarchi-
kus vagy gytilekezeti jellegdi —, s
ez a tanok kovetdi altal vallott
végso életcéllal 0sszhangban bir-
tokolja az élet spiritudlis utjat.
Nem minden vallas fektet egyfor-
ma hangsulyt ezekre a jellemz&k-
re, és nem is egyenld mértékben,
de valamilyen észlelhet6 médon
mindegyik birtokolja ezeket.

Ezen harom azonosito jegy és a sajat
kutatdsaim alapjan habozés nélkiil kije-
lenthetem, hogy a Szcientolégia Egyhaz
hiteles, komoly vallast alkot. Rendelke-
zik a vilagon ismert vallasok lényeges
ismérveivel: (1) jol definidlt hiedelem-
rendszer, (2) mely valldsi gyakorlatok-
hoz vezet (pozitiv és negativ magatartési
normak, valldsos ritusok és ceremonidk,
aktusok és szertartdsok), és (3) amely a
hivék tomegét azonosithatd vallasi ko-
z0sségbe tomoriti, mely jol elkiilonithetd
az egyéb vallasi kozosségektdl.

II. HIEDELEMRENDSZER

Ha a Szcientolégia hiedelemrend-
szerét nézziik, akkor rengeteg olyan
vallasos anyag létezik, amelyen egy tu-
dosnak keresztiil kell vdgnia magat.
Mindemellett a tudésnak tisztaban kell
lennie a ténnyel, hogy a Szcientoldgia,
mint minden egyéb vallas a torténelem
soran, organikus képzédmény, és evo-
ltcion ment keresztiil és megy keresz-
til ma is. Megemlithetnénk L. Ron
Hubbard olyan kulcsfontossagu irdsait,
mint példaul a Dianetika: A szellemi
egészség modern tudomdnya; a Szcientold-
gia: A gondolkodds alapjai; a Phoenix el6-
adasok, vagy a rengeteg tréning és
vezetSi kézikonyv, de mindez csak a
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Szcientologia Irasait tartalmazé jéghegy
csticsa. Mindennek kozéppontjdban L.
Ron Hubbard irasai allnak, aki az
egyetlen forrdsa az auditdlasra és tré-
ningre vonatkozd 0Osszes Szcientologia
doktrinanak. A Szcientolégusokkal foly-
tatott interjiim és az frasokkal kapcsola-
tos sajat tanulmdnyaim kimutattak,
hogy az Egyhdz tagjai egy olyan alap-
vet$ hitvallast kovetnek, mely alapjan
az emberi faj alapvetd josaga mellett
tesznek tantibizonysagot, mely szerint a
lélek megmenthets, és amely szerint
a fizikai és lelki betegségek gyogyulasa
a 1élekbdl ered. Teljesebben, a Szciento-
logia hitvallasa leszogezi:

Egyhdzunk hiszi:

Minden ember a fajdra, a borszinére
vagy a valldsi hovatartozdsdra vald tekintet
nélkiil egyenld jogokkal lett teremtve;

Minden embernek elidegenithetetlen jo-
ga van sajdt valldsos gyakorlataihoz és azok
végzéséhez;

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van sajdt életéhez;

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van sajdt jozan eszéhez;

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van onmaga megvédéséhez;

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van létrehozni, kivdlasztani, segiteni
vagy tdmogatni sajdt szervezeteit, eqyhdzait
és kormdnyait;

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van szabadon gondolkodni, szabadon be-
szélni, szabadon lefrni sajdt véleményét, va-
lamint ellenezni mdsok véleményeét, illetve
irni vagy beszélni mdsok véleményérdl;

O

Minden embernek elidegenithetetlen
joga van fajtdjanak teremtéséhez;

Az emberi lélek az ember jogaival rendel-
kezik;

Az elme tanulmdnyozdsa és a szellemi
eredetil betegségek gyogyitdsa nem elidege-
nithetd a wvalldstol, illetve a nem wvalldsos
teriileteken vald alkalmazdsuk nem engedhe-
td meg;

Es ezeket a jogokat Isten kivételével sem-
milyen erének nem dll hatalmdban felfiig-
geszteni, illetve nyiltan vagy burkoltan
érvényteleniteni.

Fs mi, akik az Egyhdzhoz tartozunk,
hissziik, hogy:

Az ember alapvetden jo;

Tuilélésre torekszik;

Tuilélése sajdt magatol, a tdrsaitol és az
univerzummal vald testvérisége megvaldsi-
tdsdtol fiigg.

Tovdbbd mi, akik az Eyhdzhoz tartozunk,
hissziik, hogy Isten torvényei megtiltjdk az
embernek, hogy:

Elpusztitsa sajdt fajtdjdt;

Elpusztitsa mds épelméjiiségeét;

Elpusztitsa vagy leigdzza mis lelkét;

Tonkretegye vagy csokkentse tdrsai vagy
csoportja tiilélését.

Tovdbbd mi, akik az Eyhdzhoz tartozunk,
hissziik, hogy a szellem megmenthetd, és
hogy egyediil a szellem mentheti vagy gyo-
gyithatja meg a testet.

Ez a hitvallds a Szcientoldgia nyolc
dinamikdval kapcsolatos tanitdsainak



Harmadik ﬁiggelél(

kidolgozasa és kiegészitése. A , dinami-
ka” egy kényszerit6 erd, hajtéerd vagy
impulzus a talélésre az egyén, a szexu-
alitds (ideértve a csaladalapitast is), a
csoport, az emberiség, az osszes €16 do-
log, a fizikai univerzum, a 1élek és leg-
végll a Végtelen, az Isten szintjén. A
Szcientoldgia néhdny népszerd ismerte-
t6jével ellentétben az Egy-
haz mindig is fenntartotta a
spiritudlis dimenzioban és
kiilonosképpen egy Legfel-
s6bb Lényben valé hitét. A
Szcientologia: A gondolkodds
alapjai legkorabbi kiadasai is
kimondjak: , A nyolcadik di-
namika késztetés a Végtelen-
ként val6 létezésre. Ezt a
Legfelsébb Lényként is azo-
nositjuk.” (Szcientoldgia: A
gondolkodds alapjai, Kalifornia
Szcientolégia Egyhaza, Los
Angeles, 1956, 38. oldal) Az
atlag hivétdl elvarjak, hogy
a Szcientolégia Egyhazhoz
val6 csatlakozasa soran mind a nyolc di-
namikdban olyan teljesen megismerje
onmagat, amennyire csak lehetséges, és
igy kialakitson egy képet a Legfelsébb
Lényrdl, vagy ahogyan a Szcientologu-
sok szivesebben nevezik, a Végtelenrdl.

A Szcientologusok az ember spiritu-
alis lényegét a ,thetan” fogalmaval ra-
gadjak meg, mely ekvivalens a lélek
hagyomanyos fogalmaval. Ugy tartjak,
a thetan halhatatlan, és az elmult életek-
ben szamos testet 6ltott mar magara. Az
elmult életekkel foglalkozé Szcientold-
gia doktrindknak szdmos kozos vondsa
van a szamszara, illetve a lélekvandor-
las buddhista tanaival. A 1élekrdl részle-
tesebben a III. (a) bekezdésben ejtiink
szot.

A Szcientoldgia hitvalldsa Osszeha-
sonlithaté Nicea klasszikus keresztény
hitvallasaval (Kr. u. 325), a lutheranus
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agostai hitvallassal (Kr. u. 1530) és a
presbiterianus Westminster hitvalldssal
(Kr. u. 1646), mivel, hasonléan ezekhez
a korai hitvallasokhoz, a hivé szamara
definialja az élet végsS értelmét, maga-
tartasi és valldsgyakorlati szabalyokat
alkot és hataroz meg, melyek 6sszhang-
ban éllnak hitvallasdval, és meghata-
rozza a hitvallast oszt6é hivék
kozosségét. A klasszikus hit-
vallasokhoz hasonldéan, a
Szcientoldgia Egyhaz hitval-
lasa jelentést ad az olyan
transzcendentdlis realitdsok-
nak, mint a lélek, a spiritua-
lis eltévelyedés, a btin, az
udvozulés, a lélek eszkozei-
nek segitségével torténd
gyogyulas, a hivé szabadsa-
ga és mindezek spiritudlis
Osszefiiggése.

Hitvallasukat kovetve a
Szcientolégusok  elkiilonitik
egymastol a ,reaktiv”, vagy
passziv (tudattalan) elmét és

az ,analitikus”, vagy mas néven aktiv
elmét. A reaktiv elmében rogziilnek a
tanok kovetdi altal ,,engramoknak” ne-
vezett dolgok, melyek a fajdalom, a sé-
riilés és a trauma lelki lenyomatai. Ugy
vélik, a reaktiv elme visszamendleg
egészen a magzati allapotig, sét, egé-
szen az elmult életekig tarolja az engra-
mokat. Az engram teoldgiai fogalma
nagyban emlékeztet a ,fonalgombo-
lyag” buddhista tanara, mely athuzodik
a korabbi inkarndciokon, és meggatolja
a megvilagosodas elérését. A Szcientolo-
gusok ugy vélik, ha valaki nem szaba-
dul meg ezektdl az engramoktol, akkor
stlyosan karosodik az egyén tualélési ké-
pessége a nyolc dinamika szintjein, ka-
rosodik a boldogsaga, az intelligenciaja
és a lelki jolléte. Ennek a hitnek vagy
spiritudlis tudasnak az alapjandl ott all,
hogy e tanok kovet6i motivaltak arra,
hogy keresztiilhaladjanak az auditalas
és a tréning szamtalan fokozatan,
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melyek lényegében a Szcientologia koz-
ponti vallasi gyakorlatait alkotjak. Az
auditalast és a tréninget részleteiben a
III. részben fogom targyalni. A neofitat,
vagyis az auditdlasban/tréningben
még kezddt ,preclear’-nek nevezik,
mig azt, aki mar megtisztult minden
engramjatodl, ,Clear”-nek. Ez a felosztas
Osszevetheté a biin és a kegyelem ke-
resztény megkiilonboztetésével, vagy a
buddhista kiilonbségtevéssel a megvila-
gosulatlansag (szanszkrit, avidja) és a
megvilagosultsag (bodhi) kozott.

A Szcientolégusok nem pusztan az
egyéni jollét fiiggvényében beszélnek a
Clearré valas folyamatarél. Hitlik sze-
rint az auditalas és a tréning jotékony
hatdssal van az egyén csaladjara, cso-
portjéra, kornyezetére és mas befolyasi
zbéndira is. Mas szoval: a jotékony hatas
a , dinamikdk” mind a nyolc szintjén ki-
fejezédik. A Szcientolégusok azt is vall-
jak, hogy felelésséggel tartoznak a ko-
rilottiik levé vildg jobbitasaért és masok
hozzésegitéséért ahhoz, hogy elérjék a
Clear allapotot. Ugy vélik, ha elegendd
ember ér el a Clear allapotaba, akkor
megvaldsulhat a Szcientoldgia L. Ron
Hubbard altal megfogalmazott {6 célja:
,Egy elmebaj, blindzék és hdbora nél-
kili civilizacid, ahol a ratermett embe-
rek eredményesek lehetnek, a tisztessé-
ges lények jogai megadatnak, és ahol
az ember szabadon szarnyalhat egy-
re magasabbra” (L. Ron Hubbard:
Szcientologia: A gondolkodds  alapjai,
Kalifornia Szcientolégia Egyhdza, Los
Angeles, 1956, 112. oldal). Ebben a
torekvésében, nevezetesen, hogy meg-
szlintesse a bizalmatlansaghoz, haboru-
hoz és onpusztitashoz vezetd allapoto-
kat, a Szcientologia nem kiilonbozik a
tobbi missziondrius, evangélikus vallas-
t6l, mint amilyen példaul a buddhiz-
mus, a judaizmus, a kereszténység és az
iszlam.
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A Szcientologia céljanak, a ,bolygo
Clearré tételének” — egy uj civilizacio
megsziiletése elGsegitésének — harom
aspektusa demonstrdlja, hogy az Egy-
haz hitrendszere teljesen illeszkedik a
nagy torténelmi vallasok keretébe. Ez a
hérom aspektus: (a) missziondrius ka-
rakter, (b) univerzalitas, és (c) a végs6
hitének és elkotelezettségének mindsége.

(@) ElGszor is, a Szcientoldgia valla-
sos torekvése egyfajta szent kiildetésnek
tekinthetd, mely az egyént és a kozossé-
get is megcélozza. Azaz, mar a Biblia
profétairol — mint példdul Amosz, Ezsa-
ids vagy Jeremids — is elismerték, hogy
nemzetek sokasagahoz vitték el misszio-
jukat a béke, az igazsdgossag és a szere-
tet jegyében. Ugyanigy a Krisztus el6tti
masodik szdzad buddhista misszionari-
usai is Buddha tizenetét hordoztak a Ta-
vol-Keleten, azaz Kindban, Indokina-
ban, Indonézidban, Koredban és Japan-
ban. Manapsag japan buddhista misszi-
ondriusok hirdetik igéiket Eurépéaban és
Amerika orszégaiban. Néazareti Jézus is
ugy tekintett az evangéliumra, mint
olyan dologra, amely misszionarisztikus
céllal bir; ezért kiildte szét tanitvanyait
a vilag minden régidjaba, kiilonosen Af-
rikdba és Kelet-Azsiaba. Abbéli célkitd-
zésében, hogy , Clearré” tegye a boly-
got annak érdekében, hogy egy uj civi-
lizacié johessen létre, a Szcientologia
kiildetés erdfeszitései teljesen beleille-
nek a nagy torténelmi vallasok mintaza-
taba.

(b) Maésodszor, a Szcientoldgia egye-
temes terminusokban gondolkodik a
kiildetésérdl. Ennek eredményeként
elhatdrozta, hogy a vildg minden részén
megnyitja misszidit, hogy ezaltal min-
denki szamara hozzaférhet6vé tegye az
auditalas és a tréning technologiajat. A
hagyoményos torténelmi valldsokbol
vett legnyilvanvalébb parhuzam erre
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Jézusnak a tanitvanyokhoz idézett tize-
nete: ,Elmenvén azért, tegyetek tanitva-
nyokka minden népet, megkeresztelve
Oket az Atyédnak, a Fitinak és a Szentlé-
leknek a nevében.” (Mété evangéliuma
28:19) A Krisztus el6tti nyolcadik sza-
zadban Amosz zsidé préféta lett kisze-
melve arra, hogy Isten igéjét elvigye ne
csak Judeaba és Izraelbe, hanem azokba
a pogany kanadnita varosallamokba is —
Damaszkusz, Gaza, Ashkelon, Tyre,
Sidon és Edom -, melyek nem osztjak
Izrael hitét az Atyaban (Amos, 1-2 fej.).
Manapsag a moszlimok is mecseteket
épitenek olyan varosokban, mint példa-
ul London, Los Angeles, Torontd, sét
még Szoulban is, mivel hisznek Moha-
med proféta igéjének egyetemes értékeé-
ben. Hasonl6an, a buddhista és a hindu
védantista lelki vezetdk is elhoztdk part-
jainkra szent tanitasaikat és életformaju-
kat, mivel meggy6z6déssel valljak,
hogy tanitdsaik egyetemes érvénytek.
Tehat a Szcientoldgia ebben a tekintet-
ben a torténelmi egyhazak viselkedés-
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terjeszti, mivel szent meggy6zd&dése,
hogy ez az egész emberiség éptilését
szolgdlja.

(© Harmadszor, a Szcientolégia ki-
mondott célja, hogy elegend6 embert
segitsenek hozzd a , Clear” allapot eléré-
séhez, igy téve lehet6vé, hogy civiliza-
cionk sorsa jobbra forduljon. Ez a cél is
rendelkezik a végsé hit és elkotelezett-
ség sajatossagaval. A nagy torténelmi
vallasokban is megfigyelhet6 a tanitas
kozponti mivolta, mely a tanok kovetd-
it olyan motivaciéval tolti fel, mely segit
azoknak valldsos misszidjuk vilagmére-
td, stirgetS és végso teljesitésében.

A buddhistak szdmara a kozponti ta-
nitas a vagy kotelmeibdl torténd , felsza-
badulasban” (mokszaban) és az egd
nélkiili gondolatban torténd tidvoziilés
ajandékaban (nirvanaban) 6sszpontosul.

Ul
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A buddhista szentirasban, a Dhamma-
padéaban, Buddha kijelenti: ,[Régi ha-
zam] oszlopai Osszetorve, tetGgerenddja
darabokban; gondolataim megtisztultak
az illaziotol; vagyaim kialudtak” (154.
rész). Ezen megvilagosodas végsé célja
motivalt és motival ma is minden budd-
hista szerzetest és missziondriust.

Mint azt mar korabban megjegyez-
tem, a Szcientoldgia elmult életekbe
vetett hite kozeli kapcsolatban 4ll a szam-
szara buddhista eszméjével; hasonldan,
a ,Clearré valas” Szcientolégia fogalma
rarimel a moksza buddhista hiedelmére.
Mint ahogy a buddhista misszionariu-
sok a multban arra torekedtek, hogy
minden érzé 1élek szdmara lehet6vé te-
gyék a vagy kotelékeitdl torténd elsza-
kadast, ugyanigy a Szcientologia is
misszidjanak tekinti, hogy az egyénnek
és az emberiségnek megadjdk a lehetd-
séget az engramok kitiritésére, melyek
gatoljdk az egyetemes tulélést, a békét
és a Clearré valast.

Japan zen buddhistai is arra tore-
kednek, hogy mindenki szdmara lehe-
tévé tegyék a szatori, a ,rejtett megvi-
lagosodas” elérését. Hitiik olyan erds,
hogy kolostorokat alapitanak Amerika-
ban és Eurépéaban is. A Mohamed proé-
féta szavainak igazsdgaba vetett mosz-
lim hit - mely a nagy sahhadaval
osszegezhetd: ,Nincs mas Isten, csak
Allah, és Mohamed az & profétja” —
adja meg az iszlam hit misszionariusai-
nak az erét a vilagmérett téritésekhez.
A bibliai hagyomanyban a missziona-
rius tevékenységet mdig is motivalod
legjelentésebb kozponti hiedelem az Is-
tenbe vetett azon szilard hit, mely sze-
rint Isten végsé kivansidga az egész
emberiség iidvoziilése és egyetemes
megvaltdsa. Ezsaids bibliai proféta a
nemzetek tidvoziilését Istenben ugy te-
kintette, mint a mennyei Jeruzsalem
foldi megteremtését, ahol mindenki az
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egy és igaz Istenhez imadkozik (Ezsai-
as 66:22-23).

Az Ujtestamentumban Pal apostol
nem egyszertien a keresztények, illetve
az egész emberiség iidvoziiléseként te-
kint Istennek Jézus Krisztusban elGidé-
zett megvaltasara, hanem mint egyete-
mes felszabadulésra, restauraciora, ma-
ganak a kozmosznak az Gjrateremtésére
(Romai levél 8:19-23). Ebben a kontex-
tusban a Szcientoldgia hite a megujult
civilizaciét el6hivo, egész bolygot érintd
,Clearing” misszi6jaban egybecseng az-
zal a végsé hittel, mely a vilag nagy tor-
ténelmi egyhazainak hitét és motivacio-
jat jellemzi.

III. VALLASOS GYAKORLATOK

A vallasgyakorlés oldalardl nézve, a
Szcientoldgia rendelkezik azokkal a ce-
remonialis vallasi formakkal, melyek a
vilag valldsaiban megtaldlhatok, neve-
zetesen ezek a beavatas, illetve keresz-
telés (melyet ,névaddsnak” — naming —
hivnak a Szcientolégidban), a hazassag-
kotés, a gyaszszertartas stb. Mindazon-
altal a Szcientoldgia igazén jellemz6 koz-
ponti valldsgyakorlata az auditélas,
mely talan a rémai katolikusok, a budd-
histdk és a hindu védantistak magasabb
szintd meditacidjanak feleltethet6 meg.
A Szcientolégidban az auditalds kiegé-
szitGje a tréning, melyet a III. (b) rész-
ben taglalok bévebben.

(@ Az auditalas egy olyan vallasi
instrukcids eljarastipus, mely spiritudlis
segitséggel (képzett Szcientologus lelki-
pasztorok) vezeti keresztiil a hivéket a
lelki megvilagosodas fazisain. A Szcien-
tologusok ugy vélik, hogy ez az aktiv
athaladds az auditalds folyamatanak
szintjein segit a 1éleknek, mas széval a
thetannak, hogy megszabaduljon a
guzsba kot6 beidegzddéseitsl és eng-
ramjaitol. Az auditalas szakaszait , foko-
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zatoknak”, illetve ,szinteknek” neve-
zik, és ezek vannak feltiintetve a Szci-
entolégia ,Osztdlyozasi, fokozati és tu-
datossagi tablajan”. A tabla metaforikus
formdban jeleniti meg a spiritudlis léte-
zés alsobb és magasabb szintjei kozotti
szakadékot. A Szcientolégusok a tébla-
nak a ,Hid a teljes szabadsaghoz”, vagy
roviden, egyszertien a ,Hid” nevet ad-
tak. A Hid részletezi a spiritudlis konti-
nuumot, kezdve a negativ ,, nemlétezés-
t6l”, a , kommunikacié”, ,megvildgoso-
das”, ,képesség” kozépsd szintjein at
egészen a ,Clearing”, illetve ,forras”
szakaszig, végiil pedig a ,hatalomig
mind a nyolc dinamikan”. A Szcientol6-
gia vallasos gyakorlatainak jelentds
része a Szcientoldgia Egyhaz lelki tana-
csadodinak szamit6 auditorok megvilago-
sodéasat és képzését célz6 auditaldsra és
tréningre vonatkozik. Ezek a fokozati
szakaszok jelentésen hasonlitanak a ko-
zépkori ferences rendi teologus, St. Bo-
naventura a ,Lélek tutja Istenhez” és a
jezsuita rend alapitdjaként tisztelt Loyo-
lai Szent Ignac ,,Spiritualis gyakorlatok”
cimd keresztény tanulmanyokban meg-
fogalmazott vallasos és megvilagosodasi
szakaszokhoz, szintekhez. Az auditalas
elsé lelki célja a kdros engramoktol valo
megszabadulds, a ,Clear” allapot eléré-
se, majd ezt koveti az OT-va (Operativ
Thetdnna) valas, azaz annak az elérése,
hogy az egyén , okként lépjen fel” az
»€let, a gondolat, az anyag, az energia,
a tér és az id6 vilagaban”. Bar a Szcien-
tologusok nem haboznak orvosok segit-
ségét kikérni, szilardan ellene vannak
mindenféle pszichotropikus drog alkal-
mazasanak, melyek véleménytik szerint
nem segitik, hanem éppenséggel gatol-
jak a lélek mentalis és spiritualis gyogyu-
lasét.

(b) A Szcientoldgia masik kozponti
vallasgyakorlata a tréning, mely az Egy-
haz szentirdsainak intenziv tanulma-
nyozésat oleli fel. Bar a tréning fontos
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alkot6eleme az egyéni auditorok képzé-
se — melynek célja az, hogy képesek le-
gyenek a hivéknek auditalast nyujtani
—, az auditorképzés magaban foglal egy
ugyanilyen fontos egyéni, spiritudlis
komponenst is. Mint fentebb ezt mar
megtargyaltuk, ez a spiritualis elem a
Szcientologia és a keleti vallasok vallas-
gyakorlataban a hangstlyt a meditativ
és instrukcionalis vallasgyakorlatra he-
lyezi, és nem a nyugati vallasokban
maig él6 celebratérikus vallasgyakor-
lasra. A Szcientolégia leszogezi, hogy a
hivék szamara a Hidon valé haladasbol
szarmazo lelki jotétemények fele a tré-
ningbdl ered.

IV. EGYHAZKOZOSSEG

Mint tudomésom szerint minden val-
las, a Szcientologia is rendelkezik kozos-
ségi élettel és papi szervezettel, melynek
funkci6ja a hitrendszer megdrzése és ki-
fejezése, valamint a vallasi gyakorlatok
tamogatdsa. Egyhdzi terminusokban
fogalmazva, a Szcientoldgia inkabb hie-
rarchikus és nem gytilekezeti szervezd-
dési. A kongregacionalista, gytilekezeti
szervezGdési vallasok a hatalmat a helyi-
leg vélasztott egyhazi képvisel6k tutjan
gyakoroljék, a hitrendszer (hitvallas) és
valldsos gyakorlat megfogalmazéasara,
valamint egy egyhazi testtiletre szavaz-
va. Az Egyesiilt Allamokban a legtobb
protestans felekezet gytilekezeti jellegti.
Mondhatni, alulrdl felfelé gyakoroljdk a
hatalmat. Masfel6l a hierarchikus szerve-
z6dést egyhazak foliilrdl lefelé torténd
kinevezéssel, delegaldssal gyakoroljak a
hatalmat. A kozponti valldsi személy a
rémai katolicizmusban Isten foldi hely-
tartdja (a papa), a tibeti buddhizmusban
a dalai lama, vagy egy kozponti végre-
hajt6 szerv, mint példaul a piispoki zsinat
vagy a vének tandcsa. A Szcientologia
Egyhaz felépitése az egyhazi testiilet
klasszikus hierarchikus tipusat koveti.

O

Az alédbbiakban réviden Osszefogla-
lom a Szcientologia Egyhaz szervezeti
felépitését. Az 1986-ban elhunyt L. Ron
Hubbard volt és maradt a Szcientologia
doktrindinak és technoldgidjénak egye-
diili forrasa, beleértve a felsGbb OT szin-
teket is. A Szcientolégia Egyhazban a
legfébb hatalmat a Nemzetkozi Szcien-
tologia Egyhaz (CSI — Church of Sciento-
logy International) és a Religious Tech-
nology Center (RTC) gyakorolja. A CSI
az anyaegyhaz, és {6 feladata a Szciento-
loégia hitvalldsdnak propagéldsa a vila-
gon. Az RTC legfontosabb feladata a
Szcientoldgia technoldgia tisztasdganak
fenntartasa, megdrzése és megvédése,
valamint ennek a technoldgidnak a hit-
vallas tanainak szellemével Osszeegyez-
tethet, megfelel és etikus biztositasa.
Az RTC hasonl6 funkcidkat tolt be, mint
a Romai Katolikus Egyhdzban a Hit
Doktrinajanak Kongregacidja.

A Szcientoldgia Missziok Nemzetko-
zi Szervezete (SMI) a vildgon talalhato
missziok anyaegyhazaként funkcional.
Ez a strukttra nagyon hasonlit a Boston-
ban talalhaté Keresztény Tudomény
Elsé Egyhazahoz, mely a tobbi Keresz-
tény Tudomany egyhdz anyaegyhaza-
ként funkciondl. Minden doktrinat érin-
t6 vitdban az RTC a Szcientologia Egy-
haz legvégs6 és egyetlen birdsaga,
ugyantgy, ahogyan a Vatikdn és kong-
regacioi a Romai Katolikus Egyhaz leg-
felsébb feljebbviteli forumai.

Itt kell megemlitenem még a Sea
Organizationt is. A Sea Org a Szciento-
légia Egyhaz azon tagjaibol all, akik
,millidrd évekre” tettek szerzetesi foga-
dalmat, jelezve ezzel az Egyhaz iranti
elkotelezettségiiket a jelenlegi és az
ezt kovet6 megszamlalhatatlan életiik
soran. A Sea Org az a Szcientoldgia
szamdra, mint a jezsuitak voltak a ro-
mai katolikusok szdméra. A Sea Org
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szervezetébdl kerill ki szinte az Osszes
egyhdzi vezetd.

A Szcientolégia gyakran mint , alkal-
mazott vallasos filozoéfia” jellemzi 6nma-
gat. Sokan arra hasznaljak ezt a frazist,
hogy amellett érveljenek, hogy a Szci-
entolégia nem vallas. Azonban mint azt
fentebb megtargyaltuk, az
Egyhéz tanait érinté kutata-
saim, illetve a tagokkal
tortént interjuim megerdsi-
tették, hogy a Szcientoldgia
rendelkezik mindazon meg-
kiilonboztetd jegyekkel, me-
lyek kozosek a vilag és a
torténelem vallasaiban: jol
korvonalazott hiedelemrend-
szer, tartalmas vallasgyakor-
lat és hierarchikus felépités.

Réaadasul a ,filozéfia” sz6

szamos jelentéssel bir, és

egyaltalan nem Osszeegyez-

tethetetlen a ,,vallas” szdval.

A sz6 szoros értelmében a

filozofia jelentése a ,bolcses-

ség szeretete”, és minden

ismert emberi vallas valami-

féle ,bolcsességet” vagy a végsé igaz-
sag megtalaldsat hirdeti. A Szcientol6-
gusokkal folytatott beszélgetéseim azt
mutatjak, hogy a hivék a , filozéfia” szét
az élet értelmére és a vildgegyetemre
vonatkoztatva alkalmazzak, a fogalom
vallasos értelmében. A Szcientoldgia ,, fi-
lozo6fidja” azon a hiten alapszik, mely
szerint a lélek halhatatlan, és végsé el-
rendelése van. Abban a tekintetben,
hogy a Szcientolégia filozofiai fogalma-
kat hasznal, és ezeket tanitasaiban ki-
emeli, egyértelmtien nem kiilonbozik a
tobbi altalam ismert egyhaztol. A val-
las mindig kapcsolatban allt a filozofia-
val. Aquinéi Szent Tamas — aki a romai
katolicizmus legnagyobb teolégusa volt
- mtvében, a Summa Theologicdiban
szamtalan, kolcsonzott filozofiai fogal-
mat, terminust és konstrukciét hasznal
és siirgeti is ezen ,filozofiai” elvek er-

=

kolcsi alkalmazasat, és mégsem sorolja
be senki a Summat a legmagasabb szin-
td vallasi tanulmanyokon kiviil egyéb
kategoridba. Az ,,alkalmazott vallasi filo-
zofia” kifejezés egyaltaldn nem fosztja
meg a Szcientologiat a kifejezés legtelje-
sebb értelmében vett, hiteles vallasi hit
mivoltatdl.

A nyugati vallasok — kii-

londsen a judaizmus, a
kereszténység és az iszlam —
hagyoméanyosan kizéardla-

gos természettiek. Mind-

egyik hit azt allitja, hogy

sajat vallasi torvényeik,
Megvaltojuk, profétaik, tid-

vozilésiik és az élet értel-

mének 4ltaluk valé végs6
megfogalmazasa révén ovék

az egyetlen és igaz hit. Eza
kizarolagossag teljesen hi-

anyzik az olyan keleti valla-

sok esetében, mint példaul a
hinduizmus, buddhizmus,
konfucianizmus, sintoizmus

és taoizmus. Keleten ugyan-

az a személy sintoistaként

kertilhet beavatasra, sintoista és keresz-
tény ritusok szerint hazasodhat meg, és
végiil buddhista szokas szerint égetik
el, és mindezek kozben az egyénnek
nem kell ,eldontenie”, hogy melyik a
,j0” vallas. Mara még a nyugati keresz-
ténység is veszitett valamit kizarolagossa-
gabol. Ez megmutatkozik azon kiilonbo-
z6 vallasi felekezet esetében is, melyek
mély vallaskozi dialégust folytatnak, és
melyek interkommundlis vallasgyakor-
lattal rendelkeznek. Az ilyen jellegi
tobbfelekezetliség egyaltalan nem meg-
lepd, és teljesen érthetd a jelenkori val-
lasgyakorlatot elsé kézbdl tanulményo-
z6 tud6sok szamara. Bar a Szcientologia
szorosan emlékeztet a hindu és a budd-
hista hagyomanyokra, nem tisztdn nem
kizarélagos és nem is tisztan kizarolagos
természetd. A Szcientoldgia nem kovete-
li meg tagjaitol el6z6 egyhazi tagsaguk
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vagy valldsi rendjiik szerinti hitiik fel-
adésat. Ez 6sszhangban all korunk tobb-
felekezetiség jellemzgivel. Ugyanakkor,
a Szcientoldgia hivéi gyakorlatilag telje-
sen elmertilnek a Szcientoldgia vallas-
ban, és ez az egyéb hitek teljes kizara-
sahoz vezet. Akdrhogy is, a mas vallasi
hagyomanyokbdl szdrmazé egyének
felé val6 nyitottsaga nem vesz el sem-
mit a Szcientoldgia sajatos vallasi identi-
tasabol.

V. A SZCIENTOLOGIA VALLASGYA-
KORLATA

Nem létezik a vallasgyakorlasnak
olyan szigorti meghatarozasa, mely tel-
jes targyilagossaggal alkalmazhatd len-
ne a vallds valamennyi formédjéra. A IL
rész végén, a vallasi jegyekkel kapcso-
latban megjegyeztem, hogy valamilyen
moédon minden vallds rendelkezik ha-
rom f6 jeggyel (hiedelemrendszer, val-
lasos gyakorlatok, vallasi kozosség), de
nincs két olyan vallds, mely ugyano-
lyan mértékben vagy ugyanolyan
modon osztozna ezekben az ismérvek-
ben. Ezek a kiilonbségek teszik egyedi-
vé a vallasokat. A rémai katolicizmus, a
keleti ortodoxia és az anglikanizmus
nagy hangsulyt fektet a megfelelGen ki-
dolgozott ritualékra, ideértve a miseru-
hat, a kormeneteket, a gyertydkat, a
himnuszokat, az ikonokat, a szentelt vi-
zet, a tomjént stb. MasfelSl szamos szigo-
ru protestans felekezetben, mint példaul
a brethrenistdknal az ilyen diszes cere-
monidkat babonasdgnak vagy éppen
egyenesen balvanyimddatnak tekintik.
A kereszténység agaiban a vallasgya-
korlat lesztkiilt néhany himnuszra és
imara. A Religious Society of Friends
(Baratok Vallasi Szovetsége) — kozkeletti
nevén a kvékerek — korében a vallas-
gyakorlati gytilekezet nem tartalmaz
kiils6dleges aktusokat, hanem a ko6zos-
ség csendben Osszegytilik, mely id6 alatt
a tagok — ha akarjak — roviden megoszt-
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hatjak tarsaikkal gondolataikat, inspira-
cidjukat. Hasonléan, a buddhista kolos-
torok legfébb vallasgyakorlati tevé-
kenysége a hosszti meditacid, melynek
soran a szerzetesek nem egy Legfels6bb
Istenséghez fordulnak, hanem arra tore-
kednek, hogy énjiiket kioltsdk, és meg-
szabaditsak a létezés kotelmeitdl.

Mivel lehetetlen megadni a vallas-
gyakorlas teljesen merev és rogzitett
definicidjat, az Osszehasonlité tanulma-
nyok céljara egy kellGen rugalmas meg-
hatarozést kell fenntartanunk. A legtobb
értelmez6 meghatarozas ugy probalja
feloldani ezt a problémat, hogy a vallas-
gyakorlds cimsz6 ald tobb fogalmat is
bevesz. El@szor is, a valldsgyakorlatba
tartozhatnak olyan fogalmak is, mint
példaul a ,ritus” vagy a ,ceremoénia”.
Szamos vallastudés transzformativ (at-
alakit6) jellegtinek tekinti a ritusokat.
Példaul a kereszténység kereszteld
ritusa egy olyan beavatasnak tekinthe-
t6, mely az egyént atvezeti az egyik al-
lapotbdl (btin) a masikba (kegyelem). A
kezdetleges tarsadalmakban atmeneti
ritusok vezetik 4t az Gjjoncot a gyermek-
korbdl a felnéttkorba. A Szcientologia
»preclear” éllapotbdl ,Clear” allapotba
vezet6 auditalasi eljarasa ilyen értelem-
ben transzformativnak tekinthetd. A ce-
remoniak a hitkozosség szdmara erdsi-
tik meg annak vallasgyakorl6i statuszat
és felekezeti identitdsat. Gyakran, de
nem sziikségszertien mindig, a diszes
kiilcsin elemei — a miseruhék, a szertar-
tasok, a ceremoniak — olyan dolgokkal
tarsulnak, mint példdul kidolgozott
tanc, zene, szenteltviz ontozés és meg-
tisztulds, allatok, ételek felaldozasa,
gesztusok (pl. aldas) stb.

Masodszor, a vallastuddsok kezdik
egyetemlegesen felismerni, hogy a szer-
tartasok, ceremoniak nem lehetnek a
vallasgyakorlat alfaja és omegdja. Emiatt
a legtobb meghatarozas olyan fogalma-
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kat is felolel, mint példaul ,gyakorla-
tok”, , aktusok”, ,szentelések”. Ezek a
fogalmak indokoltan kaptak helyet az
altaldnos meghatarozasokban. Az egyik
egyén valldsgyakorldsa a masik ember-
nek lehet, hogy babona. Ami jelentés
nélkiilinek tlinhet az egyik vallds hivé-
nek — mint példaul a keresztvetés a pro-
testdns szdmdra —, az egy masik ember-
nek az dhitat aktusat jelentheti. Tehat a
tudésok rakényszertiltek, hogy a valla-
sos aktusokat az adott vallds egészének
kontextusdban szemléljék, azaz a vallas
végsd céljanak és a hivk szandékainak
figgvényében. A tuddsnak nem kell
hinnie abban, amiben a hivé hisz, de
ha a tud6s szdndéka egy vallasi jelenség
megismerésére és megértésére komoly,
akkor kell egy lépést tennie a hitnek
abba az iranyaba, amit a hiv vall. Csak
ebbdl a kiindul6pontbol képes a tudds
meghatarozni, hogy milyen aktusok,
gyakorlatok és szentségek alkotjak egy
adott vallasi kozosség vallasgyakorlatat.

A vallasgyakorlat szélesebb megha-
tarozasa (aktusok, gyakorlatok, szentsé-
gek) ald olyan témakoroket vonhatunk
be, mint példaul a szent szovegek ta-
nulméanyozdsa, masok tanulmanyi kép-
zése, ezen szovegek megtanuldsa és a
vallasi instrukciék valtozatos formai.
Szamos valldsban szent szertartdsok hat-
jak at ezeket az aktusokat. A japan zen
kolostorokban figyeltem meg, amint a
zen novendék szertartdsosan tartja a Lo-
tusz Szutra példanyait, és ritualizalt
kantélas formdjdban igyekszik memori-
zalni azt. A zsidé Talmud tanulményo-
zasa is hasonlo ritualis jellemzdkkel bir.

A kiilonboz6 vallasgyakorlatokban a
tudos két alapvetd iranyultsdgot fedezhet
fel: A vallasgyakorlatok egyik nagy cso-
portja féként celebratorikus, azaz szertar-
taskozpontd, mig a masik csoportba
féként a instrukciondlis, meditaciokoz-
pontu vallasgyakorlati formak tartoznak.
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A nyugati f6 vallasi iranyzatok — ne-
vezetesen a judaizmus, a kereszténység
és az iszlam — kovetSiben természetesen
felvetédhet a kérdés, hogy vajon az au-
ditalas és a tréning vallasgyakorlasi for-
maknak tekintheték-e. Ezekben a valla-
sokban a vallasgyakorlat f6ként — ha
nem is kizarélagosan — kozosségi tinne-
peket, tinnepnapokat, a ceremoénidkat,
himnuszéneklést, szombati és vasarnapi
imat, illetve egyéb ahitatossagokat
jelent. Bar ezek a valldsgyakorlati for-
mak teljes mértékben fellelhetdk a kele-
ti vallasokban is, de a legtobb keleti hit
alapjaindl ott taldlhat6 a szandék, amely
nagyobb hangstlyt fektet a meditaciéra
és az oktatasra. Mint erre mar korabban
felhivtuk a figyelmet, a védanta hindu-
izmusban és a zen buddhizmusban a
vallasgyakorlat nem a szertartdsok koré
osszpontosul, hanem a meditaciét és a
szutrdk — a szent konyvek - tanulma-
nyozasat emeli ki. A zenben ez a spiri-
tudlis tanulds gyakran a koanok - révid,
velSs és gyakran tobbértelmi monda-
sok — meditacidjaval tarsul, melynek cél-
ja a mindennapos gondolkodés, a tuda-
tossag burkanak feltorése, melynek cél-
ja az, hogy az egyén elérje a szatori, a
rejtett megvildgosodés allapotét. Bar az
auditalas technikajanak felfedezése és
lefrasa kizar6lag L. Ron Hubbard nevé-
hez ftiz6dik, a Szcientolégia Egyhaz és
maga L. Ron Hubbard is folyamatosan
elismeri, hogy vallasuknak rengeteg ko-
z0s vonasa van a hinduizmussal és kii-
lonosen a buddhizmussal. A Szcientold-
gia osztja a mindkét vallasban meglévé
koz0s hitet, mi szerint az tidvozilés fo-
lyamata a tudatlansagtol a megvildgoso-
dasig vezet, a kotottségtdl a szabadsa-
gig, a homalyossagtol és kaosztol a
tisztasagig és a fényig. J6 néhany évvel
ezel6tt publikaltam egy cikket a Szcien-
tologia és a buddhizmus kapcsolatarol:
Frank K. Flinn, , Scientology as Technolo-
gical Buddhism” in. Joseph H. Fichter
(ed) Alternatives to American Mainline
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Churches, New York: Paragon House,
1983, 89-110. oldal. Ezekkel a keleti
hagyomanyokkal 6sszhangban a Szcien-
tologia elég egyértelmien ugy tekinti a
valldsgyakorlast, mint ami nem a szer-
tartasra és a szentségre, hanem a medité-
ciéra és az oktatasra helyezi a hangstlyt,
s ez a tudatossagot, a megvilagosodast,
vagy a Szcientologus terminolégiat hasz-
nélva, a ,Clearinget” emeli ki.

Fontos labjegyzetként leszogez-
niink, hogy az eddigiek nem azt jelen-
tik, hogy a nyugati vallasokban
hidnyoznak a vallasgyakorlas meditaci-
6s és oktatasi vallasgyakorldsi formai.
Az ortodox zsid6 hivé vallja, hogy a
Téra, vagy a Torvény elmélyiilt tanul-
manyozasa a vallasgyakorlat egyik for-
maja, ha nem a formaja. Ennélfogva az
ortodox zsidok un. yeshivdkat tartanak
abbdl a célbdl, hogy a Téra és a Talmud
valldsgyakorlati tanulmanyozasaba mé-
lyedjenek. Hasonl6an, a moszlimok kut-
tabok és madraszék keretén beliil tanul-
manyozzdk a Korant. Szdmos rémai
katolikus vallasi rend — itt f6ként a cisz-
tercitdkra és a baptistdkra gondolok —
vallasgyakorlatdnak nagy részét a csen-
des tanulmanyoknak és a szent szove-
geken val6 meditdcionak szenteli.

Ugyanakkor a meditdci6, a meg-
szentelt tanulmdnyok és az oktatds nem
alkot annyira kozponti valldsgyakorlati
format Nyugaton, mint Keleten. India-
ban altaldnosan elterjedt gyakorlat,
hogy az emberek életiik alkonyan elad-
jak foldi javaikat, és felkeresnek egy
megszentelt helyet — példaul Varanasit
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—, ahol alkalmanként un. pulyakat ad-
nak elS, vagy ritudlis szertartdsokat
celebralnak, de legféképpen az isteni
dolgok felett meditalnak. Egy atlagos
hindu szdmadra az ilyen jellegi medita-
ci6 a vallasgyakorlds lehet6 legmaga-
sabb szintje.

Ezen megfontolasok mellett kétség-
telentil egyértelmti, hogy a Szciento-
l6gia rendelkezik a valldsgyakorlas
szertartasos, celebratérikus formaival,
ugyanakkor megvan a sajat egyedi
spiritualis élete is: ez az auditalas és a
tréning. Osszehasonlitasul és ezzel
szemben a romai katolikus egyhaz
mind a hét szentségre gy tekint, mint
valldsgyakorlasi formdkra. Ezért van
az, hogy templomaiban elsdsorban egy
felszentelt klérus szolgalja ki ezeket a
szentségeket. A templom falain kiviili
szentségkiszolgalast csak bizonyos spe-
cidlis esetekben engedélyezik, példaul
betegagynal. A szentségek kozé a ko-
vetkezOk tartoznak: keresztelés, bér-
malds, gyonas, felszentelés, trvacsora,
hézassag, a beteg és haldokl6 felkenése.
De a romai katolikusok szamara a ,, min-
den szentségek szentsége” az altalano-
san gyilekezetnek nevezett 4ldozas,
mely Jézus Krisztus halalat és feltima-
déasét, valamint a hivék kozosségében
valé jelenval6sagat jeleniti meg.

A Szcientologia Egyhaznak is meg-
van a maga ,minden szentségek szent-
sége”, nevezetesen az auditalds és a tré-
ning. Minden gyakorl6 Szcientolégus 6
vallasi célja, hogy Clearré véljon, és el-
érje az OT allapotot, ahol uralhatja az
»Eletet, a gondolatot, az anyagot, az



Harmadik l[ﬁgcofelél(

energiat, a teret és az id6t”. Ezekhez a
célokhoz az auditdldas és a tréning
komplex szintjei és fokozatai nyujtanak
vallasi eszkozoket. Ami az aldozas a
hivé réomai katolikus szamara, az az au-
ditdlas és a tréning a Szcientolégusnak.
Ahogyan a rémai katolikusok gy te-
kintenek a hét szentségre, mint a vildg
udvoziilésének f6 eszkozeire, ugyan-
ugy a Szcientologusok az auditalast és a
tréninget tartjdk az tidvoziilés eszkozé-
nek, melyet 6k mint az 6sszes dinamika
optimalis ttlélését hatdroznak meg.

Mint dsszehasonlité vallastudos, arra
a kérdésre, hogy ,Hova helyezik a ré-
mai katolikusok a vallasgyakorlast?” azt
vélaszolnam, hogy , Magatdl értet6déen
oda, ahol a hét szentséget kiszolgaljék a
hivéknek”. Arra a kérdésre, hogy , Ho-
va helyezik a Szcientologusok a vallas-
gyakorlast?” azt valaszolnam, ,Magatol
értet6déen oda, ahol a Szcientoldgia
szentirasaiban megfogalmazott audita-

las és tréning szentségét kiszolgéljak a
hivéknek”. Hubbard Dianetikdval és
Szcientolégiaval foglalkozé mivei alkot-
jik a Szcientolégia Egyhaz szent kony-
veit. Ezen mivek nagy tobbségét a
Szcientologusok altal auditaldsi techno-
légianak, az auditalas és a tréning veze-
tésének és kozvetitésének nevezett dol-
goknak szentelte Hubbard. Az audita-
lasra fektetett tilnyomé hangstly min-
den vallastudést meggy6z arrél, hogy a
Szcientolégia Egyhaz vallasgyakorlata-
nak kozponti és f6 formaja az auditélas
és a tréning.

Mint 6sszehasonlité vallastudos, ha-
bozéas nélkiil kimondhatom, hogy az
auditalés és a tréning alkotja a Szciento-
logia hitrendszerébdl fakadé f6 vallas-
gyakorlati format. Masodszor, azok a
helyek, ahol a hivéknek kiszolgaljak az
auditélas és a tréning szentségét, a Szci-
entoldgia imahdzai.

[rank K. Flinn
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