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I. A VALLASOK KULONBOZOSEGE
ES A MEGHATAROZAS PROBLEMAI

1/1. A vallds meghatdrozdsdnak elemei

A vallasnak nincs a tudésok altal altala-
nosan elfogadott végleges definicidja.
Mindazonaltal a javasolt tobb definicié ko-
z6tt szamos olyan elemet taldlunk, amelye-
ket a teologusok gyakran idéznek. Ezek az
elemek kiilonboz6 kombinaciékban jelent-
keznek, és a kovetkezdket foglaljak ma-
gukban:

(@) Hiedelmeket, gyakorlati médsze-
reket, kapcsolatokat és szokasokat a kovet-
kez tertiletekre vonatkozdan:

1) természetfolotti erdk, lények
és célok;

2) magasabb rendd masvilagi
erd vagy erdk;

3) az ember végsé rendeltetése;

4) szent targyak (féltve 6rzott
és tiltott targyak);

5) az egyhazi ahitat targya;

6) egy hatderd, amely iranyitja
az emberi sorsot;
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7) a létezés alapja;

8) a magasabb rendd tudas és
bolcsesség forrdsa;

(b) vallasi gyakorlatokat, amelyek az
egyhazfegyelmi engedelmességet, a tisz-
teletaddst vagy az isteniméadast szolgaljak;

(© az egyhazi élet kollektiv vagy
csoportos jellegét.

Jollehet a vallas definicioi ritkan foglal-
jak magukban az indit6okokat, egyes ese-
tekben a szerzék emlitést tesznek az ,, em-
pirikus és az egyhazi dolgok Osszetitkozé-
sérél”. A vallas végkovetkeztetéseit és
funkcidit a teolégusok a kovetkezSkben
latjék:

(@) fenntart egy erkolesi kozosséget;

(b) az egyhdz csoportos és/vagy
egyéni identitast kolcsonoz;

(@ keretet biztosit a vilag dolgaiban
valo eligazodéshoz;

(d megjeldl egy humanus tartalmd,
egyetemes célt;

(e) biztatast és vigaszt nyujt az isteni
segitség és az tidvoziilés kilatasait illetGen.

Minden vallas alapvetSen normativ jel-
legti, mivel azonban az egyes vallasok kii-
16nboznek egymastol, ezért a valldsszocio-
logia terén tevékenykedd és a kiilonbozd
vallasok 0sszehasonlitdsaval foglalkozo je-
lenkori hittudésok — anélkiil, hogy elkote-
leznék magukat mellette — vitatni prébal-
jik a vallas normativ jellegét.

Tehat a hit, az egyhazi szertartasok és
a szervezeti felépités kiilonbozé mintai
igen eltéréek annak ellenére, hogy a val-
las valamennyi definiciéja megprébalja
erének erejével feldlelni a vallas Osszes is-
mert megnyilatkozasat.
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1/2. A fogalom elsédleges alkalmazisa

A ,vallas” fogalmét régebben gyakran
anyugati tairsadalmakban jelentkezd tény-
leges és konkrét hitbéli és hitgyakorlati
megnyilvanuldsokkal azonositottak. Tobb-
nyire 4gy tartottdk, hogy a kereszténye-
ken, a zsidokon és a mohamedan vallasu-
akon kiviil mas népeknek tulajdonképpen
nincs is valldsuk. Ezeket nevezték ,poga-
nyoknak”. A ,vallas” kifejezést hasznalé
teoldgusok hajlamosak voltak arra, hogy a
vallas alatt a kereszténységet értsék, Ang-
lidban pedig, amikor a , kereszténységre”
hivatkoztak, ezalatt gyakran kifejezetten
az anglikan egyhaz altal hirdetett hitval-
last értették. Ahogy ismertté valtak a kele-
ti hitrendszerek, és amint a vallas tanul-
manyozasaval foglalkozé tudésok atlépték
a hagyomanyos keresztény teoldgia altal
szabott sztik, normativ jellegti korlatokat,
a kifejezés e korlatozott alkalmazasa foko-
zatosan héttérbe szorult. A vallas egyetemi
tananyagga valt (mindenekel6tt a tarsada-
lomtudomanyi oktatasban), ahol objekti-
ven és semleges nézGpontbdl tanulma-
nyozzdak ezt a témat, anélkiil hogy ragasz-
kodnanak egy konkrét vallashoz, vagy
elényben részesitenék azt egy masik val-
lassal szemben.

1/3. A kulturdlis elditélet és a vallds definicidja

Mindazondltal a vallas tanulmanyoza-
sa terén csak nagyon lassan alakult ki a
mindenre kiterjedd semlegesség elve. A
vallasok Osszehasonlitdsaval foglalkozé je-
lenkori tanulményok némelyikében még
mindig leplezetleniil megnyilvanulnak az
el6itéletek. Még a magukat kifejezetten az
elfogulatlan kutatds mellett elkotelezett
tarsadalomtudomanyok tertiletén is felfe-
dezhetiink bizonyos el&itéleteket a két vi-
laghaboru kozotti idészakban késziilt
munkdkban. Egyebek kozott a szerzék
gyakran indokolatlanul feltételezték, hogy
a biolégiai evolticihoz hasonléan a vallasi
evoltciod folyamata is végbement, és ebbdl
kifolyolag a legfejlettebb allamok vallasa
szlikségszertien ,, magasabb rendd”, mint
mas népeké. Egyesek (kivaltképpen Sir
James Frazer) ugy vélték, hogy a vallas
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tulajdonképpen egy evolticiés 1épés a ma-
giatél a tudomany felé vezetd tton.

/4. A kifejezés jelenkori alkalmazdsa

Napjainkban a tarsadalomtuddsok — és
egyre novekvs szamban a teologusok is —
semleges kifejezésként hasznéljak ezt a fo-
galmat, elvetve minden olyan deduktiv
hipotézist, amely szerint egyes valldsok
més vallasokhoz képest kozelebb jarnak
az igazsaghoz. Ma mar nem feltételezik,
hogy az egyistenhit sziikségszertien ma-
gasabb rendii formaja a vallasnak, mint a
tobbistenhit vagy a hitetlenség. A tudésok
felismerték, hogy a vallas lehetségesnek
tarthatja egy antropomorf isten 1étét, az is-
tenség bizonyos mas formajat, Istent mint
Legfelsébb Lényt, a szellemek és az Gs-
apadk sokféleségét, egy egyetemes elv
vagy torvény létezését, de akér az alapve-
t6 hit bizonyos més kifejez6dését is. A
keresztény teoldgusok némelyike — mint
példaul Bultmann, Tillich, van Buren és
Robinson - eltekintett a Legfelsébb Lény
hagyomanyos leirasaitdl, és fejtegetéseiben
inkdbb a ,1étezés alapja” vagy a ,végsé

rendeltetés” kifejezésekre hivatkozik.

7”

1/5. A vallds fogalmdnak tdgabb értelmezése

Mivel az antropolégusok fenntartjak azt
az allaspontot, miszerint nincsenek egyér-
telm bizonyitékok arra, hogy léteztek vol-
na olyan tarsadalmak, ahol teljes mérték-
ben hidnyoztak a természetfelettibe vetett
hit 0sszes formai, illetve az ilyen hiedel-
meket tdmogatd szokasok, ezért ebbdl azt
a kovetkeztetést vontak le, hogy tdgabb
értelemben véve nem léteztek vallas nél-
kiili tarsadalmak. A , vallas” fogalma in-
kabb a csaladias Osszetartozast, sesmmint az
identitds megosztasat sugallta, és a témaval
foglalkozé szakértSk elalltak attol, hogy a
vallast egy konkrét, sajatos hagyomanyra
jellemzé kifejezések segitségével hataroz-
zak meg. A kereszténységre jellemzd
konkrét tételeket, amelyeket korabban el-
engedhetetlentil sziikségesnek tekintettek
a vallds meghatarozasahoz, most mar csak
példaként szemlélik abban a vonatkozas-
ban, hogy milyen elemeket tartalmazhat a
meghatarozas. Ezeknek a konkrét elemek-

nek a részletes leirdsat a hitek, hitgya-
korlatok és szokésok sokféleségét feldleld
olyan elvontabb megfogalmazasokkal he-
lyettesitették, amelyeket (jollehet 1ényegii-
ket tekintve kozel sem azonosak) funkcio-
nélis szempontb6l ekvivalensnek tekint-
hetlink. A tarsadalmakat ugy fogtak fel,
hogy azokban bér eltérd, de az ismert em-
pirikus realitidsokon talmutaté hiedelmek
élnek, és olyan szokasok alakultak ki,
amelyek révén az emberek kapcsolatba
léphetnek a természetfolottivel. A tarsadal-
mak tobbségében léteztek olyanok, akik
magubkra vallaltak az emlitett cél megvalé-
sitdsaval kapcsolatos specialis funkciokat.
Osszességében a vallds OsszetevSiként eze-
ket az elemeket fogadtak el.

I/6. A valldsok sokfélesége a primitiv tdrsadal-
makban

A viszonylag kis 1élekszamu torzsi tar-
sadalmakban a valldsi ritudlék és mitoszok
olyan, rendkiviil bonyolult szévevényével
talaljuk magunkat szembe, amelyek éltala-
ban nem alkotnak konkrét, belséleg integ-
ralt Osszefiiggs rendszert. Amint az adott
tarsadalom kapcsolatba 1ép a szomszédos
népekkel vagy az orszagéba érkezé betola-
kodokkal, a vallas valtozdsokon megy ke-
resztiil, és Osszefonddasok alakulnak ki
mind a mitoszok, mind pedig a vallasi
szertartasok terén. A kiilonboz6 szituaciok-
hoz kiilénboz6 ritualék és hiedelmek kap-
csolédhatnak (pl. az esGesinalés, a gabona,
az allatok és a nék termékenységének biz-
tositasa; a védelem biztositasa; a killonbozd
szovetségek megszilarditasa; a kiilonboz6
korcsoportok vagy egyének felavatasa
stb.). Minden ilyen tevékenység a termé-
szetfeletti erékre iranyul (bar definialtan),
és a hittudoésok ezeket a tevékenységeket
vallasi tevékenységeknek fogadjak el.

1/7. A valldsok sokfélesége a fejlett tdrsadalmak-
ban

A technolégiailag fejlettebb tarsadal-
makban a hit és a vallasgyakorlat megnyil-
vanulasi formai rendszerint kifino-multab-
ban jutnak kifejezésre, tovdbba nagyobb
bels6 Osszetartozast és stabilitdst mutat-
nak, azonban éppen a fejlett tarsadalmi
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rendszerekben tovébbra is fennmaradnak
a kiillonbozdséget tiikrozo elemek. A vilag
legnagyobb vallasaiban sem tekinthetjtik
teljesen Osszefiiggének a teoldgiai rend-
szert vagy a természetfeletti erkre vonat-
koz6 hiedelmek sematikus dabrazolasit.
Az Osszes vallasban eléfordulnak tiszta-
zatlan részek. Ezenkiviil megtalalhatok a
korabbi vallasi orientaciok olyan marad-
vanyai is, mint a népi vallasi elemek,
amelyek tovabb élnek a népesség koré-
ben. A legfontosabb vallasok szentirasai-
ban szembeting bels6 ellentmondasokkal
és kovetkezetlenségekkel taldlkozhatunk.
Ezeknek és mas forrasoknak koszonhetd-
en egyre né a kiilonbség a vallasi szakér-
t6k kozott, akik eltéré és olykor olyan
Osszeegyeztethetetlen értelmezési séma-
kat és szovegmagyardzasi elveket han-
goztatnak, amelyek kiilonb6z6 hagyoma-
nyokat tapldlnak még azon a koron beliil
is, amelyet nagy altalanossagban igazhi-
tliségnek ismernek el.

1/8. A valldsi pluralizmus alakuldsa

A fejlett tarsadalmakban az igazhitii-
ségbdl ered6 szandékos és tudatos véle-
ményeltéréseket normélis jelenségnek
kell tekintentink. A keresztények, a zsi-
dok nemcsak az igazhitteken beliil oszla-
nak meg, hanem olyan, mas véleményt
alkot6 csoportok szerint is, amelyek eluta-
sitjak az igazhitliség Osszes formajat, és
amelyek a vallasgyakorlat eltéré mintait
kovetik (illetve teljes egészében elutasitjak
a vallast). Ezek a szakadar nézetek legin-
kabb azokban a kontextusokban fedezhe-
t6k fel, amelyekben el6térbe kertiil a valla-
si kizar6lagossag: azaz itt arrdl van szo,
hogy az egyénnek mennyire kell lemon-
dani az 6sszes mas vallas iranti hiiségérdl,
ha egy adott vallds kovetGjévé valik — a
zsid6—keresztény-moszlim hagyomanyok
szigordan el6irjdk ezt a kotelezettséget.
Mivel az allamok kormdnyai tobbé mar
nem szolhatnak bele a kiilonbozé sajatos
vallasi formék szabélyozéasaba, ezért az eu-
ropai orszagokban egyrészt elttirik az elté-
ré nézeteket vall6 vallasi testiileteket, mas-
részt meghatdrozott altaldnos vallasi ked-
vezményeket biztositanak a szdmukra, az
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Egyesiilt Allamokban pedig ezek a testii-
letek sok esetben az alkotmany altal bizto-
sitott teljes valldsi szabadsagot élvezik.
,Vallasi pluralizmusként” ismeretes az a
szituacié, amikor nagy szamban jonnek
létre egymassal parhuzamosan tevékeny-
kedd, kiilonféle vallasi felekezetek.

1/9. A vallds normativ jellegii és semleges né-
zOpontii értelmezései

Egy vallas jellemz6 médon meghataro-
zott torténeteket (mitoszokat) és tételeket
dolgoz ki a természetfolottire vonatkozoan,
amelyeket hivei isteni parancsolatnak tar-
tanak. Ez a parancsolat irja el§ a vallasi
szertartasok végrehajtasat. A vallas intéz-
ményeket tart fenn (a szabalyozott kapcso-
latok szélesebb értelmében vagy kezdetle-
ges, egyéni szinten, vagy pedig a viselke-
dés, az eljarasi szabélyok és a vagyonfenn-
tartds komplex rendszerének formajéban).
A vallas egyes esetekben el6irja az erkol-
csos viselkedés szabdlyait, jollehet ezeknek
az el6irasoknak a szigorisaga és az erkol-
csos viselkedésre vonatkoz6 egyhazi ren-
deletek jelentés mértékben kiilonboznek
egymdstol. A vallds azonban legaldbbis
meghatarozza a kotelezettségeket, és a ter-
mészetfolotti erdk altal biztositott elényok
forméjaban megfeleld ellenszolgéltataso-
kat kinal. A vallas normativ rendszert al-
kot. A vallast tanitok (a kereszténységben
,teologusoknak” hivjdk Sket, azonban né-
hény mas vallas vonatkozaséban ez a kife-
jezés nem helytalld) sziikségszertien he-
lyeslik ezeket a normadkat, és utasitanak
azok betartésara. Ezzel ellentétben a tarsa-
dalomtudésok egyszertien tényként keze-
lik a vallas 4altal hirdetett értékeket, se nem
tamogatva, se nem tagadva azok jogosult-
sagat vagy jelentdségét. Ez a felfogas kozel
all a térvény azon megfogalmazasaihoz,
amelyek kijelentik, hogy a torvény nem
tehet diszkriminativ kiilonbséget a kiilon-
boz6 vallasok kozott. Mivel a vallds nor-
mativ jellegti és intellektudlis értelemben
féleg a teologusok szamara van fenntartva,
ezért az Osszes fejlett tarsadalomban fellel-
het6 az a vallasra vonatkoz6 nyelvi 6rok-
ség, amely magéan hordozza a valldsi elko-
telezettség normativ jegyeit. Fontosnak
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tartjuk, hogy ebben a tanulmanyban elke-
riljiik az ilyen nyelvi fordulatok ,hallga-
tolagos értéket” preferdld jelentését, és a
tarsadalomtudomanyok semleges termino-
logiajat alkalmazzuk, keresve egyuttal a
modot arra is, hogy némiképpen igazod-
junk a vallasi tevékenységgel foglalkozok
altal megszokott terminolégiahoz.

1/10. A , kélcsonvett” tudomdnyos
terminoldgia

A vallas lényeges kérdései-
vel foglalkoz6 régebbi definici-
6kban és leirasokban a szerzék
gyakran hasznaltak olyan kife-
jezéseket, amelyeket megfo-
galmazo6ik vallasi hagyoma-
nyaibdl kolcsonoztek. Mara fel-
ismerték, hogy egy adott val-
lasra jellemz§ sajatsagos kifeje-
zések alkalmazédsa torzitja a
tobbi vallas leirdasat, és sok
esetben helytelen hipotézisek-
hez vezethet. Egy adott kultu-
ralis és vallasi hagyoméanyok
keretében kibontakozott fogal-
mak torzitjdk a més hagyo-
manyrendszerek keretében ki-
alakult, funkcionélisan azonos,
formélisan azonban eltéré vallasi elemeket.
Az ilyen helytelen széhaszndlat soran
olyan utalasokkal taldlkozhatunk, mint ,,a
buddhista egyhdz”, ,a mohamedan pap-
sag” vagy, a szentharomséagra hivatkozva,
keresztény istenek”. Jollehet a tiszteletada-
si, a koszontési, a kontemplaciéval kapcso-
latos vagy a felszentelési szertartdsok vala-
mennyi fejlett tdrsadalom vallasdban meg-
talalhatok, a szovegmagyarazok ugyan-
csak nem mindig ismerték fel ezeket isten-
tiszteletként, mivel a nyugati sz6hasznalat-
ban ez a kifejezés a messzemendkig Ossze-
fonédott a viselkedésre és cselekvésre vo-
natkoz6 keresztényi el6itéletekkel és elira-
sokkal. Példanak okaért, az istentiszteleten
résztvevok viselkedését illetéen a buddhiz-
musban egy, a keresztény istentisztelettel
funkcionalisan megegyezé moddszer hono-
sodott meg, ennek azonban eltéré a forma-
ja, és ezért mas kifejezéssel irjuk le azt. Ily
modon tehat, amennyiben az egyes valla-
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soknak azonos elbirdlas ala kell esnitik,
ugy hozzajuk kell igazitani a pontosan ko-
rilirt kifejezéseket, lehet6vé téve, hogy fe-
Ioleljiik a vallasi jelenségek sokféleségét.

I/11. Az elvont vagy objektiv elemzés velejdrd
hidnyossdga

Az elvont nyelv hasznalata — amelyet
abban az értelemben, hogy semmilyen
mas vallas sajatos hagyoma-

nyai nem szennyezik azt,

,klinikai” nyelvnek tekinthe-

tiink — sziikségszertien hiba-

hoz vezet abban a tekintet-

ben, hogy nem képes atfogd

moédon figyelembe venni

egyetlen sajtos hitvallas 1é-

nyeges tulajdonsagait sem.
Ugyanakkor sziikség van ra

az értékeléshez. Ezzel nem re-

kesztjiik ki az elemzésbdl a

hit, a vallasi szertartasok, a
szimbolikus abrazolds és a

valldsi szokdsok megismerd

jellegii vagy érzelmi aspektu-

sait. Ez a tarsadalomtudoma-

nyi szemlélet lehet6vé teszi az

objektiv Osszehasonlitast és a
magyarazatot, de nem lehet

képes és nem is palyazhat arra, hogy koz-
vetitse annak a belsé szandéknak vagy ér-
zelmi odaadasnak a teljes lényegét, amit
egy vallas nydjtani képes a hivei szamara.

II. A VALLAS ISMERVEI
1I/1. A vallds legfontosabb ismérvei

A fent emlitett megfontolasokkal 0ssz-
hangban most mér — elvont és altalanos ki-
fejezések alkalmazasdval — lefrhatjuk a
vallas legfontosabb ismérveit. Az alabbi-
akban kovetkezd megéllapitdsokat nem
szabad annyira univerzalisan alkalmazha-
t6 meghatdrozésnak tekinteni, inkabb csak
mint a vallasokban gyakran fellelhet§ jel-
legzetességek és funkciok felsorolasait.

Ezek a tételek a kovetkezdk:

(@ Olyan természeti erébe (vagy
erSkbe) vetett hit, amely meghaladja a
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szokvanyos észlelhetdséget, és amely akar
egy egész posztulatumot is magaban fog-
lalhat;

(b) Az a hiedelem, hogy az ilyen ha-
téerd nemcsak a természeti és a tarsadalmi
rendet befolyasolja, hanem kozvetlentil
azokban mtikodik, és akar meg is teremt-
heti azokat;

(© A hit, mely szerint valamikor a
multban minden kétséget kizaréan termé-
szetfeletti beavatkozéds tortént az ember
dolgaiba;

(d) A természetfeletti er6k azért allnak
fenn, hogy iranyitsak az emberi torténel-
met, és az emberek sorsat: ezen természet-
feletti er6k antropomorfisztikus dbrazolasa
meghatarozott szandékot kolesonoz nekik;

(e) Fennall a hiedelem, mely szerint
az ember szerencséje az életben és a tulvi-
lagban (vagy tulvilagokban) attdl fiigg,
hogy milyen kapcsolatot alakitott ki ezek-
kel a transzcendentélis er6kkel vagy azok-
hoz képest;

(0 Gyakran (de nem mindig) hisz-
nek abban, hogy mig a természetfeletti
er6k képesek tetszélegesen alakitani az
egyén sorsat, addig az egyén, amennyi-
ben az el6irt médon viselkedik, befolya-
solhatja a személyes élményeit ebben
vagy a késébbi életében (életeiben), illet-
ve mindkettGben;

(g) Az egyéni, a kollektiv és a repre-
zentativ vallasgyakorlatnak megvannak a
megfelel6 lépései — nevezetesen a vallasi
szertartasok;

(h) A vallasban tovabbra is fennma-
radtak az engesztelS cselekedet olyan ele-
mei (még a fejlett orszagok vallasaiban is),
amelyek révén az egyének vagy csopor-
tok a természetfeletti er6khoz fordulhatnak
segitségért;

(i A hivék ahitatossagot, tiszteletet
vagy engedelmességet tantsitanak, illetve
bizonyos esetekben ezt meg is kovetelik
t6litk, ami rendszerint az adott vallas ter-
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mészetfeletti erejének szimbolikus bemu-
tatasa mellett torténik;

() A természetfeletti er6hoz kiilonle-
gesen kapcsolodo6 nyelv, targyak, helyszi-
nek, diszes épitmények vagy az év bizo-
nyos szakaszai ritudlis jelentGségre tesznek
szert, és maguk is a tiszteletadas targyaiva
valhatnak;

(k) Az istenségek, profétak és nagy
vallasi tanitok evilagi életének epizddjait
megszemélyesité rendszeres ritualis szer-
tartdsokat tartanak, vagy kihelyezik az ol-
tari szentséget, imadsagot gyakorolnak,
tinnepségeket rendeznek, bojtolnek, kol-
lektiv bilinbanatot tartanak, zarandokuta-
kat szerveznek, ujrajatsszak az emlitett
szentek életébdl vett epizédokat, illetve
megemlékezd imédkat tartanak;

(D Az istentisztelet eseményei és a
vallasi tanitdsok eladasai kozosségi érzé-
seket ébresztenek, és erdsitik a joakaratot, a
kozosségvallalast és a kozos identitds érzé-
sét;

(m) A hivékre vonatkozéan gyakran
eléirnak erkolcsi szabélyokat, azonban
azok hatéskore valtozo: ezeket a szabalyo-
kat megfogalmazhatjdk jogi vagy ritudlis
kifejezésekkel, de lefektethetik azokat egy
kevésbé specifikus, magasabb rendi etika
szellemében is;

(m) A szdndék komolysaga, a koteles-
ségek betartdsa és az egy életen at tandsi-
tott hitbuzgalom el6irdsos kovetelménynek
tekintendd;

(0) Az el6irt kovetelmények végre-
hajtasdnak mértékében a hivék érdemeket
szereznek vagy btindket kovetnek el, a-
melyhez a jutalmak és a btintetések erkol-
csi idvrendje kapcsolodik. A cselekedet és
a kovetkezmény kozti pontos Osszefiiggés
véltozik az adott ligyb6l eredé automati-
kus kovetkezményektdl kezdve, azzal a
hiedelemmel bezérdlag, hogy az egyén
vétségei ajtatossagi és ritudlis szertartasok,
gyonas és blinbanat, illetve a természetfe-
letti erck kiilon kozbenjarasa révén felol-
dozhatdak;
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(p) Rendszerint létezik a vallasi funk-
cionariusok egy specialis osztélya, akik a
szent targyak, a szentirds és a szent he-
lyek 6rzéiként szolgalnak; 6k a vilagnéze-
ti kérdések, a vallasi szertartasok és a lel-
kipasztori itmutatas szakavatottjai;

(@) Ezek az egyhazi emberek rend-
szerint fizetséget kapnak a szolgélataikért,
ami torténhet vagy természetbeni jarandé-
sag, kiilonleges szolgaltatasok formajaban
nyujtott juttatas, vagy intézményesitett ja-
vadalmazas forméjaban;

(1 Amikor ezek az egyhazi embe-
rek a vilagnézeti kérdések rendszerezésé-
re szentelik életiiket, szokdsosan fennall a
kovetelmény, hogy a vallasi tudas megol-
dast nydjt minden probléméra, és magya-
razatot ad az élet jelentésére és értelmére,
gyakran magdaban foglalva a vilagmin-
denség és az emberi psziché eredetének
és mutikodésének magyarazatait;

(s A kinyilatkoztatasokra és a ha-
gyomanyokra hivatkozva kovetelik a val-
lasi tudas és a vallasi intézmények legiti-
mitasat: a reformaldst rendszeresen restau-
racioként igazoljék;

(0 A tanitasok igazsagtartalmara vo-
natkozé kovetelmények és a vallasi szer-
tartas hathatéssaga nem képezhetik empi-
rikus vizsgédlatok targyat, mivel a célok
alapvetéen felsébbrendtiek, és mind a
célok, mind pedig az elérésiikhoz sziiksé-
ges onkényes eszkozok érdekében sziik-
ség van a vallasos hitre.

A fent emlitett tételeket nem sine qua
non, hanem valdszindsithetd feltételekként
kell értékelni: azok gyakran empirikus
tton meghatarozott jelenségeket alkotnak.
Ezeket a tételeket probabilista kelléktar-
nak kell tekinteni.

11/2. A vallds nem lényegbevdgo ismérvei

A fenti kelléktarban szerepl6 tételeket
jelent6s mértékben elvont, altalanosité ki-
fejezések formajaban kozoltiik, a létezd
valldsok azonban torténelmi entitasok, és

nem logikai elmesziilemények. Rendki-
vill eltérd szervezési elveket, vezérelveket
és mintakat foglalnak magukban. Az
egyes teriileteket illeten nem egyszerd
altalanositani, de ha egyszer félretessziik
keresztényi elditéleteinket (gyakran aka-
ratlanul), akkor vildgosan lathatéva valik,
hogy a konkrét tételek koziil tobb olyan is
van, amely bar a keresztényi modell alap-
jan a vallas elengedhetetlen feltétele kellene
hogy legyen, valéjaban nem szerepel més
rendszerekben. A fent emlitett felsorolas-
ban keriiltiik a Legfelsébb Lényre vald
utaldsokat, mivel a Théravada buddhistak
(és sokak szdmdra a Mahajana buddhistdk
koziil is), valamint a dzsainistak és a taois-
tak szdméra ez a fogalom nem érvényes.
A buddhizmusban fent emlitett vallasgya-
korlatnak rendkiviil eltéré alkalmazasait
talalhatjuk azokhoz képest, amelyek az is-
tentiszteletben részt vevé keresztény hi-
v6k szamdra megszokottak. A felsorolas-
ban nem utaltunk azokra a felekezetekre,
amelyek sajatos fontossaggal birnak a ke-
resztény hagyomanyokban, azonban nem
annyira fontosak mas vallasokban. Nem
emlitettiik a lélek és az életerd ortodox ke-
reszténységben hasznalt fogalmat, mivel a
lélekrél sz616 tanitdsok némiképpen kétér-
telmdek a zsid6 vallasban, és néhany ke-
resztény mozgalom hatdrozottan elutasitja
azt (példanak okaért a szombatot tinnepld
adventistdk és a Jehova tanti — mindkét
mozgalom vildgszerte tobb millié hivét
szamlal, de ide soroljuk a , Krisztus testvé-
rei” szektdhoz tartozokat, valamint — Mil-
tont is beleértve — a moralistaként ismert
puritan vallastiakat). Nem szerepel koz-
vetlen utalds a pokolra a kereszténységben
kialakult gondolatkor értelmében, mivel
ez a tétel a zsid6 vallasban hidnyzik. A tul-
vilagrol egyes vagy tobbes szamban sz6l-
tunk, annak érdekében, hogy 0sszhangba
hozzuk a lélekvandorlas és a feltimadas
két kiilonbozé keresztényi eszméjét, és a
buddhizmusban, valamint a hinduizmus-
ban fellehetd, ett6l némiképp eltérd, a re-
inkarnalodasrol sz0l6 leirdsokat. A vallas
meghatdrozasa szempontjabdl ezen sajétos
felsorolasban szerepl§ tételek egyike sem
tekinthet6 1ényegbevagoénak.
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II1. A SZCIENTOLOGIA ROVID
OSSZEFOGLALO ISMERTETESE

/1. A Szcientoldgia, mint 1ij vallds

A Szcientolégia az 4j valldsi mozgal-
mak egyike, amely magan hordozza a
nyugati valldsok f6 iranyzataiban meglé-
v6, magétol értet6d6 tendencidknak bizo-
nyos mértékben megfeleld jegyeket. A
Szcientoldgia a nem misztikus modern koz-
nyelvet haszndlja; dogmait objektiv tények
targyaként mutatja be. Az tidvoziilés fogal-
mat mind kozvetlen, mind pedig annak
végleges dimenzidjaban targyalja. A fejlett
nyugati orszagok kozvéleménye korében
tapasztalt nagy vonzerének koszonhetSen
ez a vallds a szociolégusok és a modern
vallast tanulmanyozé egyéb tuddsok fi-
gyelmének kozéppontjaba kertilt.

111/2. Mit tudok én a Szcientoldgidrol?

1968-ban olvastam el8szor a Szcientol6-
gia Egyhaz 4ltal kiadott vallasi irodalmi
anyagot; éppen azel6tt terveztem, hogy ta-
nulmanyozni fogom ezt a mozgalmat. J6l-
lehet, nem tudtam véglegesen felvéllalni
ezt a munkat, de azért tovabbra is rend-
szeresen olvastam a Szcientologiardl sz6lo
irodalmat. Léatogatast tettem az egyhaz
székhelyén, Saint Hill Manor, East Grins-
teadben, és megismerkedtem a Szcientold-
gusokkal. Ett6] kezdve tartom a kapcsola-
tot a mozgalom angliai tagjaival, és tobb
mas alkalommal is latogatést tettem Saint
Hill Manorban, valamint a Szcientolbgia
Egyhéz londoni székhelyén. Tovabbra is
kiilonos érdekl6dést tandsitottam a Szcien-
tolégia, mint a szociologusként érdeklédé-
si korombe tartozd szdmos jelenkori mo-
dern vallas egyike irdnt. L. Ron Hubbard
munkai koziil a rovidebb munkak mellett
az aldbbi munkékat olvastam, illetve azok
0Osszes hivatalos publikaciit:

Szcientologia kézikonyv preclearek szdmdra
Szcientoldgia 8-8008

Bevezetés az E-méter haszndlatdba
Dianetika: Az eredeti tézis

Dianetika: A szellemi egészség

modern tudomdnya
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A munka problémdi

Onelemzés

Az emberi képesség megteremtése
A Phoenix eldaddsok

A Szcientologia Axiomdi

Halado eljdrdsmdd és axiomidk
Szcientoldgia: Az élet egy 1ij
nézdpontbol

A Szcientoldgia karaktere

A Szcientoldgia Alapito Eqyhdzdnak
szertartdsai

A Szcientoldgia vallds

A tiilélés tudomdnya

Bevezetés a Szcientoldgia etikdba
Az 1it a boldogsighoz

A Szcientologia vallds lefrdsa

Mi a Szcientoldgia?

Szcientoldgia kézikonyo

Az 4j vallasokrol irt munkaimban kii-
16nb6z6 esetek kapcesan utaltam a Szciento-
légiara, és e vallas rovid elemz6 bemutata-
sat beiktattam a ,, Vallasi szektak” (London:
Weidenfeld, 1970) cimt konyvembe is, to-
vabba a Szcientologia vallasos jellegének
hosszabb megvitatasa szerepel egy késéb-
bi, ,,A szektarianizmus szocialis dimenzi-
61" (Oxford: Clarendon Press, 1990) cimd
muvemben is. Az utébbi 26 évben folya-
matosan érdeklédéssel figyeltem e mozga-
lom tevékenységét.

111/3. A Dianetika — a Szcientoldgia eredete

Amikor 1950 majusaban L. Ron Hub-
bard dr els6 izben publikalta ismertetSjét a
Dianetikara vonatkozéan, amelybdl ké-
s6bb kifejldott a Szcientologia, abban még
nem szerepeltek olyan javaslatok, amelyek
azt sugalltdk volna, hogy egy hitvallds
vagy vallasgyakorlat mintdjat tette volna
kozzé. A Dianetika, ez az atélésre alapo-
zott terdpia, nem a vallas nyelvén irédott.
Nincs okunk feltételezni, hogy abban az
idében Hubbard ugy tekintette, hogy a
Dianetika a hit és a vallasgyakorlat rend-
szerévé valhat, vagy hogy a késébbiekben
0nall6 egyhazza szervezddik.
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111/4. A pszichoterdpia és a vallds

Akarhogy is, de a pszichoterdpiai gya-
korlatban gyakran lehetdség adodott a me-
tafizikai és vallasi kotédésekre, mint ahogy
az tobbféleképpen is megfigyelhetd a Ke-
resztény Tudomany szektatol kezdve az Uj
gondolat mozgalmon at a kiilénbozé jéga-
technikdig bezdrélag. Mdsrészt viszont a
hivatalosan elfogadott felekezetek olykor a
gyogyitassal, féképpen pszichoterapidval
foglalkoz6 specidlis tevékenységeket foly-
tattak, a vezet$ egyhazak pedig egyes ese-
tekben kiilon erre a célra kialakitott részle-
geket hoztak létre. A Dianetika eleinte
nem hivta segitségiil a vallasi elveket,
ahogy azonban a gyakorlati alkalmazas te-
kintetében egyre jobban igazolast nyert az
elmélet, egyre inkdbb felismerték a téma
metafizikai dimenzidit, és az inditvanyo-
zott eszmék némelyikét olyan kifejezések-
kel irtak le, amelyek kovetkeztetéseikben
félreérthetetleniil valldsi jelleget tiikroztek.

111/5. Hogyan alakultak ki a valldsok?

Minden egyes vallas egyfajta evoltcié
eredményeképpen jott 1étre. Egyik vallas-
rél sem mondhatjuk el, hogy létrejottének
pillanatdban mér egy befejezett hit- és val-
lasgyakorlati rendszerként létezett volna.
Ebben a tekintetben a Szcientolbgia sem
tekinthet§ kivételnek: ez a vallas a pszi-
choterapia elméleti alapjaibdl fejlodott ki.
Teljességgel lehetetlen megmondani, hogy
maga a kereszténység mikor valt vallassa;
mikorra tehetd a kezdet, amikor az erkolcsi
intelmek és a véletlen csodatételek Ossze-
fiiggéstelen rendszerébdl kialakult a ke-
reszténység; mikorra valt népszerd mozga-
lomma a galileaiak kozott; mikorra alakult
at fokozatosan zsid6 szektava; és azutin
mikor lett bel6le kiilonallo vallas. Még
ezutdn is évszdzadok kellettek ahhoz,
hogy tantételei teljesen letisztuljanak, val-
lasi ceremoéniai pedig tovabbra is gyakori
véltozasnak voltak kitéve. Az Gjabb keletd
idék mozgalmaiban még vilagosabban
szembeotl§ az a fejlédési folyamat, amely
egy vallas kialakulasdhoz vezet. A szom-
batot tinneplé adventista egyhdz eredetét
a Krisztus nagyon korai eljovetelét hirdetd,

O

széles korben elterjedt vallasi hitbdl szar-
maztatja, amely az 1830-as években New
York allam északi részén a baptistak, a
presbiteridnusok, a metodistak és més val-
lasok hivéi kozott alakult ki: a tényleges
egyhdz csak 1860-ban jott 1étre. Hasonlé-
képpen évtizedeknek kellett eltelnie ah-
hoz, amig Hydesville-i , kopogtatok” (Ré-
ka-névérek) els6 megnyilvanuldsai utdn
(értelmezett iizenetek a ,szellem vilaga-
bol”) létrehoztak a spiritualista egyhdzat.
Ugyanez mondhat6 el Mary Baker Eddy-
rél is, aki éveken at kisérletezett a kiilon-
boz6 1élekgydgyaszati rendszerekkel, mi-
el6tt 1866-ban , felfedezte” volna a pszicho-
terdpiat, majd megint csak tobb évnek kel-
lett eltelnie, amig rjott arra, hogy az alta-
la kidolgozott rendszert inkabb a f6 egyhé-
zak részévé kellene tenni, semmint hogy
az az altala 1875-ben megalapitott Keresz-
tény Tudomany Egyhdz alapjava valhat-
na. A piinkosdi szekta hiveinek az 1900-as
évtél kezdédben volt alkalmuk megtapasz-
talni az ismeretlen nyelven elhangz6 be-
széd természetfeletti erejét, az igehirdetést,
a gyogyitast és az egyéb ,,adomanyokat”,
de a kiilonall6 piinkosdi egyhazak csak
nagyon lassan, a kovetkez§ két évtized fo-
lyamén alakultak ki. A kiilonéll6 vallassa
kifejlédott mozgalmak egyike sem ilyen
forméban kezdte tevékenységét. A Szcien-
tologia sem kivétel ezal6l.

11J6. A Szcientoldgia elmélete — a metafizika
fejlodése

Még a tovabbiakban kovetkezd esetle-
ges ismétlések ardn is tagabb értelemben
kell meghatarozni a Szcientologia f6 tanita-
sainak atfogd megéllapitasait, és be kell
mutatni, hogy ezek a vallasos tantételek
milyen mértékben alkotnak 0Osszefliggd
vallasi rendszert. A Szcientoldgia egy szi-
kebb teriiletre iranyul6 gyogyaszati rend-
szerbll, a Dianetikabdl nétt ki. A felté-
telezések szerint a Dianetika kifejezés a
din = ,altal” és az nous =, értelem vagy 1é-
lek” szavak kombindciéjabdl allt dssze, és
ebbdl kovetkezGen — még ha kezdetben ke-
vésbé tudatosan is — vallsi tavlatokat nyi-
tott. A Dianetikdnak a tdgabb értelemben
vett Szcientologidba torténd beépiilésével a
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befogadé metafizikai rendszernek egy
olyan atfogébb koncepcidja jutott kifejezés-
re, amely nyilvanval6va tette ennek a filo-
zdfidnak az alapvetden vallasi jellegét. Mig
a Dianetika kozvetlen alkalma-zasara (csa-
kigy, mint Krisztus életében Krisztus tani-
tasainak alkalmazasdra) a pszichoterapia
tertiletén kertilt sor, addig a késébbi, a sz6-
ban forgd terapias tevékenységet magya-
razé és azt elGsegits tanitdsok az egyhdzi
eszmék és értékek egyre novekvs megér-
tését titkrozték.

111]7. A Szcientoldgia elmélete — a thetdn és a
reaktiv elme

A Szcientolégia alapvetd posztuldtuma
szerint az ember tulajdonképpen egy szel-
lemi lény, azaz thetdn, amely mindig mas
és més emberi testekbe koltozik bele. A
thetan a théta egyéni kifejez6dése, amely
alatt az életet vagy az élet forrasat értjiik.
Tagabb értelemben véve a thetdn maga a
lélek, de ugyanakkor az a valds személy
is, akinek a folyamatos és dlland6an létezs
identitasa ttllépi annak a testnek a korla-
tait, amelyben lakozik. Testetlennek és
halhatatlannak tartjak, vagy legalabbis ké-
pesnek arra, hogy halhatatlan legyen és
korlatlan teremtési képességgel rendel-
kezzen. Nem tekinthet6 a fizikai értelem-
ben vett viligmindenség részének -
ugyanakkor viszont megvan a rejtett ké-
pessége az anyagbdl, az energiabdl, a tér-
bél és az id6bdl Osszetevéds vilagminden-
ség iranyitasara. A thetanokat gy tekint-
hetjiik, mint akik tdlnyomoérészt sajat
kedvtelésiikre jottek erre az anyagi vilagra
(minden bizonnyal ugyanez érvényes ar-
ra is, hogy miért teremtette meg a vildgot
a keresztény Isten). Ugy tartjak, hogy a
valamikori tdvoli multban a thetdnok al-
dozataiva valtak annak, hogy itt rekedtek
a vilagmindenségben, mivel csapdaba es-
tek, és az altaluk teremtett dolgok most
korlatozzak képességeiket, és behatéroljak
tevékenységi teriiletiiket. Kovetkezéskép-
pen a mostani anyagi vildgban az ember
tevékenysége és eredményei messze all-
nak tényleges lehet6ségeitSl: megneheziti
a helyzetét az a megszamlalhatatlan aka-
daly, amelybe az univerzumban belega-
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balyodott, ez pedig a reaktiv elmében
nyilvanul meg, amelyik ésszerfitleniil és
érzelmi alapon reagal minden olyan do-
logra, amelynek hatdsara felidéz6dnek a
mult fajdalmas élményei (amelyeket el
kellett szenvednie, vagy amelyeket 6 oko-
zott masoknak). A reaktiv elme azzal a ké-
pességgel dacolva miikodik, amelynek
irdnyitasaval (amennyiben képes vissza-
szerezni valodi, eredeti szellemi képessé-
geit) képes lenne érvényesiteni uralmat a
teste és a kornyezete felett. Mig az embert
alapvetSen jonak tekintjiik, aki vagyako-
zik és képes a ttlélésre, addig képessége-
inek multbeli elvesztése miatt 6 maga ve-
szélyeztetetté valt.

111/8. A Szcientoldgia elmélete — a reinkarndld-
dds és a karma

A hit szerint a thetanok mérhetetlen
hosszti idén keresztiil szdmtalan testbe
koltozhettek bele. Kovetkezésképpen a
Szcientoldgia egy olyan elméletet foglal
magaban, amely, jollehet részleteiben kii-
16nbozik, a {6 posztulatumok tekintetében
mégis megegyezik a hinduizmusban és a
buddhizmusban érvényes reinkarnaciés
elmélettel. A Szcientologianak az a tanita-
sa, amely kihangstlyozza, hogy a jelen
(vagy a jov6) szempontjab6l mennyire fon-
tosak a multbeli torténések, a karma elmé-
letéhez kozelit. A kedvezébtlen hatasok ,,ar-
t6 tettekbdl” (karos cselekedetekbdl) ered-
nek, amelyek az anyagi vilagban vald
megrekedtség megnyilvanuldsai. A thetdn
szamara az eszményi magatartas az éssze-
rd cselekvés fenntartasa és a jelenségek va-
16di okainak megismerése: azaz meg kell
hatarozni a kozvetlen kornyezetben vég-
bemend események menetét. Ez az elmé-
let szemmel lathaté hasonlésagot mutat az-
zal a keleti vallaselmélettel, mely szerint a
jovébeni j6 sorsunkat jocselekedeteinkkel
alapozhatjuk meg —jéllehet a Szcientologia
vallds hivei nem hasznaljdk ezeket a kife-
jezéseket vagy fogalmakat. A multbeli éle-
tek eseményei hatassal vannak a jelenre,
azonban a Szcientologidban kifejlesztett
modszerek révén ezek az események visz-
szaidézhetSk, egymadssal szembedllitha-
tok, és lokalizalhatok benniik a jelenlegi
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problémak sajatos forrdsai. Arrél a képes-
ségrdl van szo, amely a lelki gyoégyulas
alapjat biztositja — azaz, amely biztositja a
lehet8séget arra, hogy a multbeli cseleke-
detek ,sorsszer(i” hatasait megvaltoztat-
hassuk.

III/9. A Szcientologia elmélete — a nyolc dina-
mika

A Szcientoldgia szerint a létezést nyolc,
egymastol eltérd, de egymast novekve ter-
jedelem szerint kovetd fokozatban észlel-
hetjiik, s ezeket dinamikaknak nevezziik.
Roviden leirva ezek a kovetkezdk: az elsé
az Onerd, az egyén belsé Osztonzése a léte-
zésre; a masodik a szexualis erd, amely
megtestesiti a szexualis aktust és a csala-
dot, valamint a csaldd fenntartdsét; a har-
madik az élniakards, amely olyan csopor-
tokban vagy tarsuldsokban nyilvanul
meg, mint pl. az iskola, a varos vagy a
nemzet; a negyedik az emberiség akarata,
hogy fenntartsa létezését; az 6todik a léte-
z€s és a tulélés vagya az Osszes €16 egye-
det magéban foglalé llatvildgban; a hato-
dik az a bels6 Osztonzés, amely az anya-
got, az energiat, a teret és az id6t magaban
foglal6 fizikai vildgmindenség létezésére
irinyul; a hetedik a ,szellemként vagy a
szellemek létezésére iranyuld belsd készte-
tés”, amely magaban foglalja az identitas-
sal rendelkezé vagy identitds nélkiili
0Osszes szellemi jelenséget; és végiil a nyol-
cadik dinamika: a végtelen létezésre ira-
nyul6 belsé késztetés. Ezt a dinamikat a
Legfels6bb Lénynek tekintik, s ezt , isteni
dinamikanak” is nevezik. A Szcientolégia a
tuléléssel foglalkozik, és ezeknek a dinami-
kaknak a tdlélését a Szcientologia vallas-
gyakorlat soran kittizott cél részének tekint-
hetjiik. Kovetkezésképpen —jollehet a Szci-
entoldgia kezdeti gyakorlati tanitasainak
nagy része sztikebb értelemben inkdbb a
személyekre szabott szellemi el6nyokkel
foglalkozik — azokat (preclearek), akik
Szcientolégia segitséget keresnek, a Szci-
entologusoknak végiil is ra kell vezetniiik
arra, hogy jelenlegi életiik thetanként val6
folyamatos létezésiiknek csupan egy kis to-
redékét alkotja, és az egyének élete szoro-
san kapcsolddik a nyolc dinamikaként le-
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irt emelkedd szintek mindegyikéhez; vég-
s6 soron tehat a Legfels6bb Lény létezésé-
hez vagy az orokkéval6saghoz is.

1I/10. A Szcientologia elmélete — terdpia és
kommunikdcié

Mint ahogy mas valldsokndl is, a Szci-
entolégiaba is sokan elsédlegesen azért
mélyednek bele, mert gyors megvaltast
véarnak szenvedéseikt6l és kinjaiktdl; ez az
a terdpiai elem, amely vonzerét jelent, és
ez fellelhet6 sok mas valldsban is — megfi-
gyelhet6 a korai kereszténységben is — a
misztikusabb, metafizikusabb és egyha-
zibb jellegii tanitasok mellett, amire sza-
mithatnak a hivék, ahogy egyre inkabb
elérehaladnak az adott vallds gyakorlasa-
ban (lasd a Héberek cimd mtvet, 5:12-14).
A Szcientolégusok tobbsége elészor azt ta-
nulja meg, hogy hogyan teheti jobba min-
dennapi életét, és hogy miként fokozhatja
intelligenciajat (egyre fokozva az irdnyitast
reaktiv elméje felett). Azt a lehetdséget,
hogy az auditalas révén ilyen eredménye-
ket érhetiink el, az A-R-K-ként ismert kép-
let alapjan mutathatjuk be. A képletben A
az affinitast jeloli, amely az egyén érzelmi
tapasztalatait és azt mutatja, hogy az illetd
érzelmei révén milyen kapcsolatban all
masokkal. Az R beti a realitast jeloli,
amely az objektiv jelenségek szubjektiv
észlelésen beliili konszenzusaként jelenik
meg. A K betli a kommunikaciéra vonat-
kozik. A Szcientol6giaban a kommunikéci-
6nak nagy fontossagot tulajdonitanak. Ha
az emberek fogékonyak, ha egyetértenek
az objektiv jelenségek természetét illetGen,
akkor a kapcsolat nagyon konnyen létrejo-
het kozottiik. Ehhez a harmas A-R-K-kon-
cepcidhoz kapcsolédik az emberi érzel-
mek Szcientologusok altal , ténusskalanak”
nevezett skéldja. Az érzelmi ténus csokke-
nésével megnehezedik a kommunikacio,
és ez megneheziti a realitds észlelését.
Mindazonéltal a kommunikacié 6nma-
gaban csupan egy kozvetits eszkoz, amely
egymas megértésének javitdsara szolgal,
és — hatékony és pontos hasznalata esetén —
a legfontosabb gyo6gyité eszkoz ahhoz,
hogy kiszabaditsuk az egyént abbdl a
csapdabol, amelybe az anyagi vilagban
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belekertilt. A thetdn szdmara lehet6vé te-
hetjiik, hogy kommunikalhasson a sajét
multjaval, felismerje a maltbeli fajdalmas
élmények jellegét, és olyan onismeretre te-
gyen szert, amely biztositja szdmdra, hogy
a jovében elkeriilje ezeket a kellemetlensé-
geket.

1I/11. A Szcientologia elmélete — az auditdlds,
mint terdpiai eszkoz

A Ténusskala az els6 bizo-
nyiték arra, hogy az egyén
hasznot htizhat a Szcientol6gi-
4bol, abban a tekintetben,
hogy novelni lehet az olyan
kronikus jelleg érzelmi t6-
nust, mint a fasultsag, a banat
és a lelkesedéstdl valo félelem
(és magasabb szinteket lehet
elérni, pl. életoromot és de-
rit). Sokan azért mélyednek
bele el6szor a Szcientoldgiaba,
hogy megtapasztaljak az ilyen
jellegti elényoket. Ennek a
hangulatjavité eljardsnak a
modszerét az auditdlasban ta-
laltdk meg, amelynek soran
egy megfelel6 képzettséggel
rendelkez6 Szcientolégus gondosan Ossze-
valogatott kérdések felhasznalasaval
visszavezeti az illet6t a multjabol eredd
olyan epizédok megértéséhez, amelyek
fajdalmas bélyeget (Gn. ,engramot”)
hagytak reaktiv elméjében, és amelyek
megakadélyozzak az egyént a raciondlis
viselkedésben. Kovetkezésképpen az
ésszeri gondolkodast akadalyozé ténye-
z6k hatasatol valo felszabaditas folyamata
megnoveli az egyén ,ténusat”, javitva
egyuttal képességeit is, ezenkiviil (és in-
kdbb ebben rejlik jelentésége a vallds
szempontjabol) ez az a médszer, amelynek
segitségével a thetdn megvaltast talalhat,
eldszor megszabadulva azoktdl az eltéve-
lyedésektdl, amelyek amiatt kinozzak,
hogy ebben az anyagi vildgban rekedt,
majd végtl teljes mértékben megszabadul
az univerzum okozta kedvezétlen hata-
soktol. A Szcientologusok ezt a feltételt ,az
ok feltarasanak” nevezik. Ebben a tekin-
tetben vilagosan megfigyelhet6 a parhu-

zam az uidvoziilésnek a keleti egyhdzak-
ban javasolt médjaval. Mivel a keleti valla-
sok szintén tgy tartjak, hogy az egyént a
multbeli cselekedetek hatésai akadélyoz-
zdk (karma), ezért az tidvozilés altaluk
hirdetett felfogasa tulajdonképpen szintén
egy folyamat (a megvilagosodas), amely
megtorheti a karma, azaz a sors hatasat, és
igy az egyén felszabadulhat. Az egyén
végleges célja, amely Opera-
tiv Thetdnként ismeretes, a
testen kivili létezés, azaz
hogy teljes fizikai val6jaban
egy ,kiils6” allapotba keriil-
jon. Olyan allapot ez, amelyet
- legaldbbis a keresztények
koziil néhdnyan - az tidvo-
zult 1élek allapotaként ismer-
nek el.

1I/12. A Szcientoldgia elmélete —
az tidvoziilés ésszerif modszerei

A fentiekben felvazolt val-
lasi filozofia a Szcientoldgia
gyakorlati alkalmazasanak ta-
mogatasat segiti el6. Hubbard
maga is valamiképpen hason-
latosnak tekintette a keleti

idézte a Védédkat, mivel annak a hindu ha-
gyomanyokbol vett teremtésrél szolo ira-
sai nagy hasonlésagot mutattak a Szciento-
légia ,,akciociklus” elméletével. Az akcié-
ciklus az élet nyilvanval6 parancsolata a
sziiletéstSl kezdve a felnovekedésen ke-
esztiil a hanyatlésig és a halalig bezardlag,
azonban a Szcientoldgia altal megszerez-
het6 tudas révén az ezen ciklus végbeme-
netele kozben jelentkez$ baljos hatdsokat
elkeriilhetjiik. A teremtésbdl, a ttlélésbdl
és a pusztulasbdl a ciklus olyan folyamatta
modosithatd, amelynek minden eleme tu-
lajdonképpen egy-egy teremté cselekedet:
a Szcientoldgia amellett kotelezte el magat,
hogy elGsegitse és novelje a kreativitast,
valamint hogy ellenérzése ala vonja a ka-
oszt és a negativ megnyilvanuldsokat. Elis-
meri, hogy a Védaktol és Gautama Budd-
hétoél kezdve a krisztusi evangéliumig be-
zardlag létezik a bolcsesség hanyatlasa-
nak folyamatos , 6svénye” vagy vonala,
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és hogy ezeknek a tanoknak a tanulma-
nyozasa bizonyos affinitast kovetel meg.
De mig a bolcsesség, példdnak okédért a
buddhizmusban ugy jelenik meg, hogy
az egyén szamara lehetévé teszi az tidvo-
zlilést még az illetd jelen életében, addig
ott nem mutattak be azokat a preciz gya-
korlati 1épéseket, amelyek biztositanak ezt
az eredményt; kevés lehet6ség kinalkozott
a modszerek utdnzasdra. Az tidvoziilés el-
érését tovabbra is véletlenszerd vagy el-
lendrizhetetlen tényezdk befolyasoltak. Az
udvoziilést csak néhdnyaknak sikertilt hé-
be-héba elérniiik, ha egyaltalan sikertilt.
Hubbard megkdvetelte, hogy szabvanyo-
sitsak, és majdhogynem rutinszert eljaras-
sa tegyék a vallasgyakorlatot, és noveljék
az iidvoziiléstan eredményeinek megjésol-
hat6sagat. Az, hogy a vallasi célok elérésé-
hez ilyen technikai moédszereket alkal-
maznak, jelzi, hogy milyen mértékben te-
szi magaéva a Szcientologia a korszert
modszereket az olyan célok megvaldsitasa
érdekében, amelyeket mas vallasokban
csak gorcsos erdfeszitések aran és ritkan si-
kertilt elérni, mér ha egyaltalan sikertilt.
Ez tehat tulajdonképpen egy probéalkozas
arra, hogy bizonyossagot és rendszert ve-
zessenek be a vallasgyakorlatba és a célok
eléréséhez hasznalt modszerekbe. A Szci-
entolégia keresi a lehetdségeket arra, hogy
ésszerd eljarasok alkalmazasaval fegyel-
met és rendet valdsitson meg a vallasos tt-
keresésben. Ebben az értelemben a tech-
nolégiai korszakban sok mindent véghez-
vittek abbol, amit a metodizmus prébalt
megvaldsitani a szocidlis fejlédés egy ko-

rabbi  szakaszdban, = megprébélva
meggy6zni az embereket arrél, hogy az
udvoziilés céljat ellendrzott,

fegyelmezett és tervszerd moédszerekkel
kell keresni. Mig a metodistdk tényleges
modszereit az akkori kereszténység szelle-
mében viszonylag hagyomanyos nyelve-
zettel fogalmaztdk meg, addig a Szciento-
l6gia altal tamogatott médszerek magukon
hordozzak egy olyan tarsadalom jegyeit,
amely teljességgel elkotelezte magat a ra-
cionalis és technoldgiai jellegli eljarasok
mellett. A Szcientolégia éltal alkalmazott
modszerek hasonlatosak a Mahéjdna
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buddhizmusban az tidvoziilés Bodhiszatt-
va tutjanak hetedik szakaszaval kapcsolat-
ban emlitett Upayaval (,,a helyes médszer-
rel”). A buddhizmus ezen verzidja értel-
mében a hivék a hetedik szakaszban
transzcendentalis Bodhiszattvava valnak,
akik (csakigy mint a Szcientolégiaban az
Operativ Thetén) tobbé mér nincs odakot-
ve a fizikai testhez.

11/13. A Szcientoldgia elmélete — az auditdlds,
mint lelkészi tandcsadds

A Szcientologia altal alkalmazott eszko-
z0k lelkészi tanacsadasi formét alkotnak,
amelyet kifejezetten auditdldsi technikak
formajaban szerveztek meg (az eredeti an-
gol kifejezés a latin audire = meghallgatni
sz0bdl ered). Az auditalés sajatos technika-
it és segédeszkozeit olyan technoldgia for-
mdjéban alakitottak ki, amelyek a Szcien-
tologia vallasgyakorlat legalapvetébb ré-
szét alkotjak. Ez a vallasgyakorlati minta
szlikséges mindazok szamara, akik meg
kivanjak tapasztalni a vallds idvozit6 el6-
nyeit, ezért Hubbard erdfeszitései is arra
irdnyultak, hogy a vallasi megvilagosodds
folyamatat olyan rendezett eljarasok cso-
portjara korldtozza, amelyek lehetévé te-
szik a tudat egyre mélyebb rétegeinek
szisztematikus feltardsat. Ennek a moéd-
szernek, hasonldéan a Keresztény Tudo-
many elnevezésii szektdban alkalmazott
jovahagyasi eljardshoz, meg kell sziintetnie
mind a biintudatot, mind pedig a multbeli
szenvedések és gonosztettek hatésait.

111/14. A Szcientoldgia elmélete — az iidvo-
ziilés fokozatai

Ebben a gyodgyité és tidvoziilési folya-
matban két kiilon allapotot tiikrozd elvi
szakaszt kiilonithetiink el, amelyeket
Clearnek, illetve Operativ Thetdnnak ne-
vezink. A Clear, amikor el6szor talalta
magat szemben a Szcientoldgiaval, még a
mult fajdalmas érzelmi élményeinek szel-
lemi terheit6l szenvedett. Az auditaldsnak
az a célja, hogy megprobéljon tudatositani
olyan elveket, hogy az egyén kommuni-
kélni tudjon a multjaval, hogy szembenéz-
zen azokkal az eseményekkel, amelyek
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az érzelmi terhek novekedéséhez vezet-
tek, és ezaltal olyan allapotba keriiljon,
amelyben képes lerdzni magarol ezt a ter-
het, és teljes higgadtsaggal, valamint jozan
meggértéssel szemlélheti ezeket az eziddig
feledésbe meriilt nyugtalanité eseménye-
ket. Ezéltal ezeknek a tényezSknek a ka-
ros hatasai szertefoszlanak. Lekiizdhet6k a
pszichét blokkol6 hatasok, a btindsség és
az alkalmatlansag érzése, valamint a mult-
beli traumak és véletlen érzelmi zavarok
miatti komplexusok. Az egyén ,jelen idd-
be jon”, azaz megszabadul azon esemé-
nyek bénité hatasa alél, amelyek a thetan
,idényoman” az eddigi életében vagy
multbéli életeiben kovetkeztek be. Az au-
ditalas soran a kommunikacio javitasdval a
thetan olyan allapotba keriil, amelyben el-
hérulnak a multbéli zavaré tényezdk. Ezt
az allapotot Clearré valasnak nevezziik,
ekkor az egyénnek tobbé nincs sajat reak-
tiv elméje, szabad akarattal rendelkezik,
legalabbis a sajat létezését illetGen. Az
Operativ Thetdn ugyanennek a folyamat-
nak egy magasabb szintjét képviseli, mi-
vel az mér a kornyezetét is képes ellendr-
zése ala vonni. Tobbé mar nem fligg attol
a testtdl, amelybe a foldi lét idStartamara
koltozott: gy mondjak, hogy val6jdban
tobbé mar nincs is a testben. Mds szdéval
azt is lehetne mondani, hogy a mtikodd
thetan olyan lény, aki valéra valtotta teljes
szellemi képességeit, és részesiilt a meg-
valtasban. A ,Mi a Szcientoldgia?” cimd ak-
tudlis munka (222. oldal, 1992. kiadas) sze-
rint: ,Az Operativ Thetdn szintjén az
egyén, mint szellemi lény, személyes hal-
hatatlansagaval foglalkoznak. A thetdnnal
az Orokkévalosdg viszonylatdban foglal-
koznak... Tehéat léteznek a haland6 em-
bernél magasabb rendd allapotok.”

I/15. Valldsi szerepek a Szcientoldgidban — az
auditor

A Szcientolégiaban a vallasi szolgalato-
kat négy, egymassal kapcsolatban all6
megbizott személy latja el, akiknek szere-
pei egyrészt kiegészitik, masrészt viszont
bizonyos tekintetben &tfedik egymast.
Ezek a funkcidk a kovetkezdk: az auditor,
az esetfelligyeld, a tanfolyamfeliigyel6 és a
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képlan. Az auditornak alapvetS szerepe
van: az auditalds olyan alapvetd fontossa-
gl modszer, amely biztositja a megvilago-
sodas azon formajanak végleges megszer-
z€sét, amely révén az egyén tidvoziilhet.
Az auditor birtokdban van annak a szak-
értelemnek, amely lehet6vé teszi, hogy se-
gitsen mdsokon és segitsen abban, hogy
azok onmagukon segithessenek. ,Minden
Szcientologia auditortdl elvarjak, hogy
felszentelt lelkésszé valjon” (Mi a Szciento-
logia?, 557. oldal, 1992. kiadas), és minden
auditornak el kell végeznie azokat a kép-
zési tanfolyamokat, amelyek alkalmassa
teszik 6ket a papi hivatasra, még akkor is,
ha adott esetben pillanatnyilag nem ki-
véanjak magukra véllalni ezt a szerepet. Az
auditor megtanulja, hogyan kell a leheté
legsemlegesebben, klinikai modszerek al-
kalmazasaval foglalkozni a nala timoga-
tast keresé preclearekkel. A rémai katoli-
kus egyhdzban elterjedt gyontatotol eltérd-
en az auditor nem cselekedhet sajat vallasi
meggydzddése szerint és annak alapjan,
hogy 6 személy szerint hogyan értékeli a
preclear allapotat; sokkal inkabb az a fela-
data, hogy részletesen betartsa az el6irt el-
jarasokat. A Szcientolégia minden lehetsé-
ges eszkozzel igyekszik kizarni gyogyit6
és vallasi szolgalataib6l a véletlenszerd,
esetleges és az egyéni vérmérséklettel
Osszefiiggs tényeziket. Minden lehetséges
eréfeszitést megtesznek annak biztositdsa-
ra, hogy az auditor érzelmi allapota ne za-
varhassa az auditélas szabalyos eljarasait és
modszereit. Kovetkezésképpen a lelkészi
tandcsadast, mindenekel6tt pedig fékép-
pen az auditalas soran végzett tidvoziilési ta-
ndcsaddst sokkal fontosabb médszernek te-
kinthetjiik, mint a hagyomanyos egyhazak
esetében, és itt a lelkészek jéval nagyobb,
illetve pontosabb figyelmet forditanak en-
nek végrehajtasara. A Szcientolégusok sza-
mara a tidvoziilési tanacsadas nem egysze-
rden annyit jelent, hogy az egyik egyén
személyes meggy6zGdése vagy eltéré ha-
taskore alapjan véletlenszertien tanacsot ad
egy masik személynek, hanem mdédszeres
és iranyitott igyekezetet takar, ami azt szol-
galja, hogy elémozditsa a 6nmegvilagoso-
dést és a szellemi gyarapodast.
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111/16 . Valldsi szerepek a Szcientoldgidban — az
esetfeliigyeld

Az auditalasi eljarasok szabélyszert
végrehajtasat illetSen a felelGsség az eset-
feliigyel6t terheli. Az esetfeliigyeld egyik
legfontosabb funkcidja azoknak a feljegy-
zéseknek a gondos attekintése, amelyeket
az auditor az adott auditalas alkalmaval
készitett. Ezek a feljegyzések
nagymeértékben technikai jel-
legtiek, és egy megfelelGen
kiképzett auditor kivételével
a kivtilallo szdmara érthetetle-
nek — az alkalmazott auditéla-
si eljarasra, az E-méter altal
jelzett valaszreakciokra, vala-
mint a preclearek el6menete-
lére vonatkozé észrevételeket
tartalmazzék. A feljegyzések-
nek kell§ alapossidggal kell
tiikrozniiik, hogy a preclear
vallasi elémenetele 6sszhang-
ban éll-e a Szcientolégia altal
hirdetett tidvoziiléstannal. Az
esetfeliigyel6 képes értelmez-
ni ezeket a technikai észrevé-
teleket, hiszen maga is maga-
san képzett auditor, aki esetfeliigyel6ként
kiegészitS, specidlis oktatdsban részestilt.
Az esetfelligyeld ellendrzi, hogy az audita-
las az el6irt normdknak megfelel6en tor-
tént-e, az auditor szabalyszertien alkal-
mazta-e a megfelel6 moédszereket, vala-
mint hogy a preclear megfelel6 elémene-
telt tanusit-e. Az auditalds soran felmertilt
esetleges hibakat az esetfeliigyelS észleli
és kijavitja. Az esetfeliigyel6 megkovetel-
heti, hogy a hibaz¢ auditor ismételten ve-
gye at a hibasan alkalmazott tételeket, és
gyakorolja be a szabélyszerti eljérast, biz-
tositva ily médon, hogy a hibédk ne ismét-
16dhessenek meg. Minden egyes auditala-
si tilés utdn kijeloli az auditalas kovetkezd
szakaszat. Mivel az emberek kiilonbozs-
ek, ezért az esetfeliigyel6 minden egyes
esetet egyénileg tanulmanyoz, hogy meg-
hatarozhassa a leginkdbb megfelel6 alkal-
mazando eljarasokat, és biztositsa, hogy a
preclear lelkiekben megfelel6 eldmenetel-
re tegyen szert. Kovetkezésképpen az

126

601a
(@)

esetfeliigyel biztositja a Szcientoldgia au-
ditalds szabélyszerd levezetését és iranyi-
tasat.

HI/17. Valldsi szerepek a Szcientologidban — a
tanfolyamfeliigyeld

A tanfolyamfeliigyel6 még inkabb a

Szcientolégia gyakorlatinak alapvetd kér-

déseivel foglalkozik, mint az

auditor. O tartja az oktatést az

auditorok szamara a Hubbard

altal el6irt pontos normativak-

rél. A tanfolyamfeliigyel6 a

Hubbard éaltal kidolgozott ta-

nulményok médszertani szak-

értGje. Arra oktattdk ki, hogy

felismerje az egyes értelmezé-

si zavarokat, és elharitsa azo-

kat az esetleges nehézségeket,

amelyekkel a Szcientoldgia iro-

dalmat tanulmédnyozék szem-

betaldlhatjak magukat. A tan-

folyamfeliigyel6  biztositja,

hogy a Szcientoldgiat tanulma-

nyozok megértsék a Szciento-

légia elméletét, és a gyakorla-

tok, illetve feladatok végrehaj-

tasa kozben magas fokon tudjak alkalmaz-

ni azt. Mas tanfelligyel6ktdl eltérden a tan-

folyamfeliigyel6 nem adja el és semmifé-

le médon nem ajanlja fel az adott témaval

kapcsolatos sajat értelmezését és vélemé-

nyét. Ez egy nagyon fontos dolog, mivel a

Szcientolégusok hisznek abban, hogy a

Szcientolégia csakis akkor hozhat megfele-

16 eredményeket, ha kovetkezetesen ko-

vetjiik a Szcientolgia irdsait, pontosan

ugy, ahogy az Hubbard mitiveiben olvas-

hat6. Az oktat6 részérdl a tanulénak adott

szObeli magyarazatok, fliggetlentil attol,

hogy azok akaratlanul torténtek-e vagy

sem, elkeriilhetetleniil az eredeti anyag

modositasat eredményeznék. Kovetkezés-

képpen a tanfolyamfeliigyelének sziikség-

szertien szakértéként kell felismernie az

olyan helyzeteket, amikor a tanul6 problé-

maéval taldlja magat szembe, és értenie kell

ahhoz is, hogy hogyan vezesse el a tanul6t

addig a pontig, amelyben az a sajat eréfe-
szitései révén meglelheti a megoldast.
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111/18. Valldsi szerepek a Szcientoldgidban — a
kdplin

Minden Szcientoldgia gyiilekezetnek
és misszionak van egy kaplanja. A kaplan
képzett auditor, és a lelkipasztori kurzus
felkészitésének lényeges részét képezi. Ez
a kurzus a Szcientolégiét olyan vallasként,
olyan kozvetit6eszkozként mutatja be,
amelynek segitségével az ember megval-
tast talalhat. A kurzus magaban foglal egy
bevezetést a vilag nagy valldsainak tanita-
saiba; tartalmazza a legfontosabb egyhazi
szolgédlatok és szertartasok oktatdsat, a
Szcientologia hitvalldsanak és torvényei-
nek tanulmanyozasat, valamint erkolcsi ta-
nitasokat és az auditaldas modszerét. A
Képlan szerepének taldn legfontosabb as-
pektusa a lelkészi tandcsadas, de nem ab-
ban az éltaldnos értelemben, ahogy az az
auditélas alatt torténik, hanem inkabb j6-
val tagabb értelemben véve, azaz a Kap-
lannak meg kell hallgatnia azokat a prob-
lémaékat és nehézségeket is, amelyekkel a
Szcientolégusok a vallasi tanitdsok és mod-
szerek elsajatitasakor talaltdk szembe ma-
gukat. A Kaplanok megprébaljak egyen-
getni az utat a szervezési munkak végre-
hajtdsdhoz, és ha hozzajuk fordulnak, a
Szcientologia elveknek megfelelGen meg-
probaljak értelmezni az erkolcsi, sét akér a
csaladi problémékat is. A konkrét Szciento-
l6gia szervezetben végzett tevékenységiik
soran a kaplanok olyan szerepet jatszanak,
mint a piispoki lelkész az llami egyhazak-
nal. A Kaplan a templomban végzett kii-
16nb06z4 szertartiasok (kereszteld, eskiivs és
temetkezési szertartasok) alkalméval a mi-
séz0 pap szerepét jatssza. A heti istentiszte-
let alkalmédval (melyet kényelmi okokbdl
vasarnap tartanak) a Kaplan vezeti a mi-
sét, amelyet egyfajta mindenre kiterjedd
megfontoltsaggal végez. A mise kozben
prédikaciot is tart, ami nagymértékben ha-
sonlit a nonkonformista egyhazak lelké-
szeinek szerepéhez, amikor is magyarazo
funkciét tolt be (azaz inkabb magyarazo,
mint szénok). Megallapitdsait minden
esetben a vallas tanitdsaival és alkalmaza-
si elveivel dsszhangban teszi.
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11/19. Az egyhdzi célok elérésének technikai
eszkozei — vallds, és nem tudomdny

A Szcientologia miikodésének és a Szci-
entolégiaval foglalkozé vallasi szakért6k
tevékenységének megértéséhez fel kell is-
merni a torvényszertséget, hogy a Szcien-
tologia a technikai eszkozoket Osszekap-
csolja a vallasi célokkal. A Szcientoldgia
végkovetkeztetéseinek vallasi és tidvozii-
léstani jellegét nem homalyosithatja el az a
tény, hogy a Szcientolégia a médszertan
fontossagat hirdeti, technikai nyelvezetet
haszndl, és kovetkezetesen a modszertani
eljarasokra, illetve a részletesen kidolgo-
zott szabédlyokra helyezi a hangsulyt. A
Szcientol6gia mint vallas olyan idszakban
jelentkezett, amikor a tudoméany dominalt;
modszerei magukon viselik annak a kor-
nak a jegyeit, amelyben létrejott. Alapvetd
allasfoglalaséat részben az a gondolat kép-
viseli, hogy az embernek ésszertien kell
gondolkodnia, és ellenérzése alatt kell tar-
tania sajat erételjes, de hdborgé érzelmeit.
Csakis ily médon érheti el az ember a tel-
jes akarati szabadsagot és az onmegvaldsi-
tast, amely a Szcientologusok vélekedése
szerint joga és kotelessége is. Az tidvozii-
léshez az egyénnek kovetkezetesen és 4ll-
hatatosan kell alkalmaznia a vildgosan
részletezett megfelel§ szabélyokat. A Ke-
resztény Tudomany nevid szektdhoz ha-
sonldan a Szcientoldgia is bizonyossagok-
kal probél foglalkozni. A Szcientolégidnak
az a végcélja, hogy tilhaladja a tapasztala-
ton alapulé bizonyossdgot, és kovetdi
transzcendentélis, metafizikai és vallasi el-
veket valljanak magukénak, még akkor
is, ha a vallas a személyes tapasztalatokat
mint a személyes meggy6z36dés vagy bi-
zonyossag Gtjat emlegeti. A Szcientol6gia
fejtegetések tudomanyos stilusa nem csok-
kenti azok vallasi statusat és jellegét.

IV. A SZCIENTOLOGIA EGYHAZ
FEJLODESENEK SZOCIOLOGIAI
ELEMZESE

IV/1. A Szcientoldgiai eszmék fejlodése — az eld-
20 életek

Az 1950-es évek kozepétsl kezdddGen
Hubbard mar tudatdban volt annak, hogy
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az ember problémdinak megértése és ma-
gyardzata szempontjabol fontos lehet a
multbeli életek vizsgélata. Az alapok,
amelyeket Hubbard a New Jersey allam-
beli Elizabethben rakott le, tulajdonkép-
pen annak a tanulmdnyozasat jelentették,
hogy milyen elényokkel jarhat az ,el6z6
testekben bekovetkezett halal kortilmé-
nyeinek visszaidézése” [Joseph A. Winter,
a Dianetikdrdl sz6lo orvosi jelentés: elmélet és
terdpia, New York: 1951, 189. oldal]. Ez az
érdekl6dés vezetett arra a pozitiv allasfog-
lalasra, hogy a multbéli (valamint a ko-
rabbi) életekben bekovetkezett kedvezét-
len élmények ,emlékképeket” alkotnak
(olyan, a reaktiv elmét alkoté benyomadso-
kat vagy képszerd ldtomasokat, amelyek
fajdalommal és tudattalansaggal jarnak
egyiitt, és amelyek betegséget, gatlasokat
és ebbdl kovetkezben irraciondlis viselke-
dést okoznak). Kovetkezésképpen bévite-
ni kellett a Dianetikét és a Szcientologiat,
hogy meg lehessen sziintetni ezeket az
emlékképeket, valamint azokat, amelyek
az egyén jelenlegi életében bekovetkezett
korai élmények miatt jottek létre.

IV[2. A Szcientoldgia eszméjének fejlddése — a
Dianetikitol a Szcientoldgidig

A szellemi életnek ez a torése egy ma-
sik, a gondolkodas univerzumaként em-
legetett thétanak nevezett szinten jutott
kifejezésre, amelynek enturbulacidja a fizi-
kai univerzum miatt kdvetkezett be. Az
auditalas arra iranyult, hogy megtisztitsak
a théta szintet ezektdl a terheld tényezdk-
t6l. A théta szint fogalmat is finomitottak
1951-ben, amikor is azt ,az élet forrasa-
ként, az élet heveként, szellemként, 1élek-
ként” fogadtak el (A tiilélés tudomdnya cimd
miben, I, 4. oldal). Ett6l az idéponttdl
kezdve mondhatjuk azt, hogy Hubbard
hitvilaga lélekgydgyaszati rendszerré valt.
Ez a fejlédés még inkabb kifejezésre jutott,
amikor 1952-ben Hubbard ttjara inditotta
a Szcientologiat, és ez az 4j, kibovitett és
nagyobb figyelemmel kisért hitrendszer
magdaba olvasztotta a Dianetikat is, joval
részletesebben tagolt metafizikai alapokat
biztositva ahhoz. A théta most mar thetdnna
vélt, amely tulajdonképpen a lélek vilago-
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sabban lefrt hasonlata, és most mér nyil-
vanval6va vélt a rendszer vallasi jellege is.
A thetant ugy fogtak fel, mint ami nem
mas, mint az egyén identitdsa, maga a sze-
mély (amely tudatdban van annak, hogy
tudatra ébredt), és a Szcientoldgia elmélete
most mar metafizikai igazolasul szolgalt
arra az udvoziiléstani feladatra, hogy ho-
gyan szabaduljon meg a thetan a korabbi
életekbdl (kordbban elfoglalt emberi tes-
tekbdl) eredd koros hatasoktol.

IV/[3. A Szcientoldgia eszmekor fejlodése — a
thetin és a test

Az egyén nem beszélhet tigy a thetan-
rél, mint a , tulajdonérél”, mivel 1ényegé-
ben maga az egyén a thetdn, aki bekolto-
z0tt egy testbe; ebben az értelemben a the-
tant mar joval fontosabbnak tekinthetjiik,
mint a hagyomanyos keresztény értelme-
zés szerinti lelket. A thetdn — identitast
keresve — belép a testbe (a sztiletéskor, a
sziiletés utdn vagy akar a sziiletés el6tt).
Ebben az értelemben a Szcientolégia némi
hasonlésagot mutat a buddhizmus rein-
karnacios elméletében szerepld fogalmak-
kal. Hubbard azonban jéval konkrétabb és
pontosabb jellemzést ad arra vonatkozoan,
hogy hogyan torténik a thetanok tjboli be-
jutdsa az egyes emberi testekbe, mint a
buddhista frasok barmelyike.

IV /4. A legkozelebbi és a végsd iidvoziilés

A Szcientolégia auditdlas elsGdleges
célja, hogy kiszabadjitsa a thetdnt a reaktiv
tudat bortonébdl: a végsé cél a thetan ké-
pességeinek visszaallitdsa, oly mddon,
hogy az a reaktiv tudat nélkiili, stabil alla-
potba kertilhessen. A thetdn abbdl az élla-
potbdl, hogy sajat talélésének kozvetlen
céljaval van elfoglalva (az els6 dinamika)
az udvoziilés lehetdségeinek egyre tagab-
ban értelmezett felismerése irdnyaba moz-
dul el, fokozatosan ratalal a csaladjara, a
baratokra, az emberiségre, az él6vilagra,
az allatvilagra, a vildigmindenségre, felfe-
dezi a kiilonboz6 lelkiallapotokat, tovabba
az Orokkévaldsagot és a Mindenhatét. Ko-
vetkezésképpen, miutdn végighaladt és
megismerte a nyolc dinamikat, a thetdn
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végleges célja egy olyan, tobbé-kevésbé
Istenhez hasonl6 allapot elérése, amelyet a
Szcientologusok a ,teljes OT-nak” vagy
~eredeti allapotnak” neveznek.

1V[5. A Szcientologia tidvoziiléstana

A rendszer 6nmagaban is egy tidvozii-
léstan, a megvaltas elérésének alaptétele.
Amennyiben Ggy tinne, hogy a végleges
allapot tallépi az tidvoziilésnek a keresz-
tény vallasokban szokasosan lefektetett fo-
galmat, tgy ennek az az oka, hogy az iid-
voziiléstan szakavatottjai gyakran az elko-
vetkez§ és nem a végleges megvaltas kér-
déseit boncolgatjdk. A kereszténységben is
Krisztus orokosének tekintik az embert,
azonban az egyhdzi és a vildgi személye-
ket gyakran kielégitette az a korlatozott 4l-
laspont, mely szerint a lélek a végs6
stadiumban a mennyekbe jut. Ugyanak-
kor pedig néhéany valldsi mozgalomban —
példa erre a mormonizmus — kifejezetten
elismerik az isteni status elérésének esz-
méjét. A periddusok, amelyeken beliil az
egyén udvoziilést taldlhat, eltéréek a
Szcientolégidban, azonban tanitdsaiban
konnyen felismerhetd az a gondolat, mely
szerint hosszu tavon a lélek megvaltésra
szamithat. A Szcientolégia gyakorlata ki-
hangstilyozza, hogy a kozvetlen megvaltas
az az allapot, amikor az egyén visszanyeri
a jozan gondolkodasat, kigyogyul a lelki
gyotrelmekbdl, és segit6 ert merit, hogy
lekiizdje a depressziot. Ezeket az allaspon-
tokat a fentiekben felvazolt idvoziiléstani
tételek igazoljak.

IV/[6. A buddhizmussal és a Szdnkhja iskoldval
fenndllo hasonldsdgok

Az élet Szcientologia altal bemutatott
mechanizmusa jelentés hasonlésagokat
mutat mind a buddhizmusban, mind pe-
dig a hinduizmus Szénkhja iskolaja altal
hirdetettekkel. A reaktiv élmények felhal-
mozodasa a tudatban bizonyos foku ha-
sonlésagot mutat a karma eszméjével. A
multbeli életek fogalma sok kozds vonast
mutat a keleti vallasok altal hirdetett rein-
karnaciés elméletekkel. Az a gondolat,
hogy hozzéiférhetiink a tudat kiilonb6zé
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szintjeihez, fellelhetd a jogaban (a jogaisko-
la kozeli rokonsdgot mutat a Szankhja isko-
laval), és a vélekedések szerint a joga gya-
korldi képesek természetfeletti er6 meg-
szerzésére.

IV[7. Az iidvoziilés, mint globdlis és eqyéni le-
hetdség

A végleges idvoziilés a thetdn szama-
ra az emberiség, az allatvilag és az anya-
gi vildgmindenség tulélésének eszméjét
foglalja magéban, amelynek megvaldsita-
si eszkozéiil a Szcientoldgia szolgdl. Ez a
tarsadalommal és az univerzummal kap-
csolatos elem kétségtelentil felfedezhets a
Szcientologiaban. A ,bolygd megtisztula-
sanak” eszméjét (amely soran ,Clearek”,
azaz olyan emberek jonnek létre, akiknek
reaktiv elméje teljesen megtisztult) célként
tlizték ki. Némelykor azonban Hubbard
athelyezte a hangsulyt, és példaul a kovet-
kezdket irta: , A Szcientolbgia nem a vilag-
megvaltasdban érdekelt, hanem abban,
hogy a preciz technoldgiai jartassag meg-
szerzése révén képessé tegye az egyéne-
ket sajat személyiségiik jobb megismeré-
sére, amely nem mads, mint a szellem.” (A
Szcientoldgia sajdtossdgai, 1968, 5. oldal).
Azonban ezekben a sorokban ki kell hang-
sulyoznunk, hogy a vildg megvaltasa az
egyes thetanok lidvoziilésétdl fiigg — ez
pedig egy tipikus evangélikus nézGpontot
tiitkroz.

IV[8. Az erkolcs szerepe a Szcientoldgidban

Egyesek néha azt sugalmazzak, hogy
a vallas jellemzden erkolcsi torvényeket ir
elg, jollehet a vallasok jelentSsen kiilon-
boznek egymastol abban, hogy milyen
mértékben kotelezték el magukat egy bi-
zonyos sajatos erkolcsi torvény mellett. A
Szcientolégia kezdetben az egyén lehetd-
ségeinek kiszélesitését tlizte ki é&ltalanos
célul. Mivel a szabadsagra helyezte a
hangsulyt, ezért az erkolcesel kapesolat-
ban jéval engedékenyebb alldspontot kép-
visel, mint ahogy az a hagyomanyos ke-
resztény egyhazakndl megnyilvanul.
Mindazonaltal a Dianetika egészen korai
kitételeibdl kiindulva Hubbard vilagossa
tette, hogy az egyén felel6sséggel tartozik
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sajat korlatainak létrejottéért, valamint,
hogy a thetan alapvetSen j6 teremtmény,
és hogy a kordbban elkovetett artd tettek
csokkentették le az erejét. Az, hogy a Szci-
entolégidban az auditaldsra helyezik a
hangstlyt, szintén megkoveteli, hogy az
egyén szembenézzen a sajat problémaival
és viselje a felelGsséget sajat boldogulasa-
ért. Fel kell ismernie azokat az ,,arté tette-
ket” (rossz cselekedeteket),
amelyeket mind a jelenben,
mind pedig korabbi életeiben
elkovetett. Egy fontos publi-
kacidban, a Bevezetés a Szcien-
tologia etikdba cimd miben L.
Ron Hubbard lefektette a Szci-
entologusoktol megkovetelt
etikai normdkat, és vilagossa
tette, hogy az etika melletti el-
kotelezettségnek a hit szem-
pontjabol alapvetd jelent6sége
van. Az egyén célja a ttlélés —
azaz a talélés mind a nyolc di-
namikdn a sajat magaval és
csaladjaval valé tor6déstsl az
oroklét irdnydba mutato, tgy-
nevezett isteni dinamikaként
emlegetett belsé késztetésig
(lasd III/9. paragrafus). A til-
élés, mint Szcientolégia fogalom, megegye-
zik az Osszes vallas altalanos céljaval — a
taléléssel. Etikus cselekedetnek az adott
cselekedet befejezését ésszertien eldmozdi-
t6 viselkedést tartjuk. Kovetkezésképpen
Hubbard szerint az egyénnek viselkedé-
sével végre alkalmaznia kell az etikai nor-
makat, és ésszerden kell cselekednie, ha
megvaltasra szamit, és ha ezt az egész em-
beriségre nézve el kivanja mozditani. Ily
modon tehat, hasonloképpen ahhoz, ahogy
a buddhistak 6nos érdekbdl felelgsséget
véallalnak jocselekedetek végrehajtasara,
megkonnyitve ily médon jovébeni sorsu-
kat, a Szcientolégusok szdmdra az 6nma-
guk és a nyolc dinamika altal felolelt szé-
lesebb kor tulélésének biztositasa érdeké-
ben az ésszerti — azaz etikus — viselkedés
szintén el6 van irva. Hubbard ezzel kap-
csolatban a kovetkezdket irta: ,, Az etika az
olyan cselekedetek 0sszessége, amelyet az
egyén azért vallal magéra, hogy biztositsa

601a
(@)

az optimdlis tulélést sajat maga és masok
szamara az Osszes dinamikdn. Az etikus
cselekedetek a tulélés cselekedetei. Etika
nélkiil az ember nem képes a ttlélésre”
[17. oldal]. A talélés fogalma nem azonos a
puszta tuléléssel. Inkdbb olyan talélést je-
lent, melynek kovetkeztében boldog alla-
potba kertiltink. , A tilélés az orémszer-
zésben mérhetd le” [37. oldall. fgy tehat a
talélés, csakigy mint a ke-
reszténységben, a boldogsag
allapotaval jar egytitt. Azon-
ban ,a tiszta sziv és tiszta kéz
az egyetlen moédja annak,
hogy elérjiik a boldogsagot és
a talélést” [29. oldal]; kovetke-
zésképpen a gyakorlatban a
talélés eléréséhez apolni kell
az erkolcsi normakat. Ezzel
kapcsolatban Hubbard a ko-
vetkezGket irta: ,Ami az esz-
ményképeket, a tisztességet
és emberbarati szeretetet illeti,
senki sem szamithat j6 eséllyel
a tulélésre, amig ezek a dol-
gok hidanyoznak.” [23. oldal] A
Szcientoldgia erkolcstana ma-
gaban foglalja a megfelel6 er-
kolesi torvényeket, azonban
messzebbre megy a Szcientolégia etika el-
engedhetetlen racionalitidsanak igazolasa-
ban, melynek alkalmazasat ugy tekinti,
mint az egyetlen lehetséges modszert,
aminek a segitségével orvosolhatjuk az
egyre inkabb romlé modern erkolesot,
megsziintethetjiik az antiszocidlis magatar-
tast, és megvalthatjuk az emberiséget.
1981-ben Hubbard - allitasa szerint — j6zan
észen alapuld erkolcsi tantételeket fogal-
mazott meg. Az altala megirt brostirdban
ezeket az erkolcsi tantételeket ,,semmilyen
mas vallasi tantételek részét nem képezd
egyéni munkaként” mutatta be, és szan-
dékaban allt széles korben terjeszteni azo-
kat, megoldast kinalva a modern tarsada-
lom hanyatlé erkolesi norméinak orvosla-
sara; a Szcientoldgusok azonban ezt az er-
kolcsi torvényt a vallas részeként honosi-
tottdk meg. Ez az erkolcsi torvény jelentds
mértékben tiikrozi mind a tiz parancsola-
tot, mind pedig a keresztény erkolcsnek a
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modern nyelvben kifejezésre juté egyéb
tantételeit, hozzdadva az el6térbe helye-
zett elvek koziil tobbnek a szocialis, funk-
cionalis és pragmatikus igazoldsat. Ez az
erkolesi kddex tiltja a gyilkossdgot, a lo-
past, a hazugsagot; tilt mindenfajta tor-
vénytelen cselekedetet, a jo szandéku em-
berek zaklatasat; ezenkiviil tobbek kozott
el6irja a szexualis partnerhez vald hiiséget,
a szul6k tiszteletét, a gyermekek megsegi-
tését, a mértékletességet, az igazsagos ve-
zetés tamogatasat, a kotelezettségek teljesi-
tését, a mas felekezettiek tiszteletben tarta-
sat, az egészség és a kornyezet apolasat, a
szorgalmat és a megfelel6 kompetenciét.
Magaban foglalja mind a negativ, mind
pedig a pozitiv kifejezéseket, azaz tulaj-
donképpen olyan aranyszabalynak sza-
mit, amelyet a keresztény hagyomanyok-
ban gyakran a kdvetkezéképpen emleget-
nek: ,Amint akarjatok, hogy az emberek
veletek cselekedjenek, ti is akképpen cse-
lekedjetek veliik.” A brostra arra biztatja
olvaséit, hogy juttassiék el a madsolatait
minden olyan személynek, akinek a bol-
dogsagaért és tuléléséért az olvaso felelGs-
séget érez.

IV[9. A Szcientologia valldsi kovetelményei

A fentiekben leirt kiilonb6z6 vallasi
vonatkozasi megallapitasok ellenére a
Szcientolégia kezdetben nem a vallas igé-
nyével lépett fel. Még 1954-ben sem tarult
fel teljesen a Szcientolégia vallasi jellege,
amikor 3, bizonyos mértékig eltérd nézete-
ket vall6 egyhaz egyesiilt a Szcientoldgia
égisze alatt. Hubbard azonban hangoztat-
ta, hogy a Szcientolégianak vallasos céljai
vannak. Ezzel kapcsolatban a kovetkezéket
irta: , A Szcientologia megvaldsitotta az em-
ber irasos torténelme 6ta mindig is hangoz-
tatott célt, nevezetesen a lélek felszabadita-
sat a bolcsesség altal. Ez messze a legintel-
lektualisabb vallas azok koziil, amelyek az
1950-es évekig ismertté valtak Nyugaton.
Ha mi, mindenfajta terapia nélkiil egysze-
rden csak hirdetnénk az igazsagot, mar
akkor is civilizalnank a barbar Nyuga-
tot” [Az emberi képesség megteremtése, 1954,
1968, 180. oldal]. Kétségtelen, hogy Hub-
bard a kereszténységet a buddhizmusnal

bizonyos tekintetben kevésbé fejlettnek
tartotta, ugy hivatkozva a krisz-
tusi utols6 itélet napjra, mint ,...barbar
beavatkozas, ahogy azt Gautama Buddha
mondotta, a léleknek a sziiletés és a
halél ciklusébdl torténé felszabaditdsaba”
[Phoenix el6addsok, 1968, 29-30. oldal]. A
Szcientolégia 6nmagaban a ,legdsibb és
legteljesebb értelemben” vett vallas [ibid,
35. oldall. A Szcientoldgia karaktere cimi
1968-ban irt mtivében Hubbard ismételten
kifejtett néhényat ezen kordbbi nézetei
koziil, tovabba azon igényét is, hogy a
Szcientolégia alapjai kozott szamitasba kell
venni a Védak, a Tao, Buddha, a zsidok,
Jézus, valamint szamos mas filozofus tézi-
seit. A Szcientolégia ,hozta meg az elsé
olyan vallasi médszertant, amellyel lekiizd-
hetjiik a 1élek elhanyagolasaval kapcsolat-
ban jelentkezé nyomaszté hidnyosségokat”
[10. oldal]. Hubbard a Szcientolégiat gy
tekintette, hogy az egyesiti magaban Gau-
tama Buddha becstiletességét és pontossa-
gat, valamint Henry Ford rendkiviil pro-
duktiv gyakorlatiassagat [12. oldal]. Az au-
ditort az auditalasi médszerben gyakorlatot
szerzett személynek tekintette, a Szciento-
légiai nevelést pedig valldsi oktatdsnak
tartotta.

IV/10. L. Ron Hubbard, mint valldsi vezetd

Gyakran elhangzott az a kijelentés
(Hubbard kovet6itél, illetve magatdl az
érintettSl), hogy a vallasi mozgalmak meg-
alapitéi olyan, a latomasok megjelenitését
véghezvivé személyek, akiken keresztiil
maga a Legfels6bb Lény nyilatkozik meg.
A vallési vezetésnek ez a profétai modszere
az altalanos zsidé-keresztény hagyoma-
nyokon alapulé valldsi mozgalmakra jel-
lemz6, a hindu-buddhista hagyoményok-
ban azonban a vallasi vezet$ inkabb tipi-
kusan egy olyan tanitémester formajaban
jelenik meg, aki segit megmutatni hivei-
nek a megvilagosodas felé vezet§, altala
kitaposott utat. Hubbard ebben a tekintet-
ben sokkal inkabb ez utébbi modellnek fe-
lel meg. O olyan tanitoként 1ép a szinre, aki
ahelyett, hogy neki tulajdonitott vallasi iga-
zsagokkal allna el6, az allitasok szerint
olyan tudomdnyos kutatason alapuld
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tényeket fedezett fel, amelyek olyan, meg-
hatarozott gyogyaszati modszereket és
metafizikai tuddshalmazt jelentenek, ame-
lyek magyarazatul szolgalnak az ember
fels6bbrendti 1étezésére és végsd kiildeté-
sére. A jelenkori Szcientolégia munkak a
Hubbard éltal leirtak mintajara éptilnek,
akit elGszeretettel irnak vagy abrazolnak
zseniként, nagymértékben az olyan ma-
gasztald jellegli életrajzok stilusahoz iga-
zodva, amelyek célja, hogy noveljék a pré-
tétak, a vallasi vezetSk és az egyhdzi moz-
galmak alapitéinak tekintélyét, és felma-
gasztaljak azok egyediildllé tapasztalatait
[példaul lasd Mi a Szcientoldgia?, 1992-es ki-
adés, 83-137. oldalak]. Szereptiket és fel-
magasztalt tekintélyiiket illetGen a keresz-
tényi hagyoméanyokban Mary Baker Eddy,
a Keresztény Tudomany szekta megalapi-
toja, és a XIX. szazad végén, valamint a
XX. szézad elején jelentkez§ kiilonféle ,,Uj
gondolat” elnevezésti mozgalmak vezetSi
allnak a legkozelebb Hubbardhoz.

IV/11. A vallds és az eqyhdz szervezeti felépitése

Egyaltaldn semmi sziikség sincs arra,
hogy egy vallast vagy egy hitrend-
szert egyhaz formajaban épitsiink fel. A
Szcientologia hitrendszerének egyhazi
elemei nyilvanval6ak voltak a mozgalom
bejegyzett egyhdzi szervezetei szdmara,
és ezek az elemek egytittvéve kétségtele-
niil igazoljak annak vallasos rendeltetését.
A Szcientologia azonban még akkor is
meg tud felelni ezeknek a kovetelmé-
nyeknek, ha az egyhaz felallitasa lenne a
vallas feltétele. Az egyhaz megalapitasara,
valamint a hitvallasok és kodexek kozzété-
telére az 1950-es években keriilt sor, ami-
kor a meghatarozott vallasi ceremonidk
formé4jat is elSirtak. A Szcientoldgia hitval-
lasa és kodexei, valamint az eldirt vallasi
szertartasok alkottak a Szcientol6gia hit-
rendszeréhez hallgatélagosan hozzatarto-
z6 intézményes kotelezettségeket. A Szci-
entolégia egyhdzi strukttraja hierarchi-
kus, tiikrozve a tanainak elsajatitasdhoz
sziikséges tobbszintes oktatési és szellemi
megvildgosodasi rendszert. Az alsébb
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szintd szervezetek a missziknak nevezett
egyhazi képviseletek. Az egyhdz also
ranglétrajan talalhat6 szervezetek a kapla-
noknak a lelkésszé avatésig tart6 alapvetd
oktatasat végzik, és az ,egyhazkozségi”
tagok helyi gytilekezeteit szolgaljak. Az
egyhaz szervezeti felépitésének ez a foko-
zata alkotja a rendszer magvat. A ranglét-
ran efelett elhelyezked§ szervezetek a ma-
gasabb szinten all6 auditorok oktatasét és
az auditalast végzik. A felsébb szinten al-
16 szervezetek ttmutatast nytjtanak az al-
sobb szintd intézményeknek. Ennek a
struktiranak megfeleléen az egyhéz
olyan vildgi emberekbdl 4ll6 6nkéntes lel-
készi szolgalatot alapitott, akik hajlandék
részt venni a szocidlis és a kommunikacios
munkaval kapcsolatos oktatdsban. Maga
az emlitett lelkészi rend is hierarchikus fel-
épitésti, azaz az egyes szintek attol fliggo-
en tagozddnak, hogy az érintettek igazol-
tan mely képzési kurzusokat végezték el.
Az als6 képzési szinten talalhat6 onkéntes
lelkészek egyebek kozott borton- és kor-
hazlatogatasokat vallalnak magukra, mig
a felsébb szinteken 1évGk, ahol szamuk ezt
lehet6vé teszi, megprobéalnak tagokat to-
borozni a Szcientolégusok meglévé gytile-
kezetébe. Az atfogd formalis vallasi struk-
tara bizonyos hasonlésagokat mutat a ke-
resztényi felekezetek szervezeti felépitésé-
vel, az oktatasi és a vallasgyakorlati mé6d-
szerek azonban eltéréek lehetnek. Nagy
vonalakban parhuzamot vonhatunk a
Szcientolégia Egyhaz onkéntes kaplanja,
illetve az anglikdn egyhaz és més egyha-
zak nem hivatasos diakonatusi tagjai ko-
ZOtt.

IV/[12. A Szcientoldgia hitvalldsa

Az 1966-ban irédott A Szcientoldgia Ala-
pitd Egyhdzinak szertartdsai cim( munkaban
erre vonatkozodan azt a magyaréazatot talal-
juk, hogy ,a Szcientolégia vallasgyakorlat
soran nem alkalmazunk imadsagokat,
nem gyakorlunk ajtatossagot, és nem fe-
nyeget6ziink a karhozattal. Mi a Szciento-
légia tudoménya éltal felfedezett tényeket,
igazsagokat és fogalmakat alkalmazzuk”
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[7. oldal]. A Szcientolégia Egyhaz hitvalla-
sa nagyon nagy figyelmet fordit az embe-
ri jogokra. Azt a meggy6zGdést hirdeti,
hogy az embereket Isten egyenlnek te-
remtette, és joguk van arra, hogy gyako-
roljak sajat vallasukat és szertartasaikat; jo-
guk van sajat életiikhoz, hogy jézanul
gondolkodjanak, joguk van az oltalomra,
valamint arra, hogy ,létrehozzak, kiva-
lasszak és segitsék vagy tdmogassak sajat
szervezeteiket, egyhdzaikat és korméanya-
ikat”, tovabba arra, hogy ,,szabadon gon-
dolkodjanak, valamint széban és irdsban
szabadon kifejezzék a véleményiiket...”.
A Szcientologia ezenkiviil azt a meggyd-
z6dést is hirdeti, hogy ,,az emberi elme ta-
nulmanyozasat és a lelki eredetd betegsé-
gek gyogyitasat nem szabad elidegeniteni
az egyhaztol, vagy kizardlag a nem valla-
sos tertilet hatdskorébe helyezni azt”. A
Szcientoldgia fenntartja azt az allaspontot,
,hogy az ember alapvetden jo, és hogy tul-
élésre torekszik; hogy a tulélés az bGnmaga-
val, embertarsaival, valamint az univer-
zummal megval6sitott kapcsolatatol fligg”.
A Szcientolégusok allitjak tovabbd, hogy
,...mi, az Egyhdz hissziik, Isten torvényei
tiltjdk, hogy az ember elpusztitsa sajat
fajat; hogy tonkretegye masok jozan gon-
dolkodasat; hogy tonkretegye vagy rab-
szolgasorsba dontse masok lelkét; hogy
megakadalyozza vagy csokkentse ember-
tarsainak vagy emberek csoportjanak tdl-
élési esélyét. Es mi, az Egyhdzhoz tarto-
z0k hissziik, hogy a lélek megvéltasra ta-
lalhat, és egyediil a 1élek képes arra, hogy
megmentse vagy meggyogyitsa a testet”.

IV/[13. A Szcientoldgia valldsi ceremdnidi

Jollehet a Szcientoldgia Egyhazban el6-
irt eskiivéi és temetkezési szertartdsok né-
miképpen eltérnek a hagyomanyostol,
azonban mégsem kiilonboznek alapvetd-
en a nyugati tdrsadalmakban éaltalanosan
elfogadottél. A ,névadasi ceremoénianak”
nevezett keresztelési szertartids azonban
mar hatdrozottabban tiikrozi a Szcientold-
gia hitrendszer elveit. Célja, hogy segitse a
nemrégiben megérkezett thetdnt abban,

)

hogy az elfoglalja ideiglenes testét. Ami-
kor a thetan bekoltozik egy 1j testbe, ak-
kor — a vélekedések szerint — nincs tudata-
ban az identitasanak, és ez a ,névadasi ce-
remoénia” tulajdonképpen egy médszer ar-
ra, hogy segitsiik 6t, hogy megtanulja az 4j
test identitdsat, megismerje ennek a test-
nek a szil6it és a névadd sziiléket, akik se-
gitenek az 1j életében. Ennélfogva ez a
szertartds tulajdonképpen egy oriental6 jel-
legti folyamat, amely teljességgel a Szcien-
tologia metafizikai tanitdsainak megfeleld-
en zajlik le.

V. AZ ISTENIMADAT ES AZ UDVO-
ZULES FOGALMAI

V/1. Az istenimddat — a vdltozds koncepcidja

A teisztikus vallasok — amelyek kozott
hagyomanyosan megtalaljuk a keresztény-
séget is — fontossagot tulajdonitanak az isten-
imadatnak, amely tulajdonképpen az isten-
ség eldtti tiszteletaddst és hodolatot, az alédza-
tot, az adott istennek valé behddolast, az
imédsag (kommunikacié Istennel) formalis
megnyilvanuldsat, valamint Isten felma-
gasztaldsanak kinyilatkoztatasat és az Isten
nydjtotta elényokért jaré halaadast jelenti.
(Kordbban az isteniméddat fogalma magaban
foglalta az dldozat bemutatdsat — amely lehe-
tett 4llat vagy ember —, és a bosszaallé vagy
irigy istenség kiengesztelésével kapcsolatos
cselekedeteket is. Az istenimadat fogalma
azonban megvaltozott, és annak korabbi for-
mait jelenleg torvénytelennek nyilvanitjak.
Az istenimadat eszméje mind a hagyomé-
nyos egyhdzaknal, mind pedig az Gj moz-
galmak korében a szemiink lattara valto-
zik.) Az istenimadat hagyomanyos értelme-
zése altalaban Isten (vagy istenségek) fel-
sébb jévahagyasaval vagy egy olyan szemé-
lyiséggel kapcsolatos, aki imadatra mélt6
helyzet vagy cselekedetek targyat képezi.
Az istenimddatnak ez a meghatarozasa,
amely az angol kiralyi udvarban nemrégi-
ben alkalmazott istentiszteleti szokasoknak
felel meg, szigordan a torténelmi zsidé-ke-
resztény-moszlim vallasgyakorlati modellre
épiil. A tapasztalatokbdl kiindulva azonban
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nyilvdnvald, hogy az istenimddat ebben az
értelemben nem jelentkezhet az Gsszes val-
lasnal, ahol pedig megjelenik, ott jelentSs
kiilonbségeket mutat, amelyek koziil néha-
nyat az aldbbiakban targyalunk meg.

V2. Az istenimddat kiilonbozd vdltozatai — a
Théravida buddhizmus

El6szor is: a Théravada buddhizmus —
annak letisztult formajaban — és néhany
mas vallas is kijelenti, hogy nem létezik
fels6bbrendii istenség, csak egy olyan
alapvet6 torvény vagy alapelv, amely se
nem koveteli meg, se nem fiigg a hivék is-
tenimadatatol, dics6itésétdl vagy az isten-
tisztelett6l. Ennél a vallasndl altalanosan el-
fogadott tény, hogy a Legfelsébb Lény nem
a vallas elengedhetetlen feltétele, kovetke-
zésképpen — ha fenntartjuk ezt az elméletet
— az istenimadat meghatdrozasat a keresz-
tényi hagyomanyok altal elSirtaktol eltérs-
en tagabb értelemben kell elfogadnunk.

V3. Az istenimddat kiilonbozd vdltozatai — a
Nichiren buddhizmus

Masodszor: léteznek olyan vallasi moz-
galmak, pl. a Nichiren buddhizmusban,
amelyek tagadjék a Legfels6bb Lény léte-
zését, ugyanakkor eldirjdk egy meghata-
rozott targy imadatat. A Szoka Gakkai
buddhistdk, akiknek mozgalma mintegy
15 millié hivet szamlal, koziliik 16 ezret
Nagy-Britannidban, a Gohonzont imadjék,
azaz egy olyan mandalat, amelybe az
alapvet( igazsag szimbdlumait vagy kép-
leteit vésték be. A Gohonzon iméadatatol a
buddhistak aldasra szdmitanak. Tehédt az
istenimadat keresztény értelmezéséhez
hasonlé fogalma akkor is kialakulhat, ha
nyilvanvaléan tagadjak a Legfels6bb Lény
létezését.

V4. Az istenimddat kiilonbozd vdltozatai — a
koékerek

Harmadszor: a tiszteletaddsnak és az
aldzatnak még a széles korben elterjedt
keresztény hagyomanyokon beliil sem
kell tartalmaznia olyan sajatos viselkedési
formakat, mint amelyek az ortodox, a ré-
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mai katolikus és az anglikan egyhazi fele-
kezeteknél megfigyelheték, ahol el6for-
dulhat, hogy a hivék meghajolnak, térdre
vagy arcra borulnak, dics6it6, koszonet-
nyilvanito, 4ldo és kérdgszavakat monda-
nak, dldasért konyorgd, esdekls ima mel-
lett. A kereszténységen beliil tobb olyan
mozgalom is létezik, amelyek eltéré val-
lasgyakorlatot folytatnak: meggy6zé pél-
daként szolgalnak erre a kvékerek. A kvé-
kereknél is él a tiszteletadas hagyomanya,
6k azonban nem alkalmaznak olyan for-
malis tiszteletadasi ceremoénidkat, mint az
irott vagy szobeli imadsagok, egyhazi zso-
lozsmék éneklése, vagy egyhazi énekek
kantalasa; a gytilekezeti 6sszejovetelek na-
luk gyakran teljes csendben zajlanak.

V/[5. A valldsgyakorlat vdltozatai —a Keresz-
tény Tudomdny

Negyedszer: Mind a régen fennall6
egyhazakon, mind a szamtalan, viszony-
lag djkori vallasi csoportokon beliil megfi-
gyelhet6 egy olyan irdnyu tendencia,
hogy Isten eszméjét, idedjat egyre novek-
v6 mértékben elvont, absztrakt fogalmak-
kal fejezzék ki. Mivel néhany jelentds ha-
tassal bir6 modern teologus — gyakran az
Isten, mint személy gondolatanak elveté-
sével - tjradefinialta Istenrél alkotott fogal-
mainkat, az istenkép, a vallasgyakorlas ré-
gebbi fogalmai helyenként anakroniszti-
kusnak tlinnek [lasd IV/3 paragrafus]. A
kozvélemény-kutatdsok feltartak, hogy az
Istenben hivék egyre novekvé hanyada-
ndl figyelheté meg, hogy nem hiszik azt,
hogy Isten egy személy, hanem tgy tart-
jak, hogy Isten valamiféle eré. Az Gjonnan
kialakult vallasi mozgalmaknal is megfi-
gyelhetSk idénként az ilyen jellegli, mo-
dernebb, az istenség absztrakt felfogésa-
hoz igazitott ,istentiszteleti” formak. En-
nek egy képviselGje a Keresztény Tudo-
many (Christian Science). Mivel ennek a
mozgalomnak - mely egyébként tobb
mint hetven évvel el6zte meg a Szcientol6-
gia kialakuldsit — szdmos kozos vonasa
van a Szcientolégiaval, és a Keresztény
Tudoményt mér régota vallasként ismerik
el, a mozgalomra jellemz6 valldsi attittid,
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istenkép, viszonylag teljesen feltart. A Ke-
resztény Tudomanyban Isten mint ,Ere-
det”, ,Elet”, ,Igazsag”, ,Szeretet”, ,Tu-
dat”, ,Szellem” és , Lélek” van definidlva.
Ezek a személytelen absztrakciok nem ko-
vetelik meg az alazat, az istenfélelem, a
tisztelet nyilt megjelenését és manifesztaci-
6jat, és ezek a diszpoziciok rarimelnek a
Keresztény Tudomany templomi szolgala-
tainak behatarolt kifejez6déseire. Mary Ba-
ker Eddy (a Keresztény Tudomany alapito-
ja) vallasgyakorlatrél alkotott véleménye
legjobban a konyvébdl vett idézetekkel
szemléltethetd (Tudomdny és Egészség —
Kules a Szentirdshoz):

,,A hallhat6, érthet6 imak soha nem
végezhetik el a spiritudlis megértés, fel-
fogas feladatat... A hosszt imak, a val-
lasos babondk és hiszekegyek szarnyat
szegik a szeretetnek, és emberi kontos-
be oOltoztetik a vallast. Barmi, ami ela-
nyagiasitja, materializalja istenképiin-
ket, kerékkotgjévé valik az ember spi-
ritualis felemelkedésének, és elejét ve-
szi annak, hogy az a hibdin feliilemel-
kedve képes legyen erejét, hatalmat
demonstralni.”[4-5. old.]

Szereted-e a te Istenedet teljes
szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes
elmédbdl? Ebben a parancsolatban
sok minden van, még az Osszes,
tisztan materidlis érzékelés, vonza-
lom és imadat feladésa is. [9. old.]

Jézus torténete 1j naptarat terem-
tett, amelyet keresztény kornak neve-
ziink; de nem képezte alapjat semmi-
lyen ritudlis imadatnak. [20. old.]

Azt mondjak, hogy az a kifejezés,
hogy isten szolgalata, olyanna valt,
hogy altanosan kozos imadatot kez-
dett jelenteni a napi cselekedetek
helyett. [40. old.]

Csak annyira imadunk szellemi-
leg, amennyire mar nem imadunk
anyagilag. A kereszténység lelke a
szellemi ahitatossag. Az anyag
kozegén keresztiil foly6 imadat a
poganysag. A zsidé és mas ritudlék
az igaz imadat fajtdi és arnyékai.
[140. old.]
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Az izraelitdk az anyagra 0sszpon-
tositottak gondolkodasukat a szellemi
imadatdra tett kisérletiikben. Sza-
mukra az anyag a lényeg volt, és a
Szellem volt az arnyék. Arra gondol-
tak, hogy anyagi nézépontbdl imad-
jak a Szellemet, de ez lehetetlen volt.
Lehet, hogy Jehovahoz folyamodtak,
de nem volt bizonyiték arra, hogy
imdjuk meghallgatasra talalt, mert
nem értették Istent eléggé ahhoz,
hogy képesek legyenek bemutatni
gyogyit6 hatalmat. [351. old.]

Bar a Keresztény Tudomany
gyiilekezeteiben hasznaljdk az Ur
imajat, ezt az imat Eddy tanitasai
szerint szamos megerGsitésre lefor-
ditjak. A Keresztény Tudoményban a
csendes ima az ,igazsagok” mege-
résitése, nem esdeklés, Isten egy
,Elv”’, amit demonstralni kell, nem
egy ,Lény”, akit békiteni vagy
engesztelni kell. Ezért a Keresztény
Tudoményban az imadat mas format,
hangulatot és kifejezést Olt, mint a
hagyomanyos egyhazakban.

V6. Valldsi élet definidlisa nem a valldsgyakor-
lds formdi, hanem annak céljai dltal

A fenti megjegyzések a vallasi életben
tapasztalhat6 kiilonbségekrdl, jelzik annak
sziikségességét — ha az Osszes megfeleld
gyakorlati bizonyitékot szamba akarjuk
venni —, hogy a vallasi életnek sokkal
tagabb definiciot adjunk, mint az, amelyik
egyetlen konkrét hagyomany feltevéseire
szoritkozik, illetve attdl fligg. A vallas
gyakorlasanak azok a formai, amelyek a
keresztény egyhazakban hagomanyosak,
nem meritik ki az dsszes kiilonb6z6 modot,
ahogy a vallasi élet folyhat, illetve folyik
(még a keresztény egyhazakon beliil sem).
Kiilonbséget kell tenniink a vallasi élet
kiils6 formai (amelyek lehetnek egyéniek,
helyiek, teriiletre jellemzéek vagy
nemzetiek) és a vallasi élet céljai kozott,
amit egyetemesnek tekinthettink. A vallasi
élet célja kapcsolatot létrehozni a hivé és
a természetfeletti végsé (Iény, targy, elv,
tényezo, ,létalap” vagy ,lgy” kozott)



Masodik rﬁggelél(

barmilyen moédon is képzelje el ezt a
legvégsd dolgot a vallasi gyiilekezet, ame-
lyhez a hivé tartozik, szem el6tt tartva a
megvaltds vagy megvildgosodas végsd
elérését. Ha hangsulyozzuk, hogy a vallasi
élet meghatdroz6 tulajdonsdga annak
céljaban talalhatd, az nyilvanval6va teszi a
kulturalis relativitasat a kiilonb6z6 formak-
nak, melyeket a vallasi élet 6lt. Amint a
vallasi életet annak céljaira
hivatkozva definialtuk, meg-
érthetjiik a legvégsS dologrol
alkotott kiilonbozé elképzelé-
seket, melyek a balvanyoktol
a transzcendentalis torvénye-
kig terjednek. Egy balvanyt
zsarnokként imadnak, aki
szivességeket tesz, illetve
sebeket ejt; egy emberszabast
istenség inkabb egy bizal-
mon, de ugyanakkor fligg&sé-
gen is alapulé kapcsolatot
hangstlyoz; a legfels6bb lény-
16l alkotott kifinomultabb el-
képzeléseken alapuld valla-
si élet kevesebb hangsulyt
helyez az istenség érzelmi sze-
szélyességére, és a kedély har-
monidjanak keresését hang-
sulyozza altalanosabb etikai
elveknek megfelelGen; egy
teljesen elvont végs6 igazsag,
torvény vagy tényezd tisztelete
gyakran a tudas szétdramlasaval, a megvi-
lagosodas elérésével és a teljes emberi po-
tencidl kihasznaldsaval foglalkozik. Mind-
ezeket a kiilonbozéképpen megfogalmazott
célokat tekinthetjiikk gy, mint az ember
torekvését a megvaltasra, barmilyen kiilon-
boz6 is legyen a megvaltasrol magardl alko-
tott elképzelés. A legvégsd dolognak, az
ember ,létalapjanak” tisztelete, barhogy is
van lefestve, dltalanos jellemzdje az élet
iranti tiszteletnek és torédésnek, mely nem
fligg semmilyen kultirdhoz kotott visel-
kedési formatol vagy normatol.

V7. A valldsi élet koltdiségének hanyatldsa

Sokvallasu tarsadalmakban, az arrél
kialakult elképzelést, hogy mi alkotja a

vallasi életet, absztrakt kifejezésekkel kell
kifejezniink, ha a vallas sokféleségét meg-
felelden akarjuk nyugtazni. A jelenlegi és
folytatodo trendek a vallas tertiletén abszt-
rakt és konnyebben egyetemessé tehetd
kifejezés felé mutatnak. Ez nemcsak a
jelentds teologusok és a papsag korében
igaz, hanem sok 1j vallasi mozgalomban
is nyilvanval6. Egy tudomanyos és tech-
nolégiai korban az ember
konnyen képzeli el az isten-
séget vagy a legvégsd dolgot,
oly médon, hogy az Ossze-
illébb legyen a tudoményos és
technikai  tapasztalatokkal,
még akkor is, ha a nyelvnek
és fogalomalkotdsnak ez a
fajtaja ellentétben all a hagy-
omanyos kolt6i képzelettel,
mely egykor jellemzé volt a
vallasi kifejezésre. A koltSiség
folyamatosan marad el nemc-
sak az Uj mozgalmakban, de
az ugynevezett hagyomanyos
egyhazakban is, ahogy azt
lathatjuk a rémai katolikus
egyhdz liturgidjanak reform-
jaiboél a mésodik vatikani zsi-
nat 6ta, és abbdl is, hogy a
gyakori hétkoznapi imdk
konyvét az anglikan egy-
hazban prézaibb, hétkdzna-
pibb és koznyelvibb kife-
jezésformak valtottak fel. Ezeken az egy-
hazakon kiviil, olyan mozgalmakban,
melyekben a hagyomanyok legkisebb
tiszteletére sincs kotelezettsége, az tj
nyelv és 1j istentiszteleti formak meg-
teremtése még nagyobb szabadsagot élve-
zett. Ezen mozgalmak kozott talaljuk a
Szcientologiat is.

V8. A kommunikdcio, mint a Legfelsébb Lény
tisztelete

A Szcientolégia a Nyolcadik Dinamika
formajaban egy teljesen absztrakt fogalmat
tar elénk a Legfelsébb Lényrél. A
Szcientologusok arra torekszenek, hogy
tudatossagukat és megértésiiket kiter-
jesztve a létezés Osszes dimenzibjat
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megértsék, azzal a céllal, hogy segitsék a
Legfelsébb Lény, illetve a Végtelen
talélését, és részei legyenek annak. A
Szcientologusok tisztelik az életet, és elis-
merik, hogy Isten a létezés végsé alapja,
ez az elismerés azonban nem von maga
utan olyan konkrét viselkedésformakat,
melyek akar csak megkozelitik azokat a
cselekedeteket, amelyeket a hagyomanyos
keresztény egyhdzakban ,istentisztelet-
nek” tartanak. A Szcientoldgia olyan moz-
galom, mely kiilonb6z6 vallasi hatérrel
rendelkez6 embereket Olel fel; mely a
teremtésnek, az élet értelmének és a
megvaltasnak 1j fogalmait hangstlyozza,
s tanitasai tobb nagy vallasi hagyomany-
bél és atfogd tudomanyos irdnyzatokbdl is
meritenek. Ezért teljesen helyénvald,
hogy a Szcientolégia elméletei absztrakt és
egyetemes szavakkal fejezheték ki, a val-
lasi életrdl alkotott fogalma pedig meg-
konnyiti ezeket a célokat. Az altalanos
allasfoglalas a kovetkezSképpen fejezhetd
ki: ,,A Szcientolégiaban a kommunikacié
atjan fejezziik ki vallasos dhitatunkat. Az
fejezi ki ahitatat hatékonyan, aki onmagat
képesnek tartja arra, hogy elérjen olyan ta-
volsagra, ahol kommunikalhat a Legfel-
s6bb Lénnyel” [A Szcientoldgia, mint vallds,
30. oldall.

A Szcientoldgia lényege a kommunika-
cion keresztiili megértés — a thetdn sajat
multjaval és kornyezetével folytat kom-
munikaciot, s ezt ebben az értelemben
ahhoz a kommunikaciéhoz lehet hasonli-
tani, ami a keresztény vallasi életben zaj-
lik le, a kommunikaciéhoz, melyre az
egyén torekszik az istennel az ima soran,
aldozéds sordn, amikor — ahogy azt a ha-
gyomanyos egyhaz nevezi - ,kommu-
nikdtorként” miikodik. A cél nagyrészt
ugyanaz — az egyén megtisztitasa, lelké-
nek rehabilitdldsa a megvéltas hosszabb
tava folyamata soran. A Szcientolégidban
két alapvet6 formaja van az ilyen kommu-
nikdciénak — az auditalas és a képzés. Az
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auditaldsnal, mely az egyén és sajat (a
thetdn) multja kozotti privat kommunika-
cidként zajlik le, az auditor és az E-méter
kozvetit, Iényegében azonban olyan elja-
ras ez, mely az egyént jobb megértésre jut-
tatja igazi és eredeti 6nmagaval, s ebben az
értelemben megkisérli kapcsolatba 1éptet-
ni 6t az alapvetd szellemi valésaggal.

A Szcientolégia Irasai alapjan torténd
képzés az alapvet6 igazsdgokkal és a
létezés alapjaval folytatott kommunikacio.
A megnovekedett megértés altal az egyén
erdsebb kommunikaciora torekszik sajat
alapveté énjével, masokkal és az egész
élettel. Ezek a tevékenységek is tartal-
maznak az istentiszteletre jellemzé ele-
meket, még akkor is, ha az olyan
jellemzdk, mint (egy istenség) csodalata,
az annak kiengesztelése feletti aggodalom
és a konyorgés Gsi eljarasai ebben a mo-
dern Osszefliggésben tilhaladottak.

V9. A tiilélés, a Szcientoldgia célja

A kulcssz6, mely felfedi azoknak a
szolgéltatdsoknak a céljat, melyeket
Szcientolégia egyhazakban folytatnak, a
,tulélés”, mely fogalmat a Szcientoldgia
irodalméban ismétlédéen hangsulyoznak.
A ,t4lélés” azonban csupan modern szi-
nonima a régi valldsi fogalomra, a
,megvaltasra”, a megvaltas pedig minden
vallasban az istentisztelet elsédleges célja,
kapcsolat kialakitdsa a hatalmas istenség
és az aldrendelt hivé kozott, mely a
szerencsétlen és rossz tapasztalatok kiseb-
bedését és eltlinését, és a nyereségek meg-
sokszorozodasét eredményezi, ami az élet
folytatddasanak végsS elnyerésében 0Osz-
szegzddik. A Szcientologia a thetan meg-
véltasaval foglalkozik, annak felszabadita-
saval az anyag, az energia, a tér és az id6
hatraltat6 hatésai aldl, a hozzank kozelebb
allé esetben pedig, annak képességével,
hogy a testi fogyatékossagokat és a min-
dennapi élet viszontagsdgait legy6zze. A
thetdn mint az emberen tuli lényeg vagy
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lélek a fizikai test el6tt is létezett, és
kilatdsa van arra, hogy tudlélje azt. Ez a
talélés végso soron a Nyolcadik dinamika,
a Legfelsébb Lény tuléléséhez kotddik, és
az auditalds és képzés Szcientoldgiai szol-
galtatdsaihoz, hogy azok noveljék a tuda-
tossagot ezzel a legvégsé realitassal kap-
csolatban. A gyakorlas tehat alkalom a
résztvevok szdmdra, hogy megujitsdk és
megerGsitsék elismerésiiket a termé-
szetfeletti irdnyaban. Abban az atfogé ér-
telemben, amit a fentiekben feltartunk, ez
alkalom a tiszteletre és megvilagosodasra.

V/10. Auditdlds és képzés

A Szcientolbgia kozponti tevékenysé-
gei az auditalds és a képzés. Ezek a szelle-
mi megvaltds eszkozei. Csak ezekkel a
modszerekkel képes a thetdn — mas széval
az egyén — eléggé szabadda vélni, és
elérni azt a szellemi allapotot, ahol ,0k” az
élet és az anyagi vilag felett. Az auditalas,
melyben az egyén szembenéz sajat mult-
beli fajdalmaival és megrazkodtatasaival,
segit neki megalapozni sajat élete irdnyi-
tasat, és megszabaditja 6t a reaktiv elme
irracionalis késztetéseitSl. Tehat mikozben
auditaljak, azt mondhatjuk, hogy a pre-
clear egy szellemi hadjaratba kezd a meg-
valtasért, aminek elényei halmozédnak,
és ami végiil egy olyan allapothoz vezet
el, melyben a thetan tobbé nincs ,entur-
bulédlédva” az anyagi koriilményekkel
(MEST). Egy ilyen szellemi kiizdelem,
melynek végcélja a megvaltas, bar kiilsé
formaja és hittételeinek megfogalmazasa
eltérd lehet, a vilag minden fejlett vallasa-
nak kozponti, legfontosabb feladata. A
képzés célja az, hogy bolcsességet kom-
munikaljanak mindenkinek, aki megvila-
gosodasra torekszik, illetve azoknak is,
akik masok segitésével foglalkoznak a
megvaltasra tett er6feszitéseik sordn. Ezek-
ben az eljardsokban benne van az igény
arra, hogy az egyén szembenézzen sajat
fajdalmas multbeli tapasztalataival, és le-
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gy6zze azt a hajlamot, hogy masokat hi-
béztat sajat bukasaiért. A képzést ezzel a
céllal egy sor hierarchikusan sorba allitott
tanfolyammal érik el, melyekben a tanul6
megtanulja és tokéletesiti az auditélds tech-
nikdit, amirél, miutdn a megfelel6 stan-
dardot elérték, gy tartjak, hogy barmely
preclearre alkalmazva eredményes. A
képzést intenziv programmad szervezték,
és azok koziil, akik tanui voltak azok kon-
centralt eltokéltségének, akik képzési tan-
folyamokon vettek részt, ahogy én is
tandja voltam a Saint Hill Manorban
talalhato Szcientolégia Egyhazban tett lato-
gatdsaim soran, senki nem lehet meg-
lepve a tanuldk éltal egyontetien mutatott
elkotelezettségen és a cél komolysaga irdn-
ti érzéseiken, ami természetesen vallasos
elkotelezettség.

VI. A SZCIENTOLOGIA ES MAS
VALLASOK

VI/1. A Szcientoldgia és mds valldsok kozti ha-
sonldsdgok

A Szcientoldgia radikalisan kiilonbozik
a hagyomanyos keresztény egyhazaktol,
és az ideoldgia, a gyakorlat és a szervezo-
dés tekintetében is eltérd véleményt fogal-
maz meg, mint a szektak. Mégis azt mond-
hatjuk, hogy ha egy, a multikulturalis,
tobb vallasu tarsadalom esetében elenged-
hetetlentil tdgabb perspektivéju nézSpont-
boél indulunk ki, akkor nyilvanvaléva va-
lik, hogy a Szcientol6gia minden esszenci-
alis kérdésben olyan allaspontot foglal el,
amely nagyon kozel esik az azon mozgal-
mak altal képviselt véleményekhez, gon-
dolatokhoz, melyek kétségteleniil vallasos
mozgalmaknak tekinthet6k. Ideoldgiailag
jelentésen emlékeztet a hinduizmus
Szénkhja agara. Gyiilekezeti tevékenysé-
geiben, melyek bar nem toltenek be olyan
kozponti szerepet a Szcientoldgia életében,
mint a nonkonformista mozgalmak eseté-
ben, mégis akadnak olyan hangstlyos
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pontok, melyek nem kiilonboznek lénye-
gesen a nonkonformista gyiilekezetekben
gyakorolt tevékenységektdl. A Szcientol6-
gia szoteriologiai (lidvoziilési) céljai hang-
sulyozottan metafizikusak, és néhany
szempontbdl erésen emlékeztetnek a Ke-
resztény Tudomany ilyen jellegt céljaira.

VIJ2. Kettds tagsdg

A Szcientolégia egyik megkiilonbozte-
t6 jellemzdje, hogy tagjaitél nem koveteli
meg mas vallasi hiedelmek és a mas val-
lasi mozgalmakhoz torténd csatlakozas fel-
adasét, ha az illetS felveszi a Szcientologia
vallasat. Ebbdl a jellemz6jébdl sokan talan
arra kovetkeztetnek, hogy a Szcientoldgia
megelégedik azzal, hogy csupan kiegészi-
t6 jellegt tanitasokkal és gyakorlatokkal
szolgéljon, de egy ilyen kovetkeztetés
megalapozatlan lenne. Régebben sokat
beszélgettem a Szcientoldgia ebbéli vonat-
kozasairdl vezet6 egyhazi tisztségviselGk-
kel, valamint Szcientolégusokkal, és kér-
déseimre azt felelték, hogy bar egyhazuk
nem koveteli meg a kizardlagossagot,
el6bb-utébb mégis ez valik gyakorlatta.
Erre rimel az is, ha valaki egyszer mé-
lyebben beleveti magat a Szcientolégidba,
akkor az torvényszertien elhanyagolja, el-
veti kordbbi valldsat. Sajat tapasztalataim
szerint, ha egy zsid6 Szcientologus lesz,
valészintleg kulturalis okokbdl nem veti
el a zsid6 vallast, és valoszintileg csalddja-
val, barataival megiili a zsid6 tinnepeket,
de vallasat nem gyakorolja, és a zsid6 teo-
légia tanitasaiban sem fog hinni tobbé.
Szamomra, a tudds néz&pontjdbdl ez a ma-
gyardzat megfelelének tdnik. Maguk a
Szcientolégusok teljes vallasnak tekintik
hitiiket, és ugy vélik, a Szcientoldgia teljes
elkotelezettséget kivan tagjaitél (bar ezt
nem kovetelik meg). Ha még tovabb me-
gylnk, megfigyelhetjik, hogy mig a
zsidé—keresztény—-moszlim  hagyoma-
nyokban a vallasi elkotelezettség kizarodla-
gos, és nem toleraljak a kettds, vagy éppen
tobbsz0ros tagsagot, ez az alapelv egyalta-
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lan nem egyetemes. A hinduizmus, a
buddhizmus legtobb agédban nem kdvete-
lik meg a kizarélagossdgot. Buddha nem
tiltotta a helyi istenek imadéasét. A hindu-
izmus is tolerans ebben a tekintetben. Ja-
panban rengetegen tartjak magukat egy-
szerre buddhistdnak és sintoistanak. A val-
lasok szimbidzisa jol ismert jelenség, és bi-
zonyos vonatkozasai a kereszténységben
is fellehetSk (példaul ide sorolhaté néhany
anglikan ptispoknek a spiritualizmus és a
plinkésdizmus irant megmutatkozé tole-
ranciaja, annak ellenére, hogy ezek a hie-
delemrendszerek konkrétan nem keriiltek
bele a hivatalos doktrinaba). Az a tény,
hogy a Szcientolégia mas allaspontot foglal
el a kettds, vagy éppen tobbszoros feleke-
zetliség tekintetében, mint amit a nyugati
kereszténységben hagyomanyosan elfo-
gadnak, egyszertien nem lehet mérvado
és érvényes alapja a Szcientoldgia val-
lasként valé megkérddjelezésének.

VI/3. A Szcientoldgia tanitdsainak exoterikus
(kozérthetd) és ezoterikus (titkos) elemei

A Szcientolégia publikus imazsa nem
esik egybe a vallasrél alkotott altaldnos
sztereotipidkkal. A Szcientoldgia irodalma
két {6 részre oszthato: egyik részét a széles
korben elterjedt exoterikus irasok alkotjék,
masik részét pedig az ezoterikus irodalom.
Az exoterikus irodalom alapvetéen a Szci-
entolégia alapvet6 metafizikai alapelvei-
vel foglalkozik, illetve ezeknek az embe-
rek megsegitésekor val6 gyakorlati alkal-
mazasaval, hogy képesek legyenek meg-
birkézni kommunikécids, kapcsolati prob-
lémaikkal, és képesek legyenek megdriz-
ni intelligencidjukat és az élettel szembeni
racionélis, pozitiv hozzaallasukat. Az ezo-
terikus irodalom, mely kisebb terjedelmd,
és csak a tanulmanyaikban el6rehaladot-
tabb Szcientolégus tanitvanyok szamdra
hozzaférhetd, a vallds metafizikai tételei-
nek teljesebb attekintését és az auditdlas
fejlettebb technikait taglalja. Részleteiben
targyalja a théta (a lélek Gsgondolata)
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elméletét; ennek hanyatlasat, ami annak
kovetkeztében tortént, hogy az elmult éle-
tek soran belebonyolédott az anyag, az
energia, a tér és az id6 anyagi univerzu-
maba; illetve megmutatja, hogyan sajatit-
hatja el — pontosabban, hogyan nyerheti
vissza — az ember a természetfeletti képes-
ségeit. Ugy tartjak, hogy csak a tanulmé-
nyaikban jelentésen elérehaladott Szciento-
légusok képesek megérteni és felfogni
ezen hitrendszer kitételeinek értelmét, és
csak 6k képesek megérteni az ezoterikus
irodalomban kérvonalazott magasabb szin-
td auditalasi eljarasokat.

Azzal, hogy a Szcientoldgia elkiilonitve
kezeli az exoterikus és az ezoterikus irodal-
mat, kordntsem 4ll egyediil a vallasok ko-
zOtt. Azzal az elvvel, melyet Jézus tgy fo-
galmazott meg, hogy ,még sok mondani-
valém van hozzatok, de most el nem bir-
hatjatok” (Janos evangéliuma 16:12), és
melyet Pal az érett hivéknek valé hts és a
csecsemdknek vald tej hasonlataval raga-
dott meg (Korinthusiakhoz irott elsé levél
3:1-3; és a Zsiddkhoz irott levél 5:12-14); a
kiilonbo6z6 keresztény mozgalmak is fenn-
tartjak az alapvetd és az elérehaladott dokt-
rindk és gyakorlatok kozotti megkiilon-
boztetést. A kereszténység hatarmezsgyé-
jén mozgd éltalanos gnosztikus hagyo-
mény kimondottan az ezoterikus tanitasok
Orzése és meglrzése mellett tett fogadal-
mat, és a tudésok altal idénként ,,gnoszti-
kus tipusi” szektadknak nevezett jelenkori
vallasos mozgalmaknal is altalanosan
megfigyelheté ez a fajta megkiilonbozte-
tés. Erre egy példa a Keresztény Tudo-
mény, melynek altalanos tanitdsait barki
elsajatithatja, mig azok, akik magasabb ré-
gidkba tornek és elismert vallasgyakorlok
szeretnének lenni, egy kijelolt tandrt kap-
nak specialis osztdlyokban, és bizalmas té-
maju oktatasdban részestilnek. Ezek mel-
lett az Utols6 Napok Jézus Krisztus Egyha-
za csak azon mormonoknak enged meg
bizonyos specidlis ceremodnidkat, akik
megfelel6 poziciéban vannak, és megkap-
tak az engedélyt a plispokiikt6l: ennek
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el6feltétele — tobbek kozott — az, hogy tel-
jesitsék azon kotelezettségiiket, hogy kere-
setiik tiz szazalékat egyhazi tized formaja-
ban felajanljak egyhazuknak: senki mas
nem lathatja ezeket a ritualékat. A piinkos-
distaknak a protestans fGaramhoz kozel al-
16 agaban gyakran csak kijelolt egyhazi
szolgaltatasok soran tarjak fel a , Szentlélek
ajandékdra” vonatkozd tanitdsok és gya-
korlatok teljességét, nem pedig az olyan
oOsszejoveteleken, melynek célja a nem
plinkosdista népesség vonzasa. Az ilyen
jellegi megkiilonboztetési gyakorlat iga-
zolasaul egy szintén oktatasi természetii
alapelv hozhat6 fel: a magasabb szintd is-
mereteket csak azok szadmdra érdemes
hozzaférhet6vé tenni, akik mar elsajatitot-
tak a kordbbi, elemibb ismereteket k6z16
tanitasokat, melyek végsé soron lehetévé
teszik a magasabb szint(i ismeretek beépi-
tését, asszimildcidjat. Ezt az elvet vallja a
Szcientoldgia is az olyan tanitasok eseté-
ben, mely a tanitvanyok koncentralt és
modszeres eréfeszitéseit koveteli meg.

VII. A SZCIENTOLOGIARA ERVE-
NYES VALLASI JEGYEK (INDICIAK)

VII/1. A kulturdlis torzitds kikiiszobolése

Uj vallasi mozgalmak értékelésekor
szamos kiilonbdz6 nehézséggel kell szem-
benézniink. Az egyik ilyen nehézség az,
hogy a legtobb tarsadalomban él egy sok-
szor kimondatlan erdfeltevés, mely
elsédleges hangsulyt fektet az antikvitdsra
és a hagyomanyra. A vallasi gyakorlatot
és kifejezést gyakorta a hagyomdnyokra
torténé konkrét hivatkozasokkal szen-
tesitik. A vallds terén bevezetett Gjitasokat
nem konnyd elfogadtatni és tamogattatni.

A masodik lényeges probléma (kiilo-
nosen a zsidé-keresztény—moszlim ha-
gyomanyokban) az ortodox, merev, nor-
mativ allasfoglalds, mely elitéli a méssa-
got, és amely gyakran nagyon pejorativ
szOhasznalattal jellemzi azokat (,,szekta”,
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,kultusz”, ,nonkonformitas”, ,szakadar-
sag” stb.). A harmadik problémat mar
érintettiik a korabbi fejezetekben, neveze-
tesen, hogy kiilondsen nehéz azoknak
megérteni masok hitrendszerét, elfogadni
vallasos aspiracidjukat és elismerni vallasos
kifejez6 eszkozeiket, akik egy adott tarsa-
dalomba asszimilalédtak, és akik egy adott
vallasos hagyomanyban néttek fel. A valla-
sos elvek magukban foglalnak bizonyos
kulturalis torzitasokat és szemellenzds né-
zeteket is. De ha egy olyan mozgalmat,
mint példaul a Szcientoldgia, interpretalni
szeretnénk, akkor elengedhetetlen ezen
gatak felismerése és lekiizdése. Egy masik
vallas elismerésébdl nem kovetkezik,
hogy az egyénnek a vallasos gondolatok
egész rendszerét igazként kell elfogadnia,
de sziikségszerd bizonyos pozitiv kapcso-
latot kiépiteni, ha kell6 tiszteletben szeret-
nénk részesiteni masok hitét.

VII[2. Mi tortént ez iddig?

A korébbi fejtegetések sziikségszertien
szertedgazodak és bizonyos értelemben csa-
pongdak voltak, futdlag érintették az
egyéb valldsos mozgalmakkal torténd
Osszehasonlitast, attekintették a Szcientold-
gusok 4ltal 1étrehozott irodalom egy részét,
valamint az akadémikus kommentatorok
altal a Szcientol6giarol alkotott nézeteket. A
Szcientolégia torténetérdl, doktrinairdl,
gyakorlatairél, vallasi szervez&désérdl és
moralis, erkolesi implikaciéirdl készitet-
tiink egy rovid felmérést, kiilonos figye-
lemmel azokra a tényezdkre, melyek ma-
napsag egy mozgalom vallasi statusanak
megitélésekor leginkabb el6térben allnak.
Csak egy ilyen felmérés, mely talalo, he-
lyénvalé megfontolasokat és érveket hoz
fel, igazolhatja azt az allitast, mely szerint
a Szcientolégia vallas. Ugyanakkor, mivel
mindeziddig absztrakt altalanositas forma-
jaban kiséreltiik meg felsorolni (lasd II/1
paragrafus) azokat a jellemzéket és funkci-
6kat, melyek a kiilonboz§ vallasi rendsze-
rekben széles korben elterjedtek — és en-
nélfogva nagy valdszintiséggel helyénva-
léak -, most mar helyénvalénak tiinik,
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hogy kiindulépontként ezt a modellt hasz-
naljuk, segitségével amellett érvelve,
hogy a Szcientoldgia vallés. Jelent6s eltéré-
sek figyelhet6k meg a Szcientologidban
hasznalt terminol6gia és a modelliink kife-
jezésmodja kozott, de ez valdszintileg bizo-
nyos mértékben talan az Osszes vallasi
mozgalomra érvényes. Mindazonaltal, fi-
gyelembe véve az alkalmazott absztrakt
fogalmak altaldnosithatésagat, valészind-
leg mindenféle indokolatlan nehézség és
az egyet nem értés kockazata nélkiil belat-
hat6, hogy milyen mértékben tesz eleget a
Szcientoldgia az altalunk készitett kérdSiv
kivanalmainak.

VI1/3. Szcientoldgia a valldsi indicidk fényében

Ebben a részben 0Osszehasonlitjuk a
Szcientoldgia jellemzdit a II/1. paragrafus-
ban felvazolt vallasi jellemzdéket és funkci-
6kat bemutaté probabilisztikus kérd6iv-
vel. Azokat a tételeket, melyeknek a Szci-
entologia megfelel, a ,megegyezd”, illet-
ve a ,korlatozottan megegyez6” kifejezé-
sekkel jeloljiik. Azokat, melyeknek nem
felel meg, a ,nem megegyezd”, illetve a
,korlatozottan nem megegyezd” kifejezé-
sekkel jeloljiik. Az egyéb, ezekbe a kate-
goridkba nem besorolhat6 tételeket pedig
az ,eldontetlen” kifejezéssel illetjik.

(@ A thetan olyan hatderd, akarat,
agencia, mely felette all a normal érzék-
szervi észlelésnek. Megjegyzendd, hogy a
Szcientolégia igenli egy Legfelsébb Lény
létezését. megeqyezd (b) A Szcientoldgia azt
posztulalja, hogy a thetanok teremtették a
természeti rendet. megegyezd (c) A thetdnok
emberi testeket foglalnak el, ami megfelel
az anyagi vilagban torténd folyamatos be-
avatkozasuknak. megegyezd (d) A thetanok
mar az emberi torténelem el6tt kifejtették
miuikodésiiket, és azt mondhatni, 6k terem-
tették a fizikai univerzumot, és sajat oro-
miikre, sajat identitasuk igazolasaként és a
jaték kedvéért foglaljak el az emberi teste-
ket. Mindazonaltal ez egy kimondatlan,
hatarozatlan cél, és a Szcientolégidban a
Legfelsébb Lény sem hatarozott célokkal
biréként jelenik meg. korldtozottan megegyezd
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(e) A thetanok aktivitasa, tevékenysége és
az emberi lények tevékenysége azonos. A
thetan jovébeli életeit nagymértékben be-
folyasolja, hogy miként képes elsza-kadni
a reaktiv elmétdl, raadasul a jelen életcik-
lus hasonl6 folyamatai is mélyen érintik.
megegyezd (f) Az auditalas és a tré-
ning azok az eszkozok, mellyel az egyén
befolyasolhatja sorsat, egyfeldl természete-
sen ebben az életben, masfelsl azon testek
életében, melyeket talan késébb elfoglal.
megegyezd (g) A vallasgyakorlat hagyoma-
nyos (pl. katolikus) értelmé-

ben vett szimbélumként fel-

foghat6 ritudlék a Szcientol6-

gidban csak minimalisan, cso-

kevényes formaban vannak

jelen, mint példaul a kvéke-

rek kozott, de azért léteznek.

Ennek ellenére, ha konzerva-

tiv allaspontot tesziink ma-

gunkéva, akkor ez a tétel ugy

értékelhetd, mint eldontetlen

(h) Az olyan btinbénati, en-

gesztelS tevékenységek, mint

példéaul az aldozés vagy a penitencia, hia-
nyoznak a Szcientologidbdl. Az egyén a
bolcsességet és a megvilagosoddst keresi.
nem megegyezd (i) A természetfeletti er6k-
nek sz616 dhitat, hala, hodolat és engedel-
messég kifejezései hianyoznak. Ez aldl
csak a Szcientolégidban leirt atmeneti ritu-
sok jelentenek kivételt. nem megegyezd ()
Bér a Szcientolégia rendelkezik megkii-
lonboztets nyelvezettel, mely eszkozt ad a
csoport szamara bels6 értékek megerdsité-
sére, és az [rdsokat, vagyis L. Ron Hub-
bard tanitdsait a fogalom popularis értel-
mében szentnek, megszenteltnek tartjak,
mégsem lehet azt allitani, hogy ez megfe-
lel a szent, a megszentelt technikai értel-
mének, azaz nem ,elkiilonitett és tiltott”.
nem megegyezd (k) Az imadkozast, az tin-
neplést, vagy a kollektiv vezeklést segitd
aktusok, rendezvények igazabol nem jel-
lemz§6i a Szcientolégidnak, bar az utdbbi
idében a mozgalmon beliil szdmos meg-
emlékezési tinnep fejlédott ki. Példaul:
Hubbard sziiletésnapja, a Szcientolégusok

Nemzetkozi Szervezetének (International
Association of Scientologists) alapitidsanak
évforduldja, és az auditorok megiinneplé-
se felavatasuk alkalmabol. korldtozottan
megegyezd (I) A Szcientolégusok viszonylag
kevés kollektiv ritusban vesznek részt, de
a mozgalom tanitdsai teljes vilagképet
nyujtanak, ennélfogva a mozgalom tagjait
athatja a kozosségi érzés, a kozos identitas
érzete. korldtozottan megegyezd (m) A Szcien-
tolgia nem kiilondsebben moralista val-
las, de a moralis, erkolcsi kérdések egyre

novekvé hangsilyt kapnak,

ahogyan metafizikai pre-

misszainak teljes kord impli-

kacidi realizdlédnak. 1981 ota

a Szcientologusokkal szembe-

ni erkolcsi elvardsokat tisztan

megfogalmazzak: ezek erGsen

emlékeztetnek a Tizparancso-

lat eléirasaira, és explicitebbé

teszik az Un. ,,arto tettek” csok-

kentésének hosszii tavon torté-

né fenntartasat. A reaktiv el-

méhez és a reinkarnaci6hoz
kapcsolédd doktrinak a buddhizmuséhoz
hasonl¢ etikai nézeteket takarnak. megegie-
20 (n) A Szcientologia nagy hangsulyt fek-
tet a szandékra, az alland¢6 elkotelezettség-
re és lojalitasra a szervezet és annak tagjai-
val szemben. megegyezd (0) A Szcientologia
lélekvandorlassal kapcsolatos tanitasai telje-
sen kielégitik ezt a kritériumot. Az akku-
mulativ reaktiv elme megfelel a thetdn
blinbeesésének, és ez a bilinbeesés csok-
kenthet§ a Szcientoldgia technikdinak al-
kalmazésaval. megegyezd (p) A Szcientold-
gia rendelkezik funkcionariusokkal, akik
els6sorban , gyontatopapként” szolgalnak
(6k az auditorok) és rendelkezik lelké-
szekkel is, kiknek feladata elsGsorban ma-
gyarazo, tanito, pasztoralis jellegd. Az au-
ditorok, a tanfolyamfeliigyel6k és a lelké-
szek (azaz lényegében minden személy-
zeti tag) arra torekszik, hogy a Szcientolo-
gia elméletét és gyakorlatit megévja a
beszennyezddéstdl — ilyen értelemben 6k
vallasvédék. megegyezd (q) Az auditorok, a
tanfolyamfeliigyeldk és a lelkészek fizetést
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kapnak. megegyezd (r) A Szcientoldgia ren-
delkezik olyan doktrinakészlettel, amely
az élet értelmére és céljara vonatkozdan
magyarazattal szolgal, az ember pszicho-
légidjara nézve jol kidolgozott elmélettel
bir, valamint a fizikai viligegyetem létre-
jottére és miikddésére vonatkozdan ma-
gyarazattal tud szolgalni. megegyezd (s) A
Szcientologia legitimitasa L. Ron Hubbard
kinyilatkoztatdsédban rejlik. Hubbard sajat
forrasai kozé tartozik Kelet 6si bolcsessége
is, de 6 maga hangstlyozza a kutatasok
eredményeinek szinte kizarolagossagat. A
hagyomény, a karizma és a tudomany
ilyetén otvozete megtaldlhaté egyéb mo-
dern valldsi mozgalmaknal is, talan ennek
egyik legnyilvanvalobb példaja a Keresz-
tény Tudomany. korldtozottan megegyezd (t)
Néhany Szcientolégia doktrina igazsaga
nem vetheté empirikus vizsgalat ala, de
az auditalds hatékonysaga a gyakorlatban
kimutathatd. A Szcientolégia céljai egy, a
doktrina metafizikai vonatkozasaiba vetett
hiten nyugszanak, még akkor is, ha az
eszkozok érzékenyek az empirikus tesz-
tekre. korldtozottan megegyezd

VII/4. Az dsszehasonlitds eredményei

A vallas probabilisztikus kérdéivével
torténd vizsgélat a Szcientoldgia esetében a
kovetkezd eredményt hozta: tizenegy tétel
esetében volt megegyezés, ot tétel eseté-
ben korlatozott megegyezés, hdrom tétel-
nél fordult el6 nem megegyezés és egy té-
tel estében volt a dontés eldontetlen. Ter-
mészetesen nem feltételezhetjiik, hogy
ezeknek a kiilonboz6 vallasi jellemzéknek
és funkci6knak egyenld stlya lenne, és fi-
gyelni kell arra is, hogy a puszta szamok
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ne hozzék létre a felmérés torz mechanisz-
tikus alapjait. Néhany tétel — példaul a
szakemberek fizetése — bar minden vallas-
ban kozos, ugyanakkor nem korlatozédik
pusztan a vallasokra, ennélfogva kevésbé
fontosnak tekinthetd, mint néhany mas té-
tel. Hasonléan, az engesztel, konyorgd
elem, mely kozos a vallasokban, tekinthe-
t6 pusztan a kvazi-magikus fliggdség ko-
rai jellemz6i maradékanak is, mely alél az
Gjabban alapitott vallasi mozgalmak mar
felszabaditottdk magukat. Bar a legtobb
hagyomanyos vallas kielégitené ezeket a
kovetelményeket, szdmos eléggé elismert
felekezet nem lenne dsszhangban néhany
tétellel. Ezt fedeztiik fel a kvékereknél a
vallasgyakorlatra vonatkozéan, és a Ke-
resztény Tudomdny esetében a legitimita-
ci6 tételénél. Az unitariusok szdmos krité-
riumnak nem felelnek meg: vallasgyakor-
lat, szakralizacid, a biin és az erény hagyo-
manyos elméletei, és taldn a metafizikai
tanitasok jelentésége esetében. A vallasi
szakemberek megfizetésére vonatkozd
kritériumnak sem a Krisztus testvérei, sem
a kvékerek nem felelnek meg.

VII/5. A Szcientologusok valldsnak tekintik hi-
tiiket

A fenti kérd6iv alkalmazasa nem teszi
lehet&vé egy olyan benyomés kialakitasat,
mely szerint a jelen alldsfoglaldsban fel-
mutatott eredmények pusztan formalis, il-
letve absztrakt érvelésen alapulnanak. A
kérdé6iv csak azt tiikrozi vissza, hogy mi-
lyen empirikus bizonyitékokat — azaz
megfigyelt viselkedést — mértek fel. Sza-
mos Szcientolégus erds érzésként éli meg
valldsos elkotelezettségét. Vallasként



Masodik rﬁggelél(

tekintenek hitiikre és gyakorlatukra, és so-
kan az elkotelezettség olyan fokan éllnak,
mely meghaladja a hagyomanyos egyha-
zak hivéi kozott altalaban megfigyelhetd
elkotelezettséget. Ebben a tekintetben sza-
mos Szcientolégus hasonléan viselkedik a
keresztény szektdk tagjaihoz, akik altala-
ban sokkal elkotelezettebbek valldsuk
irdnt, mint az &si alapitast egyhazak tag-
jainak zome. Mint szociolégus, gy tekin-
tek a Szcientoldgiara, mint a vallasi hiedel-
mek és gyakorlatok igazi rendszerére,
amely hivéi mély és komoly elkotelezett-
ségére éptil.

VIIf6. A vallds jelenkori vdltozdsa

Kutatasaink soran felfedeztiik, hogy
minden vallas keresztiilment az evoliicié
folyamatan: az id6k sorén véltozott. Ervé-
nyes az a megéllapités is, hogy a vallasok
ma is valtozasokon mennek keresztiil.
Mint tarsadalmi termék, a vallas sokat me-
rit annak a tdrsadalomnak a jellegébdl és
karakterébdl, amelyben funkciondl, és az
Gjabb mozgalmak — legalabbis keletkezé-
siik idejében — olyan jellemzdéket hoznak
felszinre, melyek az idésebb mozgalmak
idejében nem voltak fellelhetéek. Manap-
sag az 1j vallasi mozgalmak nyilvanvalo-
va teszik, hogy kevesebb hangstly esik

az ,odaét” kiemelt objektiv val6sagara, és
az érdekl6dés a szubjektiv tapasztalat és a
pszichés jolét (well-being) felé fordul; en-
nélfogva kevésbé foglalkoznak a vallas-
gyakorlas hagyomanyos formdival, és job-
ban érdekl6édnek az egy tavoli megvaltdis-
tenség altal nyujtott és tdmogatott kénye-
lemt6l egészen eltér$ forrasokbdl szarma-
26 bizonyossag elnyerése irdnt — ami ma-
ga az Uidvoziilés egyik tipusa. Ennélfogva
szamitanunk kellett arra, hogy a modell-
ként hasznalt kérd6ivben nyilvanvalova
vélnak ezek a hangsulyeltol6dasok. A mo-
dell nagy részben még él6 vallasi marad-
véanyokat tiikr6z, melyek viszont &si gya-
korlatokbdl szdrmaznak. Az tjabb valla-
sok — még az olyanok is, melyek annyira
idések, mint a f6 protestans felekezet —
nem felelnének meg az sszes feltételnek:
annak az evoluciés szakasznak a jellemzé-
it tiikrozik, melybe beleléptek. Ennélfog-
va nem szabad elvarnunk, hogy a modern
vallasi mozgalmak e viszonylag idétlen
modell valamennyi kritériuménak meg-
feleljenek. Mindezeket szdmitasba véve
szamomra egyértelmivé valik, hogy a
Szcientoldgia hiteles vallas, és mint olyat,
el kell ismerni.
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