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AA  KKOORRAAII  ÉÉVVEEKK

L. Ron Hubbard 1911. március
13-án született a nebraskai Til-
denben az Egyesült Államok
haditengerészeti parancsnoka,

Harry Ross Hubbard és Ledora May Hub-
bard fiaként. A gyakori utazás inkább

szabály, mint kivétel volt a katonacsalád
életében, így Hubbardék nem sokkal ez-
után a montanai Helenában telepedtek le.
Az itt töltött idô alatt Hubbard összebarát-
kozott a bennszülött feketeláb indiánok-
kal, és különösen a törzs varázslójával, aki
a fiatal Hubbardot a vértestvérség külön-
leges státusával tisztelte meg.

L. Ron Hubbard,
a Szcientológia

alapítója
■

L. Ron Hubbardot a Szcientológusok világszerte úgy tisztelik, mint a Szcientológia Egyház
alapítóját és Írásainak egyedüli szerzôjét, akihez hasonló ember még nem élt.

Nem úgy emlékeznek rá, mint olyan valakire, akit bálványozni vagy áldani kell, hanem 
mint emberre, akinek öröksége a Szcientológia vallás, amely nélküle is tovább él.

Néhány dolgot meg kell említeni, hogy láthassuk, hogyan fedezte
fel a Szcientológia vallás igazságait.

87

H E T E D I K  F E J E Z E T



Szcientológia 
Egyház

88

Ahogy apját 1927-ben áthelyezték az
Egyesült Államok Guam szigeti haditen-
gerészeti bázisára, L. Ron Hubbard szá-
mára eljött az utazások idôszaka, ami ki is
töltötte a következô néhány évet. Ez töb-
bek között hatalmas utazásokat jelentett a
Csendes-óceán déli térségeiben és a Dél-
Kínai tengeren, s hosszú utakat Kínán ke-
resztül a nyugati hegységekig.

Rendkívüli kíváncsiságáról és az ázsiai
kultúra vizsgálatáról késôbb ezt írta:
„Alapvetô érdeklôdésem tárgya a vallás
területe volt. A buddhizmus és a taoizmus
rendkívül érdekesek voltak számomra.”
Érdeklôdését befolyásolta az a tény is,
hogy értetlenül állt az emberi szenvedés
elôtt, amit leginkább azok között talált,
akik ezeket a keleti vallásokat gyakorol-
ták. Hamarosan arra a következtetésre ju-
tott, hogy kutatásaival tovább és mélyebb-
re kell hatolnia.

Ahogy visszatért az Egyesült Államok-
ba, beiratkozott a George Washington
Egyetemre, ahol mérnöki tanulmányokat
folytatott. Az Ázsiában fellobbant érdeklô-
dése természetes következményeként
hamarosan belekezdett az általa akkor
„életesszenciának” nevezett fogalom kuta-
tásába.

Ettôl a céltól vezérelve beiratkozott az
ország egyik elsô, magfizikával foglalko-
zó egyetemi kurzusára, ahol annak a le-
hetôségét vizsgálta, hogy apró energiaré-
szecskék segítségével értelmezhetô-e az
élet. „Lehetséges-e – kérdezte – hogy a fi-
zikának ezen új ágával képesek vagyunk
megtalálni az élet energiáját?” Ez csak ap-
ró rést nyitott az ajtón, de ez volt az a
módszer, ami arra indította, hogy teljesen
tudományos megközelítést alkalmazzon
az eredendôen spirituális kérdésekben is.

Visszatérve az Egyesült Államokba,
1933-ban L. Ron Hubbard megkezdte iro-
dalmi pályafutását. Munkája minden mû-
fajra kiterjedt, és 1934 és 1950 között több
mint 200 regényt, novellát és forgatóköny-
vet alkotott.
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L. Ron Hubbard irodalmi karrierje
volt az az eszköz, amivel folytatni tudta az
arra irányuló kutatásait, amit ekkor úgy
nevezett, hogy „az élet legkisebb közös
nevezôje”. A harmincas évek végén kísér-
leteket végzett a sejtszintû emlékezet és
az emlékezet késôbbi generációknak való
átadása területén, és arra a következtetés-
re jutott, hogy egy bizonyos
ismeretlen tényezô képes rög-
zíteni egy konkrét esemény
emlékét, és képes továbbvin-
ni azt az egyik sejtnemzedék-
tôl a következôig.

MÉRFÖLDKÖVEK
1938-ban kiadatlan kézira-

tában, az Excaliburban leírja
ennek és a többi felfedezései-
nek az elsô összegzését. A mû
felveti, hogy minden élô dina-
mikai hajtóereje a túlélésre va-
ló törekvés. Az Excalibur ható-
köre hatalmas volt, s nem csu-
pán eszközöket javasolt arra,
hogyan lehet az életet a túl-
élés minden követelményt
kielégítô alapjára helyezni,
hanem módszert is ajánlott a
létezéssel kapcsolatos vala-
mennyi probléma megoldásá-
ra. L. Ron Hubbard azonban
mégis úgy döntött, hogy nem
adja ki, mivel nem tudott mû-
ködôképes terápiát javasolni.

Kutatása így két fô irány-
ban folytatódott: meg akarta
erôsíteni elméletét a túlélésrôl,
mint az élet egyetlen hajtóere-
jérôl, és meg akarta határozni,
hogy az emberi elmén belül milyen belsô
mechanizmus gátolja ezt a hajtóerôt.

A második világháború kitörésével L.
Ron Hubbard alhadnagyi kinevezést
kapott az Egyesült Államok haditengeré-
szeténél, és a Csendes-, valamint az Atlan-
ti-óceánon szolgált. 1945 elején sérült látó-
idegei miatt vaknak, csípô- és hátsérülései

miatt pedig nyomoréknak nyilvánították,
és kezelésre a kaliforniai Oaklandben ta-
lálható Oak Knoll kórházba utalták.

Mialatt az Oak Knoll kórházban tartóz-
kodott, L. Ron Hubbard megkezdte a
kutatásai során kifejlesztett terápiás techni-
kák elsô szervezett tesztelését. Alanyait a
japán internálótáborok korábbi foglyai kö-

zül választotta, különösen
azok közül, akik megma-
gyarázhatatlan módon a hor-
monkezelések ellenére is kép-
telenek voltak a fehérjék fel-
dolgozására. A Dianetika egy
korai változatát használva, L.
Ron Hubbard megkísérelte
meghatározni, vajon létezik-e
valamiféle „mentális aka-
dály”, ami akadályozza a ren-
des gyógyulást. Azt találta,
hogy valójában a gondolatok
szabályozzák a belsô elválasz-
tású mirigyek mûködését és
nem fordítva, ahogy azt akko-
riban általánosan vélték.
Ugyanezeket a technikákat
használva L. Ron Hubbard-
nak végül sikerült a saját
egészségét is helyreállítania.

A háború végeztével L.
Ron Hubbard beható kísérleti
programba kezdett, és folya-
matosan finomította a Dianeti-
ka technikákat. Lényegében
ezek a technikák arra a dolog-
ra irányultak, amit ô a pszi-
choszomatikus betegségek és
a mentális aberráció egyetlen
forrásaként határozott meg, s
amit azután reaktív elmének
nevezett el.

A DIANETIKA NYILVÁNOSSÁGRA
KERÜL

Felfedezéseinek elsô összegzését
L. Ron Hubbard nem hivatalosan a
Dianetika: Az eredeti tézis címû kéziratban
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Mivel
L. Ron Hubbard

kutatásai
folytatódtak,

további
bizonyítékokhoz

jutott, ami 
szerint az 

ember egy teljes
szellemi lény,

és az eredmények
egy azelôtt

soha nem gondolt
állapotot jeleztek

elôre – ami ezután
következett, az
mindannak a

megalapozása volt,
amivel ma a
Szcientológia
foglalkozik.
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adta át barátainak és kollégáinak. Azon-
nali és figyelemre méltó visszhangra
talált e mû, s végül L. Ron Hubbardot
rábeszélték, hogy írjon egy teljes kézi-
könyvet, és mutassa be, hogy miként le-
hetne a Dianetikát alkalmazni. Ezt 1950.
május 9-én adták ki Dianetika: A szellemi
egészség modern tudománya címmel.

A Dianetika egyik napról a másikra
siker lett, és L. Ron Hubbard a közönség
részérôl rövidesen hatalmas igényt tapasz-
talt arra vonatkozólag, hogy a Dianetikát
személyesen oktassa. Hamarosan hat Di-
anetika Kutatási Alapítvány alakult az
Egyesült Államok különbözô pontjain.

Ezzel egyidôben széleskörû oktatási
és elôadói tevékenységével L. Ron Hub-
bard folytatta a kutatást, és 1951-re meg-
írta a Dianetikáról a második könyvét –
A túlélés tudományát. Ebben a könyvben
részletesen leírta az alapvetô életerô – a
lélek – és a fizikai univerzum kapcsola-
tának pontos természetét. A túlélés tudo-
mánya azt is elmagyarázta, hogy ez a
kapcsolat hogyan vezethet a szellem
nemkívánatos akadályoztatásához, és a
szellemi szabadság elérése érdekében
módszereket is adott ezeknek az akadá-
lyoknak a legyôzésére.

AZ EMBER SZELLEMI LÉNYEGE

Ahogy L. Ron Hubbard kutatásai foly-
tatódtak, egyre több bizonyítékát találta
annak, hogy az ember teljesen szellemi
entitás, akinek a tapasztalatai jócskán túl-
nyúlnak jelenlegi életén. Kutatásai felve-
tették az olyan lehetséges létállapotok lé-
tezését is, amelyek messze meghaladják
azokat, amelyeket eddig elképzeltünk.

Ezután következett a Szcientológia
tárgyának megalapozása, a halhatatlan-
nak tûnô élet-forrás definíciója, amit végül
thetánnak nevezett el: ez egy lehetôségeit
tekintve mindenható és korlátlan lény, aki
valójában az élet forrása.

Ezen felfedezések eredendôen vallásos
természete miatt nem volt meglepô, hogy

a Szcientológiát tanulmányozók elkezdtek
magukra úgy tekinteni, mint egy új val-
lás tagjaira. Ennek eredményeképpen
1954-ben Los Angelesben a Szcientológu-
sok megalapították az elsô Szcientológia
Egyházat.

A Szcientológia megalapításával L. Ron
Hubbard munkájának hatása nemzetközi-
leg is megnôtt, csakúgy, mint saját aktivitá-
sa. Az 50-es évek közepén rendszeresen
ingázott európai és a Washington D. C-
beli Szcientológia Alapító Egyház okta-
tási elôadásai között. Ezekben az évek-
ben ügyvezetô igazgatóként felügyelte
a Szcientológia nemzetközi vezetését is,
és felvázolta azokat a szervezeti irányel-
veket, amelyek mind a mai napig alap-
ját képezik az Egyház igazgatásának.

1959-ben L. Ron Hubbard Angliába
költözött, a sussexbeli East Grinsteadben
található Saint Hill Manorba, ahol letele-
pedett, és folytatta kutatásait, az oktatást
és elôadásait a lélek témakörében. A korai
hatvanas évek jelentôs eredményei között
szerepel a Saint Hill különleges tájékozta-
tó tanfolyam elôadásainak beindítása, a
Szcientológia Hídjának felrajzolása a teljes
szabadság felé, s e Híd folyamatos bôví-
tése a szellemi fejlôdés egyre magasabb
szintjei felé.

Hogy megkönnyítse kutatásait a 
Szcientológia legmagasabb szintjein a
szellemi fejlôdés terén, L. Ron Hubbard
lemondott a Szcientológia egyházak 
nemzetközi hálózatának ügyvezetô igaz-
gatói posztjáról, s 1967-ben újra tengerre
szállt, hogy egy zavarmentes környezet-
ben kutatásaira összpontosíthasson.

A 3200 tonnás Apollón hajózva L. Ron
Hubbard ésszerûen elrendezte a Szciento-
lógia alsóbb szintjeit, s folytatta kutatásait
a magasabb szellemi szintek elérése felé.
Emellett elkezdte a társadalom fontosabb
problémáinak megoldásait kutatni. 1969-
ben például felismerte, hogy a nem orvo-
si drogokkal való visszaélés kulturális és
szellemi hanyatlással fenyeget, s elkez-
dett azon a terven dolgozni, amibôl végül
létrejött a Hubbard drogrehabilitációs
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program. Hasonlóképpen, miután szem-
besült az általános írástudatlansággal és
társadalmi romlással, ami a mûködéskép-
telen oktatási rendszer „eredménye”, el-
kezdte az Egyházon kívül használható ta-
nulási módszerek kidolgozását. L. Ron
Hubbard e területeken elért felfedezésein
több olyan közösségfejlesztô program ala-
pul, amelyek azóta világszintû egyházi
tevékenységgé nôtték ki magukat.

Visszatérve az Egyesült Államokba,
1975-ben L. Ron Hubbard a Szcientológia
Egyház Floridában,  Clearwaterben talál-
ható Flag nevû szárazföldi bázisa megala-

pozásának szentelte energiáit. Hogy meg-
feleljen a Szcientológia mûködési elveirôl
szóló oktatófilmek iránti sürgetô igények-
nek, ezt követôen Dél-Kaliforniába költö-
zött, ahol több ilyen filmet is írt és készí-
tett a vallás számára.

A 80-as években L. Ron Hubbard le-
zárta kutatásait az ember legvégsô szel-
lemi képességeinek tárgyában. Miután
teljessé tette a kutatást és a Szcientológia
irodalmat, melynek kifejlesztésére élete
nagy részét áldozta, L. Ron Hubbard
1986. január 24-én befejezte életét.
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AZ ÖRÖKSÉG

Ma a Szcientológia Írások – L. Ron
Hubbard könyvei és elôadásai – szavak
tízmillióit tartalmazzák. L. Ron Hubbard
könyveinek összesen több mint 120 mil-
lió példánya van forgalomban.

L. Ron Hubbard öröksége túllép a Szci-
entológia keretein. Az oktatás területére
vonatkozó felfedezéseit gyerekek milliói-
nak megsegítésére használták fel, hogy
jobban olvassanak, írjanak, és hogy jobb
megértésre legyenek képesek. A drogosok

rehabilitációja terén elért felfedezései segít-
ségével férfiak és nôk százezrei hagytak
fel drog- vagy gyógyszerfüggôségükkel,
és sokan kerülték el, hogy beleessenek eb-
be a csapdába. Ezenkívül nem vallásos er-
kölcsi kódexe szó szerint 50 millió embert
ért el.

L. Ron Hubbard számára azonban nem
a dicséret vagy az elismerés volt a fontos,
hanem az, hogy a Szcientológia vallás
megalapításával elérte kitûzött célját, hogy
segítsen az embernek „jobb lénnyé válni”.

„Szeretek segíteni másokon, és a legnagyobb öröm az életemben az, amikor látom, amint egy másik
ember megszabadítja magát a mindennapjait elsötétítô árnyaktól.” – L. Ron Hubbard


